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¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï

? ¥Àæ¸À£Àß r’¸ÉÆÃeÁ
¸ÀA¥ÁzÀPï

QæÃ¸ïÛ AiÉÄuÁåZÉÆ PÁ¼ï ¸ÀA¥ÉÇè. D«ÄÑ 

PÁ¼ÁÓA ¥ÀgÀvï Qæ¸ÁÛ eÉdÄZÁ d¯ÁäZÁå CvÉæUÁ£ï 

G¯Áè¹vï eÁ¯ÁåAvï. ¨ÉvÉèºÉªÀiÁZÁå zÀÄ¨Áîöå 

UÉÆmÁåAvï UÉÆªÁðAZÉ SÁªÉÚgï d®ä¯ÉÆè eÉdÄ, 

d¯ÁävÁ£ÁAZï SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁPï gÀÄeÁévï eÁvÁ. ºÁå 

¸ÀA¸ÁgÁAvï ªÀÄ£Áê ªÀÄzsÉA D¸ï¯ÉèA £Á¸ÀªÀiÁzsÁ£ï, 

«gÁgÁAiÀiï D¤ RAvï ̈ ÉeÁgÁAiÉÄPï eÉdÄ eÁ¥ï 

eÁªïß d®ävÁ. “EªÀiÁä£ÀÄJ¯ï” ªÀÄíuÉÓ zÉÃªï 

DªÉÄÑ ¸ÁAUÁvÁ ªÀÄí¼Áîöå zsÉåÃAiÀiÁSÁ¯ï vÉÆ DªÉÄÑ 

¸ÁAUÁvÁ AiÉÄvÁ. Deï D«Ä ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï 

¨sÀªÀð±Áåa AiÀiÁwæPÁA eÁªïß fAiÉÄªïß D¸ÁAªï, 

D¤ ¸Á¸ÁÚZÁå f«vÁZÉÆ ¨sÀªÀð¸ÉÆ DªÀiÁÑöå 

PÁ¼ÁÓ¤A fªÁ¼ï zÀªÀgïß ¸Á¸ÁÚZÉ ªÁmÉ vÉ«êA 

D«Ä ZÀªÀÄÌvÁAªï.

Qæ¸ÁÛZÉA d£À£ï KPï ZÁjwæPï WÀl£ï. 

¸ÀA¸ÁgÁAvï ªÀÄ¤¸ï eÁªïß d¯Áä¯Áèöå eÉdÄPï 

D«Ä DªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAvï, DªÀiÁÑöå ªÁªÁæAvï, 

DªÀiÁÑöå RAvï ¨ÉeÁgÁAiÉÄAvï vÀ±ÉAZï DªÀiÁÑöå 

¸ÀAvÉÆ¸ÁAvï D¥ÉÆªÉÚA ¢ªÁåA. DªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓAvï 

vÁPÁ eÁUÉÆ ¢ªÁåA, vÁuÉA ̧ ÀA¸ÁgÁPï ºÁqï¯ÉèA 

¸ÀªÀiÁzsÁ£ï D¤ SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁPï DªÉÄÑ ©üvÀgï KPï 

©qÁgï ̈ ÁAzÁåA. DªÉÆÑ CvÉÆä ±ÁAwZÉA gÁªÉîgï 

eÁªïß §¢èAiÀiÁA, vÉzÁß D«ÄÑ ftÂ ¥Àdð¼ÁÑöå 

£ÉPÉvÁæA §j eÁªïß ¥É¯ÁåPï ªÁmï zÁPÀAªÁÑöå 

£ÉPÉvÁæ §j GeÁéqï ¥sÁAPÀAiÀÄÛ°.

ºÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï D«Ä DZÀjìvÁ£Á zÉªÁZÉÆ 

ªÉÆÃUï D¤ vÁZÉA C¹Ûvïé DªÀiÁÑöå ¯Áí£ï ¯Áí£ï 

PÁªÀiÁA¤ zÁPÀªÁåA. UÀeÉðªÀAvÁA xÀAAiÀiï 

DzsÁgÁZÉÆ ºÁvï eÁªïß, PÀµÁÖvÀ¯ÁåA xÀAAiÀiï 

ªÀiÁUÁÚöåZÉÆ GeÁéqï eÁªïß, ¨sÀÄPÉ¯ÁèöåA xÀAAiÀiï 

ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÑA D¤ ¢AªÉÑA GzÁgï PÁ½eï 

eÁªïß D¤ RAvï ¨ÉeÁgÁAiÉÄAvï D¸ï¯ÁèöåAPï 

vÁAZÁå ªÀÄÄSÁªÀÄ¼Ágï ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉÆ ºÁ¸ÉÆ 

eÁªïß eÉdÄPï D«Ä DªÉÄÑ ©üvÀgï WÉªÁåA.

DªÀiÁÑöå  WÀgÁAvï D¤ ªÁqÁåAvï vÀ±ÉAZï 
¦üUÀðeÉAvï ºÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï D«Ä DZÀjìvÁ£Á 
DªÀiÁÑöå ¨sÉÆAªÀÛtÂ JPÀÄìjA D¸ï¯ÁèöåAZÉÆ, ¦qÉ¸ïÛ 
¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚAZÉÆ GUÁØ¸ï zÀªÀgÁåA. DªÉÄÑA ¥sÉ¸ïÛ 
D«Ä GvÁæA¤ vÀ±ÉAZï PÀ£ÁåðA¤ zÁPÀªÁåA. 
D«ÄÑ KPï ¨sÉmï D¤ ªÉÆªÁ¼ï GvÁæA vÁAZÁå 
fÃªÀ£ÁPï KPï £ÀªÉÇ ¨sÀªÀð¸ÉÆ ¢ÃAªïÌ PÁgÀuï 
eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. ¥sÉ¸ïÛ PÉÃªÀ¯ï DZÀgÀuÁPï ªÀiÁvïæ 
¹Ã«Ävï PÀgÁß¸ÁÛ£Á vÁZÉÆ ¤Ãeï Cxïð DªÀiÁÑöå 
fÃªÀ£ÁAvï D«Ä eÁgÉåPï ºÁqÁåA.

ºÁå CAPÁåPï ̧ ÀºÀPÁgï ¢¯Áèöå ̧ Àªïð ̄ ÉÃRPÁAPï 
ºÁAªï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛA D¤ ªÀÄÄSÁèöå 
¢¸ÁA¤ vÀÄªÉÆÑ À̧ºÀPÁgï D±ÉvÁA. CAPÉÆ 
¥ÁæAiÉÆÃd£ï PÉ̄ Áèöå ªÉÄ¯ïgÉÆAiÀiï gÁeï r Ȩ́ÆÃeÁ 
D¤ PÀÄmÁäZÉÆ ºÁAªï D s̈Ágï ªÀiÁ£ÁÛA. ¥ÁmÁèöå 
wÃ£ï ªÀ̧ ÁðA xÁªïß DªÀiÁÌA À̧ºÀPÁgï ¢¯Áèöå 
G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ ¸ÁÖöå¤ r Ȩ́ÆÃd D¤ PÁAiÀÄðzÀ²ð  
²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁZÉÆ ºÁAªï PÁ¼ÁÓ xÁªïß 
G¥ÁÌgï DoÉÆªïß zÉÃªï vÁAZÁå ªÀÄÄSÁèöå 
«Ä¸ÁAªÁAvï dAiÀiïÛ ¯Á¨Á±ÉA PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï 
ªÀiÁUÁÛA. «UÁgï ¨Á¥ï ªÀiÁ| DAqÀÆæöå Ȩ́ÆÃeï 
D¤ ¨Á¥ï eÉÃ À̧ÄzÁ¸ï ºÁAZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁPï 
zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛA. vÀ±ÉAZï `DªÉÄÑA ±Évï’ 
À̧A¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½ZÁå À̧ºÀPÁgÁPï zÉÃªï 

§gÉA PÀgÀÄA. 

eÁ»ÃgÁvïzÁgÁAPï D¤ eÁ»ÃgÁvï 
JPÁÖAAiÀiï PÉ¯Áèöå ²æÃ eÉÆÃQªÀiï rPÉÆ¸ÁÛPï zÉÃªï 
§gÉA PÀgÀÄA. ¦üUÀðeÉAvï D¸ï¯Áèöå ̧ Àªïð PÀÄmÁäAPï 
vÀ±ÉAZï ¨ÁAiÀiÁèöå UÁAªÁA¤ ªÁªïæ PÀgÁÑöå ¸Àªïð 
¦üUÀðeïUÁgÁAPï “DªÉÄÑA ±Évï” ¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï 

ªÀÄAqÀ½ §gÉA ¥sÉ¸ïÛ ªÀiÁUÁÛ.
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«UÁgÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï
ªÉÆUÁ¼ï ¦üUÀðeïUÁgÁA£ÉÆ,

`¨sÀªÀð¸ÉÆ DªÀiÁÌA ¤gÁ² PÀj£Á’ ̧ ÁA ¥ÁªÁèaA 

GvÁæA ºÁå dÄ¨ÉèªÁZÁ ªÀgÁì D«Ä UÀÄAqÁAiÉÄ£ï 

¤AiÀiÁ¼ÁîöåAvï D¤ ̈ sÀªÀð±ÁåaA AiÀiÁwæPÁA eÁªïß 

¨sÀªÀð±ÁåZÉA ¥ÀAiÀiïÚ D«Ä ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï D¸ÁAªï. 

¥ÀÆuï ºÁå ¸ÀUÁîöå dÄ¨ÉèªÁZÁå ªÀgÁìAvï QvÁèöå 

ªÀiÁ¥Á£ï D«Ä CwäPï ¥sÀ¼ï eÉÆqÀÄAPï ¸ÀPÁèöåAªï 

ªÀÄí¼Áîöå ¸ÀªÁ¯ÁPï eÁ¥ï ¢A«Ñ UÀeïð.

eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ¥Àj¹ÜvÉPï 

¯ÁUÀÄ£ï ºÁå dÄ¨ÉèªÁZÁ ªÀgÁì D«Ä ZÀrvï 

PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA ºÁwA WÉAªïÌ £ÁAvï. ¥ÀÆuï 

«Ä¸Á ªÉ¼Ágï, DgÁzsÀ£Á ªÉ¼Ágï, ¥sÉ¸ÁÛ ¥À¨Éð 

¸ÀAzÀ©üðA D¤ ºÁwA WÉvï¯Áèöå PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA¤ 

D«Ä eÁAiÉÆÛ ¤AiÀiÁ¼ï ºÁå «µÀAiÀiÁZÉgï PÉ¯Á. 

¨sÀªÀð±Áåa ¸ÀÄ¥sÀ¼ïPÁAiÀiï DªÀiÁÑöå ¨sÁªÁxÁðZÉgï 

ºÉÆAzÉÆé£ï D¸Á. ¨sÁªÁyð ftÂAiÉÄZÉgï 

ºÉÆAzÉÆé£ï D¸Á, ºÉA ªÀgÀ¸ï DSÉÃgï PÀgÁÛ£Á 

dÄ¨Éèªï ¸ÀA¥ÀAiÀiÁÛ£Á KPï ¯Áí£ï±ÉA CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ï 

D«Ä PÀgÁåA.

ºÁå ªÀgÁìAvï ªÀÄíeÉÆ ¨sÁªÁxïð QvÉÆè 

UÀÄAqÁAiÉÄ£ï ªÁqÁè? DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸ÁgÁAvÁèöå 

¨sÁªÁyð fuÉåPï ªÀiÁjÑA ̄ ÁígÁA ¥sÀÄqï PÀgÉÑ wwèA 

¸ÀQÛªÀAvï D«Ä eÁ¯ÁåAªïVÃ?

DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï QæÃ¹ÛAiÀiï ¨sÁªÁyð 

fuÉåAvï PÁAAiÀiï ªÁqÁªÀ¼ï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁVÃ? 

PÀÄmÁäZÉA ªÀiÁUÉÚA DªÀiÁÑöå ̧ ÀPÀÌqï PÀÄmÁäA¤ D¸ÁV? 

DAiÀiÁÛgÁZÉA «Ä¸ÁPï AiÉÄ£Ávï°Aè PÀÄmÁäA 

D¤Pï¬ÄÃ D¸ÁvïVÃ?

¨sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï, AiÀÄÄªÀduÁA xÀAAiÀiï D¤ 

ªÀíqÁA xÀAAiÀiï CwäÃPï G¨Áð ZÀqÉÆ£ï D¬Ä°è 

¢¸ÁÛVÃ?

ºÁå dÄ¨ÉèªÁZÁ ªÀgÁìAvï zÀÄ§ð¼ÁåA 

SÁwgï, UÀeÉðªÀAvÁA SÁwgï, PÁAAiÀiï E°è 

¥ÀÄtÂ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁaA PÁªÀiÁA D«Ä PÀgÀÄAPï 

¸ÀPÁèöåAªïVÃ?

ªÁqÁåAvï D¤ PÀÄmÁäA¤ ªÉÆÃUï, ªÀÄAiÀiÁà¸ï, 

¸ÉÆqïzÉÆqï, ¨sÉÆUÁìuÉA, ¸ÀºÀPÁgï EvÁå¢ 

ªÁqÀAªïÌ D«Ä ¸ÀPÁèöåAªïVÃ?

»A xÉÆrA ¸ÀªÁ¯ÁA DªÀiÁÌAZï «ZÁgÁåA. 

dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï ¸ÀA¥ÀAiÀiÁÛ£Á ¨sÀªÀð±ÁåZÁ 

ªÁmÉ£ï PÁqï°èA ªÉÄmÁA ¤eÁ¬ÄÌÃ DªÀiÁÌA 

GAZÁAiÉÄPï ¥ÁªÉÇAªïÌ ̧ ÀPÁè÷åAvï ªÀÄí¼ÉîA DªÀiÁÌA 

¨sÉÆUÀÄA¢.

¦üUÀðeï ¥sÉ¸ïÛ ̈ sÉÆÃªï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï PÀgÀÄAPï 

ªÁAªïÖ PÁqï¯Áèöå, GzÁgï ªÀÄ£Á£ï zÁ£ï ¢¯Áèöå 

D¤ ̧ ÀºÀPÁgï ¢¯Áèöå ̧ ÀªÁðAPï, ̄ Áí£ÁA-ªÀíqÁAPï 

ºÁAªï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛA. ¸Àªïð 

¦üUÀðeïUÁgÁAPï ¸ÀAvÉÆ¸Àãjvï £ÀvÀ¯ÁAZÉA ¥sÉ¸ïÛ 

D¤ ¨sÁV £ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ªÀiÁUÁÛA. wÃ£ï ªÀgÁìAa 

D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄa ¸ÉªÁ ¢¯Áèöå ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï 

¥ÀjµÀzÉZÁ ¸Àªïð ¸ÁAzÁåAPï ºÁAªï zÉÃªï 

§gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛ.

£ÀªÁå£ï gÀavï eÁ¯Áèöå ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï 

¥ÀjµÀzÉPï D¤ £ÀªÁå ºÀÄzÉÝzÁgÁAPï ºÁAªï 

C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛA. zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.

? ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÆæöå r¸ÉÆÃeÁ
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Qæ¸ïªÀÄ¸ï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁåA - ªÁAlÄ£ï WÉªÁåA

? ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ

¥ÀAiÀiÁè÷å£ï ¥ÀAiÉÄèA UÁAªÁAvï D¤ 
¥ÀUÁðAªÁAvï D¸ï¯Áèöå §eÉà ¦üUÀðeï PÀÄmÁäZÁå 
¸Àªïð ¸ÁAzÁåAPï «±ÉÃµï PÀgÀÄ£ï ``DªÉÄÑA 
±Évï’’ ªÁZÁàöåAPï eÉdÄZÁå d¯Áä¢¸ÁZÉ ¥À©ðA 
¥ÁlAiÀiÁÛA. Qæ¸ïªÀÄ¸ï ªÀÄíuÁÛ£Á eÁAiÉÆÛöå ¸ÀAVÛ 
DªÀiÁÌA GqÁ¸ÁPï AiÉÄvÁvï-«Ãeï¢ªÉ, £ÉPÉvÁæA, 
PÁågÀ¯ïì, qÉPÉÆgÉÃ±À£ï, PÁtÂPÉÆ, PÀÄ¸Áégï, PÀÄmÁäAvï 
eÉªÁÚ ¸ÀA¨sÀæªÀiï, Qæ¸ïªÀÄ¸ï ¥Ánð, EvÁå¢. ºÉÆå 
¸ÀAUÉÆÛ÷å ¥Áqï £ÀíAiÀiï. UÀÄAqÁAiÉÄ£ï ¸ÀªÀÄÄÓAZÉA 
vÀgï, Qæ¸ïªÀÄ¸ï ¥sÀPÀvïÛ ¨sÁAiÉÆè DqÀA§gï £ÀíAiÀiï, 
Qæ¸ïªÀÄ¸ï ¸ÀA¨sÀæªÀiï ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÇÑ ¸ÀA¨sÀæªÀiï. 
ªÁAlÄ£ï WÉ£Ávï¯ÉèA Qæ¸ïªÀÄ¸ï ¥sÀPÀvïÛ ¨sÁAiÉÆè 
DqÀA§gï eÁvÁ. ªÁAlÄ£ï WÉvï¯ÉèA f«vï 
Qæ¸ïªÀÄ¸ÁPï RgÉÆ Cxïð ¢vÁ D¤ Qæ¸ïªÀÄ¸ï 
¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¨sÀ¥ÀÇðgï ¥sÀ¼ï DªÀiÁÌA ¯Á¨sÁÛ.

1. Qæ¸ïªÀÄ¸ï- zÉªÁ£ï ªÀÄ£Áê÷åA¯ÁVA ªÁAlÄ£ï 
WÉvï¯ÁèöåZÉÆ ¥sÀ¼ï:

ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÇÑ ªÀÄ£ÉÆ¨sÁªï ¥ÀAiÉÄèA 
ªÀÄ£Áê xÁªïß ¥ÁægÀA¨sï eÁ¯ÉÆè £ÀíAiÀiï, §UÁgï 
zÉªÁ xÁªïß. ¸ÁA. dÄªÁAªÉÇÑ ªÁAeÉ¯ï DªÀiÁÌA 
¸ÁAUÁÛ, “zÉªÁ£ï ¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ C¸ÉÆ¬ÄÃ ªÉÆÃUï 
PÉ¯ÉÆ QÃ, vÁuÉ D¥Áèöå JPÁèöåZï ¥ÀÅvÁPï M¥ÀÅ£ï 
¢¯ÉÆ...(dÄªÁAªï 3:16)”. Qæ¸ïªÀÄ¸ï ªÀÄí¼Áågï 
¥sÀPÀvïÛ eÉdÄZÉÆ d¯ïä ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, §UÁgï zÉªÁ£ï 
D¥ÉèA f«vï DSÁå ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼Á¯ÁVA ªÁAlÄ£ï 
WÉvï¯ÉèA ªÀÄºÁ£ï WÀrvï. zÉªÁ£ï zsÀ£ï-¢ªÉðA 
D¤ UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï zsÁqÀÄAPï £Á, §UÁgï D¥Áè÷å 
¥ÀÅvÁPï zÀÄ©îPÁAiÉÄAvï C¸ÀÌvï ̈ Á¼ï eÁªïß zsÁqÉÆè.  
zÉªÁ£ï ªÀÄ£Áê¯ÁVA,

zz D¥ÉÇè ªÉÆÃUï ¥ÁvÁÌöåA xÀAAiÀiï ªÁAlÄ£ï 
WÉvÉÆè.

zz D¥ÉÇè GeÁéqï PÁ¼ÉÆPÁAvï D¸Àè¯Áå¯ÁVA 
ªÁAlÄ£ï WÉvÉÆè.

zz D¥ÉÇè ¨sÀªÀð¸ÉÆ ¤gÁ±ÉAvï D¸Àè¯Áå xÀAAiÀiï 
ªÁAlÄ£ï WÉvÉÆè.

zz zÉªÁ£ï D¥ÉèA f«vï zÀÄ¨Áîöå-zsÁPÁÖöåA xÀAA-
iÀiï, ¸ÁAqÀÄ£ï WÁ¯ÁèöåA xÀAAiÀiï D¤ C¸ÀÌvÁåA 
xÀAAiÀiï ªÁAlÄ£ï WÉvÉèA. 

2. SÁªÀuï/ UÉÆmÉÆ- ªÁAlÄAPï ²PÉÆÑ eÁUÉÆ:

SÁªÀuï ªÁ UÉÆmÉÆ ¥sÀPÀvïÛ ¨Á¼ÁÌ eÉdÄPï 
¤zÁAiÉÄè° ¸ÀÄªÁvï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï §UÁgï D«Ä 
PÀ±ÉA fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiï ªÀÄíuï ²PÀAªÉÑA KPï ±Á¼ï 
(E¸ÉÆÌ¯ï).

zz ªÀÄj zÉªÁPï SÁ°ÛªÀiÁ£ï WÁ®ÄAPï ²PÀAiÀiÁÛ.
zz dÄeÉ, f«vÁAvÁè÷å PÀµÁÖAZÁå WÀrvÁA¤ 
zÉªÁZÉgï ¥ÁvÉåtÂ zÀªÀgÀÄAPï ²PÀAiÀiÁÛ.

zz UÉÆ«î D¥ÁÚZÉÆ ªÉÃ¼ï D¤ ¸ÀPÀvï ¸ÉÆªÀiÁå 
SÁwgï vÁåUï PÀgÀÄAPï ²PÀAiÀiÁÛ.

zz GzÉAwZÉ vÉÃUï gÁAiÀiï D¥ÁÚaA zÉtÂA D¤ 
§gÉA¥Àuï ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ ²PÀAiÀiÁÛvï.

3. ¨sÁUÉªÀAvï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ - ¤Ãeï Qæ¸ïªÀÄ¸ï, 
ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÑA ªÀÄíuï ²PÀAiÀiÁÛ:

KPï ¢Ã¸ï ̈ sÁUÉªÀAvï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ xÉÆqÉA 
SÁuï WÉªïß PÁ¬ÄAZïÑ SÁAªïÌ £Ávï¯Áè÷å JPÁ 
¨sÉÆÃªï zÀÄ¨Áî÷å ¹ÛçÃAiÉÄPï ¢AªÁÑöåPï ªÉvÁ. w 
¹ÛçÃ ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁZÁå ºÁwA xÁªïß ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï 
¹éÃPÁgï PÀgÁÛ. D¥ÁÚPï ªÉÄ¼ï¯ÉèA vÀPÀëuï SÁAªÁÑöå 
§zÁèPï vÉA zÉÆÃ£ï ªÁAmÉ PÀgÀÄ£ï ¨sÁAiÀiïæ ªÀígïß 
ªÉvÁ. ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ£ï «ZÁgÉèA, ``vÀÄA RAAiÀiï 
ªÉvÁAiÀiï?’’ ¹ÛçÃAiÉÄ£ï eÁ¥ï ¢°, ``ªÀÄíf ¸ÉeÁgïß 
JQèZïÑ D¸Á. ¸À¨Ágï ¢¸ÁA xÁªïß wPÁ¬ÄÃ 
¸ÁPÉðA SÁuï-eÉªÁuï £Á. vÀÄªÉA ¢¯ÁèöåAvÉèA 
xÉÆqÉA wZÉ¯ÁVA ªÁAlÄAPï ªÉvÁA.’’ RgÉÆ 
ªÉÆÃUï D«Ä QvÁè÷å ªÀiÁ¥Á£ï ¢vÁAªï ªÀÄí¼ÁîöåAvï 
CmÁ¥ÀÅ£ï £Á, §UÁgï RAZÁå ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁ£ï 
D¤ ªÉÆUÁ£ï ¢vÁAªï ªÀÄí¼ÁîöåAvï DmÁ¥ÀÅ£ï 
D¸Á. ªÁAlÄ£ï WÉvï¯ÁèöåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï zÉÆqÉÆÛ 
eÁvÁ ªÀÄí¼ÉîA ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ D¤ zÀÄ©î ¹ÛçÃ 
DªÀiÁÌA ²PÀAiÀiÁÛ.

D«Ä QvÉA PÀgÁåA D¤ PÀ±ÉA ªÁAlÄ£ï WÉªÁåA?

ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÑA ªÀÄí¼Áågï ¥sÀPÀvïÛ ªÀ¸ÀÄÛ 
CzÀ¯ï-§zÀ¯ï PÀZÉðA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
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zz D«ÄÑ ¸ÀPÀvï D¤ zÉtÂA ¥É¯ÁåZÁå §gÉ¥ÀuÁPï 
ªÁAlÄ£ï WÉªÉåvï.

zz DªÉÄÑ ¯ÁVA UÀeÉðZÁåQÃ QvÉA ZÀrvï D¸Á vÉA 
QvÉAZïÑ £ÁvÀè¯ÁåA¯ÁVA ªÁAlÄ£ï WÉªÉåvï.

zz DªÉÆÑ xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï JPÀÄìgÁåA ¸ÁAUÁvÁ D¤ 

¥ÁæAiÀÄéAvï ¨sÁªÁ-¨sÀ¬ÄÚA ¸ÁAUÁvÁ ªÁAlÄ£ï 
WÉªÉåvï.

zz f«vÁAvï PÀAUÁ¯ï eÁ¯Áè÷åAPï D¤ 
¤gÁ¸ÀàuÁAvï D¸Àè¯ÁåAPï KPï ¨sÀªÀð±ÁåZÉA 
GvÀgï ¸ÁAUÉÆ£ï ¸ÀAvÉÆ¸ï ªÁAmÉåvï.

Qæ¸Àä¸ï E£ÁªÀiï 

? ¥sÁ| ªÀÄÄQÛ ¥ÀæPÁ±ï 

PÀÈ¥Á ¸ÁzsÀ£À

®Æ«eï w¸ï§Uïð £ÁAªÁa ¹ÛçÃ D¥ÁÚZÁ 
f«vÁAvï WÀqï¯ÉèA WÀrvï ¨sÉÆÃªï ¸ÀÄAzÀgï 
vÀ±ÉA CxÁð¨sÀjvï ¨sÉÆUÁÚA¤ ¦AvÁæAiÀiÁÛ.

w C±ÉA °PÁÛ “JPÁ Qæ¸Àä¸ï ¥sÉ¸ÁÛZÁ eÁUÀæuÉZÁ 
¸ÁAeÉgï eÉdÄ£ï D«Ñvï ªÀÄíeÉ WÀjÑ ¨sÉmï PÉ°. 
vÁå ¨sÉmÉ ªÉ¼Ágï ªÀÄíeÉA WÀgï ¸ÁPÉðA ¤vÀ¼ï 
£Ávï¯ÉèA. D¬Ä°èA eÁ¬ÄÛA Qæ¸Àä¸ï PÁqÁðA, 
vÀ±ÉAZï ºÉgÁAPï ºÁAªÉA zsÁqÀÄAPï D¸ï°èA 
Qæ¸Àä¸ï PÁqÁðA, vÉuÉ ºÉuÉ gÁ¸ï WÁ°èA. ªÀiÁíPÁ 
ºÉgÁA xÁªïß V¥sïÖ eÁªïß D¬Ä¯ÉÆèöå PÉÃQ vÀ±ÉAZï 
ºÁAªÉA ºÉgÁAPï zsÁqÀÄAPï D¸ï¯ÉÆèöå PÉÃQ D¤ 
`Qæ¸Àä¸ï V¥sÁÖA’ JPÁ PÀÄqÁAvï gÁ¸ï WÁ°èA. JPÁ 
GvÁæ£ï ¸ÁAUÉÑA vÀgï ªÀÄíeÁå WÀgÁAvï ¸ÀUÁîöåA¤ 
WÀÄ¸ÉÆàqï!

eÉdÄ D¬Ä¯ÉÆèZï ªÀÄíeÁå WÀgÁÑöå DAUÁÚAvï 
G¨ÁgÉè¯Áå `Qæ¸Àä¸ï næÃ’ §UÉèPï gÁªÉÇè D¤ ªÀiÁíPÁ 
¥À¼Éªïß ªÀÄíuÁ¯ÉÆ “¥sÁ¯Áå ªÀÄíeÉÆ d¯Áä ¢Ã¸ï 
vÀÄA ªÀiÁíPÁ QvÉA PÁtÂPï ¢vÁAiÀiï? vÀgï ºÁAªÉA 
eÉdÄPï QvÉA PÁtÂPï ¢A«Ñ! ºÁAªÉA ªÀiÁíPÁZï 
«ZÁgÉèA! ªÀiÁíPÁ UÀÄ¸Ààqï²Ã eÁ°, PÀpuï ®eï¬ÄÃ 
¨sÉÆVè. ºÁAªÉA QvÉA ªÀÄíuÉÑA vÉA ªÀiÁíPÁ PÀ¼ÉÆAPï 
£Á. eÉdÄ ªÀiÁíPÁZï ªÀiË£ï¥ÀtÂ ¥À¼Éªïß D¸ï¯ÉÆè. 
ºÁAªÉA ªÀÄíeÉA vÉÆAqï GWÀqÉèA D¤ ªÀÄí¼ÉA 
“eÉdÄ ºÁAªÉA ªÀírè °¸ïÖ PÀgïß ªÀiÁíPÁ eÁAiÀiï 
vÉA ¸ÀPÀÌqï ºÁqÁèA. ¥ÀÆuï eÉdÄ vÀÄA ªÀÄíeÁå 
±Á¦AUï °¹Ögï £Ávï¯ÉÆèAiÀiï!

CxÁð¨sÀjvï CwäÃPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï, Qæ¸Àä¸ï fªÁ¼ï

¸ÀÄªÀiÁgï wÃ¸ï xÁªïß ¥ÁAwÛÃ¸ï ªÀgÁìA D¢è 
UÀeÁ¯ï »; vÀªÀ¼ï £ÀvÀ¯ÁA ªÁ Qæ¸Àä¸ï ¥sÉ¸ÁÛa UÀrÝ 
¥sÉ¸ÁÛZÁ ºÀ¥ÁÛöåAvï ªÀiÁvïæ ¨sÀgÁ£ï ZÀ¯ÁÛ°. vÁZÉ 
¥ÀAiÉÄèAZÉ wÃ£ï ºÀ¥ÉÛ §gÁå CwäÃPï vÀAiÀiÁgÁAiÉÄZÉ, 

¸ÀAiÀiÁæöåA-zÀAiÀiÁæöåAPï Qæ¸Àä¸ï PÁqÁðA zsÁrÑA, 
xÉÆqÁåAPï PÉÃPï ¢A«Ñ, ¥sÀPÀvïÛ JPÁ ºÀ¥ÁÛöå D¢A, 
PÀÄ¸Áégï PÀgÉÆÑ vÁå PÀÄ¸ÁégÁa ¸ÀgÁâgÁAiÀiï WÀgÁZï 
eÁvÁ°. WÀgÁÑöå ¸ÁAzÁåA¤ PÀÄ¸Áégï vÀAiÀiÁgï 
PÀjÑ ªÀÄeÁZï «±ÉÃ¸ï xÀgÁa D¸ÁÛ°! WÀgÁ PÉ¯ÉÆè 
PÀÄ¸Áégï £ÀvÀ¯ÁA ¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á, ̧ ÉeÁgÁåAPï ¢AªÉÇÑ D¤ 
xÀAAiÀiï CzÀ¯ï-§zÀ¯ï eÁAªÉÇÑ ªÀÄí¼Áågï ¨sÁjZï 
¸ÀAvÉÆ¸ï! ¸ÉeÁgÁåAPï PÀÄ¸Áégï ¢¯ÉÆ ªÀÄí¼Áågï 
¸ÉeÁgÁA-¸ÉeÁgÁA, §gÁå ªÉÆUÁ£ï D¸Ávï 
ªÀÄíuï ¸ÀªÀiÁÓvÁ°A. JPÁ PÀÄmÁäaA ¸ÉeÁgÁåAPï 
PÀÄ¸Áégï ¢Ã£Á eÁ¯Áågï ¸ÉeÁgÁåA ªÀÄzsÉA gÁUï 
D¸Á, ¸ÀA§Azsï ¸ÁPÉÆð £Á ªÀÄíuÉÆ£ï ¸ÁAUÁÛ¯É. 
£ÀvÀ¯ÁA ¥sÉ¸ÁÛPï «±ÉÃ¸ï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï ªÀÄí¼Áågï 
KPï §gÉA ̧ ÀÄmÁªÉA PÀÄªÀiÁìgï eÁAªÉÑA. » CwäÃPï 
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï ºÀgÉåPÁèQÃ ¨sÉÆÃªï G¨sÉð¸ïÛ PÀgÁÛ°. 
vÀªÀ¼ï PÀgÁÑöå UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁåa vÀAiÀiÁgÁAiÀiï 
¨sÁjZï vÁæ¸Áa. UÀzÀð£ÁZÉÆ UÉÆmÉÆ PÀgÀÄAPï 
EAzÁZÉ vÁ¼É PÁvÀ£ïð ºÁqÉÑ ªÁ ¥ÀqÁàA¤ D¸ï¯ÉèA 
¸ÀÄPÉA PÀgÁqï ºÁqÉÑA  D¤ WÀgÁ DAUÁÚAvï JPÁ 
eÁUÁågï UÀzÀð£ÁZÉÆ UÉÆmÉÆ PÀgÉÆÑ. WÀgÁAvï 
D¬Ä£ïß JPÁ eÁUÁågï dªÉÆªïß zÀªÀgï¯ÉÆèöå 
UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁåPï G¥ÉÆåÃUï PÀgÉÑ ¨ÉÆPÉæ, 
UÉÆ«î D¤ eÉdÄZÁ d¯ÁäPï ¸ÀA§Azsï eÁ¯ÉÆèöå 
EªÀiÁeÉÆå UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁåAvï ªÀiÁAqÀÄ£ï 
zÀªÀgÉÆÑöå. ̀eÉdÄ ̈ Á¼ÁÌa’ EªÀiÁeï, ̧ ÁA dÄeÉ D¤  
ªÀÄjAiÉÄ ¸ÀAVA ¥sÁªÉÇvÁå eÁUÁågï zÀªÀjÑ. «íÃeï 
¸ÀPÀvï D¸Áèöågï KPï zÉÆÃ£ï §¯ïâ ¥ÉmÉÆAªÉÑ. £Á 
eÁ¯Áågï UÀzÀð£ÁåZÁ UÉÆmÁåAvï vÉ¯ÁZÉÆ ¢ªÉÇ 
¥Élªïß zÀªÀgÁÛ¯É. ºÁAUÁ¸Àgï G¯ÉèÃSï PÀgÉÆÑöå 
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¸Àªïð ªÀ¸ÀÄÛ D¤ vÀAiÀiÁgÁAiÀiï £ÀvÀ®ÁAZÉA ªÁ 
Qæ¸Àä¸ï ¸ÀA¨sÀæªÀiï ¥ÁZÁgÀÛ¯ÉÆå. ºÉA eÉdÄPï ¢A«ÑA 
E£ÁªÀiÁA eÁªÁß¸ï°èA. 

D«ÄÑ  ¥Àæ¸ÀÄÛvï ¥ÀjUÀvï eÉdÄZÉÆ d¯ïä ¸ÀA¨sÀæªÀÄÄAPï 
Rj vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁvÁ? 

¥Àæ¸ÀÄÛvï PÁ¼Ágï, Qæ¸Àä¸ï ªÀÄí¼Áågï ¨sÁjZï 

ªÀíqÉÆè ¨ÁAiÉÆè DqÀA§gï, DªÁeï, qÉPÉÆÃgÉÃ±À£ï, 

PÉÃQ, PÀÄ¸Áégï, eÉªÁÚA, UÀªÀÄävÁA, ««zsï 

r¸ÉÊ£ÁaA £Éí¸ÁÚA, ¸ÀUÁî£ï¬ÄÃ fV©V ¹Ãj¸ï 

¯ÉÊmï, qÉPÉÆÃgÉÃ±À£ï. JPÁZï GvÁæ£ï ¸ÁAUÉÑA 

vÀgï ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ ©jhÄ ©jhÄ!!! ¤zsÁ£ï gÁvï, 

ªÀÄzsÁå£ï gÁvï, ¥Àæ±ÁAvï gÁvï, ºÁå gÁwA ̧ ÀUÁð 

¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ ¸ÉÆqÀéuÁÝgï eÉdÄ ºÁå ¸ÀA¸ÁjA 

UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁåAvï d®ä¯ÉÆ. ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPï 

¸ÁA ®ÆPÁZÁ ¸ÀÄªÁvÉðAvï eÉdÄZÁ d¯ÁäZÉÆ 

C¸ÉÆ G¯ÉèÃSï PÀgÁÛ: “wA  xÀAAiÀiï D¸ÁÛ£Á 

wZÉ  ¥Àæ¸ÀÆvï¥ÀuÁZÉ ¢Ã¸ï ¨sÀjÛ eÁ¯É D¤ w 

D¥Áèöå ¥ÀæxÀªÀiï ¨sÀÄUÁåðPï JPÁ ¥ÀÄvÁPï ¥Àæ¸ÀÆvï 

eÁ° vÁPÁ wuÉ ¥sÁ½AiÀiÁA¤ UÀÄmÁèªïß JPÁ 

SÁªÉÚAvï ¤zÁAiÉÆè QvÁåPï bÀvÁæAvï vÁAPÁA 

eÁUÉÆ ªÉÄ¼ÉÆAPï £ÁvÉÆè. (®ÆPï 2:6-7). eÁ¯ÉèA 

£ÀªÁ¯ï ºÉA ¥Àæ¸ÀÄÛvï ¥ÀjUÀwAvï D«Ä ¥À¼ÀªÉåvï. 

£ÀvÀ¯ÁAZÁ ¥sÉ¸ÁÛAvï ¯ËQPï DqÀA§gï gÁeï 

PÀgÁÛ. ¸ÀPÀÌqï gÉrªÉÄÃqï, ¸ÀUÁî£ï¬ÄÃ DªÁeïZïÑ 

DªÁeï. gÉrªÉÄÃqï PÀÄ¸Áégï, gÉrªÉÄÃqï UÀzÀð£Á 

UÉÆmÉÆ, gÉrªÉÄÃqï £ÉPÉvÁæA D¤ Qæ¸Àä¸ï næÃ 

gÉrªÉÄÃqï, PÀ®ègï¥sÀÄ¯ï qÉæ¸ï D¤ gÉrªÉÄÃqï 

eÉªÁuï, ̧ ÀPÀÌqï¬ÄÃ E£ï¸ÉÖAmï ªÉÄÃqï! ªÉÆ¨ÁAiÀiïè  

zÁA§Ä£ï UÀÆUÀ¯ï ¥ÉÃ PÉ¯Áågï, ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ 

ºÉÆÃªÀiï qÉ°ªÀj! ºÉÆÃªÀiïªÉÄÃqï ªÀÄí¼ÉîA QvÉAZï 

£Á! ¸ÀPÀÌqï¬ÄÃ ªÀÄ¤ªÉÄÃqï.

CwäÃPï ¸ÀAVÛAPï ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï ¢¯Áågï 

`Qæ¸Àä¸ï’ RArvï zÀ¨ÁfPï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉA PÀgÉåvï. 

UÀeÉðZÉ QvÉA PÀgÀÄ£ï ªÀÄeÉðZÉA ¸ÉÆqÉèA vÀgï, 

RArvï DªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓAvï Qæ¸Àä¸ÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï 

gÁeï PÀjvï? ̀ Qæ¸Àä¸ï’ ̧ ÀAzÀ¨sÁðgï eÁAiÀiï ¥ÀqÉÆÑöå 

««zsï ªÀ¸ÀÄÛ WÉAªïÌ KPï ¹ÛçÃ JPÁ ªÀíqÁèöå DAVØ 

UÉ°è. vÁå `DAVØAvï zÁ¼ï¯ÉÆèöå £ÀªÀÄÆ£ÁåªÁgï 

ªÀ¸ÀÄÛ. vÁAvÀÄ£ï `Qæ¸Àä¸ÁPï’ eÁAiÀiï eÁ¯ÉÆèöå 

ªÀ¸ÀÄÛ¬ÄÃ, zsÁgÁ¼ï D¸ï¯ÉÆèöå. vÁå ¸Àªïð ªÀ¸ÀÄÛ 

ªÀÄzsÉA, G¨Ágï KPï eÁUÁågï KPï ¸ÉÆ©üvï 

gÉrªÉÄÃqï UÀzÀð£ÁZÉÆ UÉÆmÉÆ ¯ÉÆPÁPï ¢¸Á 

¸ÁPÉÆð ªÀiÁAqÀÄ£ï zÀªÀgÉÆè¯ÉÆ. w ¹ÛçÃ ºÉÆ 

UÀzÀð£ÁZÉÆ UÉÆmÉÆ “ºÁAZÉA ©¸Éß¸ï ¥À¼É”, 

Qæ¸ïªÀÄ¸ÁAvï ¸ÀPÀÌqï ªÀ¸ÀÄÛ ªÀÄzsÉA UÀzÀð£ÁZÉÆ 

UÉÆmÉÆ zÀªÀgïß DAUÀqï ZÀ¯ÉÆAªÉÑA¬ÄÃ ºÁAZÉ 

KPï ©¸Éß¸ï!! ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁZÉÆ ¸ÉÆqÀéuÁÝgï eÁªïß 

ºÁå ¸ÀA¸ÁjA UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁåAvï d®ä¯Áèöå 

eÉdÄPï DªÀiÁÑA PÁ¼ÁÓAvï ªÀíÀgÉÆÛ eÁUÉÆ vÀAiÀiÁgï 

PÀgÁåA. ºÉA D«Ä eÉdÄPï ¢AªÉÑA £ÀvÀ¯ÁAZÉA 

E£ÁªÀiï.

? ¸ÁªÀÄÄAiÉÄ¯ï dÆqï r¸ÉÆÃeÁ, 9th

¨sÁUÉªÀAvï RÄ¸Áð ªÁqÉÆ
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PÁtÂ

±ÀºÀgÁZÁå KPï ªÀÄdÆâvï vÀ±ÉA ¨sÉÆÃªï 
C®APÀÈvï eÁªïß C¸ï¯Áèöå vÁå PÁ¥ÉÆðgÉÃmï 
D¦üÃ¸ÁZÁå ªÀÄÄSÁèöå ¥sÀÄmï¥ÁwZÉgï KPï ¹ÛçÃ ©üPï 
ªÀiÁUÁÛ° D¤ wa ªÀ¹Û¬ÄÃ xÀAAiÀiïìgïZï. £Áíuï 
£Á¸ÁÛ£Á QvÉèVÃ ¢Ã¸ï eÁ¯Áèöå£ï vÀ±ÉA ªÀ¸ÀÄÛgÁa 
¤vÀ¼ÁAiÀiï ¸ÁA¨Á½£Ávï¯Áèöå£ï JPÁ xÀgÁZÉÆ 
zÀÄªÁð¸ï wZÉ ¸À²ð¯Áå£ï ¥Á±Ágï eÁvÁ£Á 
C£ÉÆãÃUÁPï AiÉÄvÁ¯ÉÆ. ºÉuÉA vÉuÉA ¥Á±Ágï 
eÁvÀ¯É wZÉ ªÀAiÀiïæ wgÀ¸ÁÌgÁa ¢ÃµïÖ WÁ¯ÁÛ¯É. 
vÀ±ÉAZï ̀»’ JPï ªÀiÁívÁj £ÁíAiÀiÁß¸ÁÛ£Á QvÉè ¢Ã¸ï 
eÁ¯ÉV? WÁuÁÛ D¤ » PÀ² ¢Ã¸ï PÁqÁÛV?” 
ªÀÄíuï D¥ÁÚ¬ÄvÁèöåPï ¥ÀÄ¥ÀÄðgÁÛ¯É.

¥ÀÆuï, w ¥ÁæAiÀÄéAvï ªÀiÁUÁÛ°, PÉÆuÁ¬ÄÌ  
vÉÆAzÉæ ¢Ã£Ávï°è ªÁ ªÀíqï vÁ¼Áå£ï zÁ£ï ¢AiÀiÁ 
ªÀÄíuï PÉÆuÁAiÀiïPÀqÉ£ï ©üPï¬ÄÃ ªÀiÁUÁ£Ávï°è. 
§zÁèPï KPï ªÁnè ªÀÄÄSÁgï zÀªÀgÀÄ£ï  §¸ÁÛ°. 
PÉÆtÂÃ vÀjÃ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï D¸ï°èA QvÉA vÀjÃ 
zÁ£ï WÁ¯ÉÛ°A ªÀÄí¼ÉÆî ̈ sÀªÀð¸ÉÆ. wZÉÆ ̈ sÀªÀð¸ÉÆ 
¥sÀÀmï eÁAiÀiÁßvï¯ÉÆè. eÉA QvÉA wPÁ zÁ£ï 
ªÉÄ¼ÁÛ¯ÉA vÁAvÀÄAZï w ¸ÀAvÀÄ¶Ö eÁªïß D¥ÁÚZÉ 
¢Ã¸ï ¸ÁgÁÛ°. ¨ÉeÁgï eÁvÁ£Á CAvÀæ¼ÁPï 
¥À¼Éªïß ¥ÀzÁA UÁAiÀiÁÛ°.

vÁå PÁ¥ÉÆðgÉÃmï D¦ü¸ÁPï w KPï PÁ¼ÉÆ 
w¨ÉÆ D¸ï¯Éè¥Àj. vÁå D¦üÃ¸ÁPï ªÉZÁå £ÀªÀÌgÁA¤ 
ªÁ ¨sÉmï PÀgÉÛ¯ÁåA¤ wPÁ GvÉÆæ£ïAZï ªÀZÉÆAPï 
D¸ï¯Áèöå£ï ¸ÀPÁÖAPï vÉA §gÉA ¯ÁUÁ£Ávï¯ÉèA. 
vÁå £ÀªÀÌgÁA¤ D¥Áèöå zsÀ¤AiÀiÁ¯ÁVA ªÀZÉÆ£ï vÁå 
ªÀiÁUÉÛ¯Áå ¹ÛçÃAiÉÄPï xÀAAiÀiï xÁªïß GlAiÀÄÓAiÀiï 
ªÀÄíuï ªÀvÁÛAiÀiï PÉ°. ªÀZÀ£Á vÀgï ¥ÉÆ°¸ÁAa 
ªÀÄdvï WÉAªïÌ¬ÄÃ ¸À®ºÁ ¢°. ¥ÀÆuï zsÀ¤ 
ªÀiÁvïæ DAiÀiÁÌ£Á eÁ¯ÉÆ. PÉÆuÁAiÀiÁÑöå ªÀvÁÛAiÉÄPï 
vÁuÉ UÀÄªÀiÁ£ï¬ÄÃ PÉ¯ÉA £Á. QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï wZÉ 
xÁªïß PÉÆuÁ¬ÄÌÃ vÉÆAzÉæ ªÁ zsÉÆ² £Ávï¯ÉÆèöå. 
“w wZÉ EvÁèöåPï D¸ÉÆA¢ D¤ vÉÆ «µÀAiÀiï 
xÀAAiÀiïìgïZï ¸ÉÆqïß ©üvÀgï AiÉÄAiÀiÁ” ªÀÄíuï 
£ÀªÀÌgÁAPï §Æzï¨Á¼ï ¸ÁAUÁÛ¯ÉÆ.

vÁå JPÁ ¢¸Á vÁå zsÀ¤AiÀiÁZÁ WÀgÁ JPÁ 
¨sÀÄUÁåðZÉÆ d¯Áä ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï C¸ï¯ÉÆè. 
D¬Ä°èA ¸ÉÊjA eÉªÁuï eÁvÀZï ¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á 
ªÀígÁ zsÁ eÁ°èA. Ggï¯ÉèA SÁuï PÉljAUÁZÉ 
qÀ¨ÁâöåA¤ ¨sÀgïß gÁAzÁà PÀÄqÁAvï zÀªÀgÁÛ¯É. 

zÀAiÀiÁ¼ÁAiÀiï

zsÀ¤AiÀiÁPï QvÉAVÃ ªÀÄwPï DAiÉÄèA. ¹ÃzÁ 
gÁAzÁàPÀÄqÁPï AiÉÄÃªïß ¥ÁAZï duÁAPï eÁAiÀiï 
wvÉèA SÁuï ¯Áí£ï-¯Áí£ï ¥Áè¹ÖPï qÀ¨ÁâöåA¤ ¨sÀgïß 
¨ÁAiÉÄèPÀqÉ£ï “D¥ÀÄuï CzsÁåð ªÉÇgÁ ©üvÀgï 
¥ÁnA AiÉÄvÁA” ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï D¥ÁÚZÉA PÁgï 
WÉªïß CªÉÆìgÁ£ï UÉ¯ÉÆZï. JPÁZÁÒuÉ PÁgï 
vÁå ªÀiÁUÉÛ¯Áå ¹ÛçÃAiÉÄZÁå ªÀÄÄSÁgï gÁªÁÛ£Á, w 
aPÉÌ PÁ®Ä§Ä° eÁ°. gÁvï eÁ¯Áèöå£ï xÀAqï 
ªÁígÉA ªÁí¼ÁÛ¯ÉA eÁ¯Áèöå£ï »AªÁ xÁªïß gÀPÀëuï 
WÉAªÁÑPï w ¦AdÌgï ªÀ¸ÀÄÛgÁA PÀÄrPï eÁvÁ 
wwè UÀÄmÁèAiÀiÁÛ°. D¤ CAvÀæ¼ÁPï ¥À¼Éªïß ¥ÀzÁA 
ªÀÄíuÁvïÛ D¹è. PÁgÁgï xÁªïß zÉAªï¯ÉÆè zsÀ¤ 
ºÁvÁAvÉèA SÁuï D¸ï¯ÉÆè qÀ¨ÉÆâ WÉªïß wZÁå 
¯ÁVA ̧ ÀgÉÆè. vÁPÁ PÀ¼Á£Ávï¯Áèöå ¥Àj ̀ ªÀiÁAAiÀiï’ 
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ. vÁPÁZï CeÁ¥ï eÁ¯ÉA D±ÉA 
C¥À¬Ä¯ÉèA ¥À¼Éªïß. vÉÆ ̧ ÀªÁ¯ï PÀj¯ÁUÉÆè, “D¥ÉÚA 
QvÁåPï D±ÉA D¥ÀAiÉÄèA” ªÀÄíuï. ªÀÄÄAzÀgÀÄ£ï 
“ªÀiÁAAiÀiï, Deï DªÀiÁÑöå WÀgÁ ¥Ánð D¸ï°è. 
ºÁAªÉA ºÁqï¯ÉèA SÁuï CvÁÛA vÀAiÀiÁgï 
PÉ¯ÉèA, ¥sÁ¯ÁåA gÁwA ªÀÄíuÁ¸Àgï PÁAAiÀiï ¥Áqï 
eÁAiÀiÁß” ªÀÄíuÁ¯ÉÆ ªÀiÁUÉÛ¯Áå ¹ÛçÃAiÉÄ¯ÁVA. wuÉ 
¯ÉÆÃªï zsÀ¤AiÀiÁPï ¥À¼ÀAiÉÄèA. vÉÆAqÁgï wZÁå 
vÀÈ¦Û D¸ï°è. w zsÀ¤AiÀiÁ¯ÁVA ¨sÉÆÃªï £ÀªÀÄÈvÉ£ï 
“ªÀÄíeÉ vÀ¸À¯Áå ªÀiÁUÉÛ¯ÁåPï eÉªÁuï ¢ÃAªïÌ 
EvÁèöå gÁwA D¬Ä¯Áèöå vÀÄªÀiÁÌA ªÉÆ¸ÀÄÛ zÉÃªï 
§gÉA  PÀgÀÄA ¸ÁAiÀiÁâA£ÉÆ. ªÀÄíeÉA DvÁA ¥ÉÆÃmï 
¨sÀgÁèA. ªÀÄíeÁQÃ ¯Áí£ï ¥ÁæAiÉÄa KPï ¹ÛçÃ D¸Á. 
w¬ÄÃ ©üPï ªÀiÁUÁÛ, wPÁ ¯Áí£ï vÉUÁA ¨sÀÄVðA 
D¸Ávï. ºÉA eÉªÁuï zÀAiÀiÁPÀgïß wPÁ ¥Á«vï 
PÀgÁ. ªÀÄÄSÁèöå gÀ¸ÁÛöåZÁå §UÉè£ï w gÁªÁÛ. vÀÄ«Ä 
vÀ±ÉA PÉ¯Áèöå£ï wa¬ÄÃ D¤ wZÁå ¨sÀÄUÁåðAa 
¨sÀÄPï xÁA¨ÉÛ° ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï zsÁzÉÆ² eÁvÉ°A. 
¥sÁ¯Áå ¸ÀPÁ½A PÀ±ÉA¬ÄÃ ºÁAªï ©üPï ªÀiÁUÉÆAPï 
§¸ÁÛA £ÀíAiÀiïªÉ. PÀ±ÉAAiÀiï ªÀÄíeÉA ¥ÉÆÃmï ̈ sÀgÉÛ¯ÉA” 
ªÀÄíuÁÛ£Á vÁå ªÀiÁUÉÛ¯Áå ¹ÛçÃAiÉÄZÉA zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄZÉ 
PÁ½eï ¥À¼Éªïß vÉÆ zsÀ¤ CeÁ¥ÉÆè.

“zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄPï UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï £ÁPÁ, §UÁgï 
§gÉA ªÀÄ£ï ªÀiÁvïæ ¥ÀÄgÉÆ”.

? ªÉÄÃ§¯ï « r¸ÉÆÃeÁ
¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÉÆ ªÁqÉÆ
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¸ÁA ¦AiÀÄgï eÉÆfðAiÉÆ ¥Áæ¸Áw (1901-1925)

? ¹| ¤±Á r’¸ÉÆÃeÁ 
£ÀeÉævï PÉÆªÉAvï, §eÉà

¸ÁAvÁa ftÂ

¥Á¥Á °AiÉÆ ZÉÆªÁÝªÁå£ï ¸À¥ÉÛA§gï 7, 
2025ªÁå ªÀ¸Áð ¦AiÀÄgï ¥Áæ¸ÁwPï, PÁ¯ÉÆð 
DPÀÄw¸Á §gÁ§gï ¸ÁAvï ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmÉÆè. vÁa 
ZÉÆ«¸ï ªÀ¸ÁðAa ftÂ AiÀÄÄªÀduÁAPï DzÀ±ïð, 
¸ÁA ¦AiÀÄgï 1901 J¦æ¯ï 6ªÉgï EmÉ°ZÁå lÄj£ï 
±ÀºÀgÁAvï d®ä¯ÉÆè. vÉÆ KPï UÉæÃ¸ïÛ PÀÄmÁäAvÉÆè. 
vÁZÉÆ ¨Á¥ÀAiÀiï ¥ÀæSÁåvï EmÁ°AiÀÄ£ï ¢¸Á¼ÉA 
`¯Á ̧ ÁÛA¥Á’ ºÁZÉÆ ̧ ÁÜ¥ÀPï ¤zÉÃð±ÀPï. vÉÆ ̧ ÁA 
zÉÆ«Ä¤PÁZÁå w¸Áæöå MrÝAvï PÁAiÀiÁð¼ï ̧ ÁAzÉÆ 
D¸ÉÆ£ï, vÁa ftÂ ̈ sÁªÁqÁÛa, ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁa 
D¤ zÀÄ¨ÁîöåAZÁå ̧ ÉªÉAvï ̧ ÀªÀÄ¦ð°è ªÀÄíuÉåvï. vÁZÉ 
¢¸ÉÆàqÉÛA ªÀiÁUÉÚA D¤ JªÀÌj¸ÁÛZÉA §°zÁ£ï vÉÆ 
R¼Á£Á¸ÁÛ£Á ¨sÉlAiÀiÁÛ¯ÉÆ. PÀxÉÆ°Pï «Äí£ÀvÉZÁå 
¸ÀAWÁAvï D¤ ¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÉAvï 
vÉÆ PÁAiÀiÁð¼ï D¸ï¯ÉèªÀ«ðA vÉÆ vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï 
zÀÄ§ð¼ÁåAPï ̈ sÉmï ¢vÁ¯ÉÆ D¤ vÁAPÁA DzsÁgï 
¢vÁ¯ÉÆ. vÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸Àâjvï f£ÉÆ¸ï ¥ÀªÀðvï 
ZÀqÀÄAPï G¨Áð D¤ ¸ÁºÀ¸ï¨sÀjvï ¸Àé¨sÁªï 
GoÉÆ£ï ¢¸ÁÛ¯ÉÆ. vÉÆ »A¸Á «gÉÆÃ¢ü D¤ 

¸ÁªÀiÁfPï ¤w ¥Á¸ÀÄ£ï ªÁªÀÅgÀè¯ÉÆ vÀ£ÁðmÉÆ 
AiÀÄÄªÀduÁAPï DzÀ±ïð D¸ÉÆè. vÉÆ 1925ªÉgï 
¥ÉÆÃ°AiÉÆÃ ¦qÉUï ªÀí¼ÀUï eÁvÁ. ¥É¯ÁåZÁ 
¸ÉªÉAvï vÉÆ zÉªÁ¢üÃ£ï eÁvÁ.

¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæöå£ï vÁPÁ 
`Dmï ¨sÁVAZÉÆ ªÀåQÛ’ ªÀÄíuï ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆè, 
QvÁåPï vÉÆ zÀÄ¨ÁîöåAZÉÆ D¤ ¸ÀÄªÁvÉðZÉÆ ªÀíqï 
ªÉÆÃUï PÀgÁÛ¯ÉÆ, zÉPÀÄ£ï, vÁPÁ AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ, 
«zÁåyðAZÉÆ, ¥ÀªÀðvïgÉÆÃ»AZÉÆ D¤ PÀxÉÆ°Pï 
«Äí£Àvï ¥ÀAUÁØZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï ªÀÄíuï ªÀiÁ£ÁÛvï. vÁZÉ 
xÀAAiÀiï ¥Àdð¼ÉÆÑ ¨sÁªÁqÁÛZÉÆ D¤ ¸ÀAvÉÆ¸Àâ-
jvï ̧ ÉªÉZÉÆ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï AiÀÄÄªÀduÁAPï ªÀívÉðA 
¥ÉæÃgÀuï ªÀÄíuÉåvï.



DªÉÄÑA ±Évï

zÀ±ÉA§gï 2025 10

DªÉÄÎgï eÉdÄ d®ä¯Á
? ¨sÀ. ¸É°£ï ªÁ¸ï, ¨ÉxÀ¤

£ÀeÉævï ºÉÆÃªÀiï

Qæ¸ÀÛdAiÀÄAw ªÁ Qæ¸Àä¸ï DAiÉÄèA ªÀÄíuÁÛ£Á 
¸ÀªÁðAZÁ PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£ÁA¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï G¯Áè¸ï 
GªÀiÁ¼ÉÆ£ï AiÉÄAªÉÑA ¸ÀºÀeï. ªÀÄw ¥ÀqÁÝöågï 
eÁAiÉÄÛA D±Ágï ¥Á±Ágï eÁvÁ. UÀzÀð£ÁZÉ 
UÉÆmÉ, £ÉPÉvÁæA, Qæ¸Àä¸ï næ, PÀÄ¸Áégï, ±ÀºÀgÁAvï 
«Ãeï ¢ªÁåA¤A ¥Àdð½ÑA  zÀÄPÀ£ÁA, £À«A 
ªÀÄÄ¸ÁÛ¬ÄÌ....... ̧ ÁAUÉÆ£ï ªÀÄÄUÀÝ£Á. ¥ÀAiÉÄêªÁ¯ÁZÁå 
vÉÆAqÁgï ºÁ¸ÉÆ GzÉ¯Áågï, ¥ÀAiÉÄê £ÁvÉè¯ÁåZÁå 
PÀ¥Á¯Ágï ZÁgï ZÀrÛPï «ÄjAiÉÆ.  

Qæ̧ Àä̧ ÁPï PÀ̧ À° vÀAiÀiÁgÁAiÀiï, PÀ̧ À̄ ÉÆ À̧A s̈ÀæªÀiï, 
PÀ̧ À̄ ÉÆ C®APÁgï. » À̧Vî s̈Á¬Äè vÀAiÀiÁgÁAiÀiï. 
¥ÀÅuï CwäPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀ̧ À° PÉ̄ Áå D«Ä? 
ªÀÄ»£Áå D¢A À̧ÄªÁðvï eÁvÁ Ȩ́ÆªÀiÁåZÁå 
AiÉÄuÁåPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï. ¸ÁA dÄªÁAªï DªÀiÁÌA 
eóÁUÀAiÀiÁÛ ̀ Ȩ́ÆªÀiÁåa ªÁmï ¤Ãmï PÀgÁ’. eÉdÄ ¤Ãeï 
zÉªÁZÉÆ ¥ÀÆvï, ªÀÄ£Áê PÀÄ¼ÁZÉ Ȩ́ÆqÀéuÉ SÁwgï 
ªÀÄ¤¸ï eÁ É̄Æè RgÉÆ zÉÃªï ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ.

zÉÆÃ£ï ºÀeÁgï ªÀ¸ÁðA D¢A eÉdÄ 
ºÁå ¸ÀA¸ÁjA d¯ïä WÉvÁ£Á vÁPÁ d¯ÉÆäAPï 
KPï §j ¸ÀÄªÁvï ¯Á¨ÉÆAPï £Áwè. 
Deï dgï eÉdÄ DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeÉPï, DªÀiÁÑöå WÀgÁ 
AiÉÄÃvï vÀgï vÉÆ RAAiÀÄìgï d¯ÉÆäAPï D±Évï? 
vÁå »AªÁ¼ï gÁwA vÉÆ ¨ÉvÉèºÉªÀiÁAvï ªÀÄ£ÁÓwA 
¸ÀAVA UÉÆªÁðAZÁå UÉÆmÁåAvï d®ä¯ÉÆ. vÁPÁ 
eÁAiÀiï vÀgï eÉgÀÄd¯ÉªÀiÁZÁå zÉªÁ¼ÁAvï, 
gÁªÉîgÁAvï, ¸ÀA¸ÁgÁZÁå £ÁAªÁrÝPï gÁµÁÖçAvï, 
±ÀºÀgÁAvï d¯ÉÆäªÉåvÉA. gÁAiÀiÁAZÉÆ gÁAiÀiï, 
gÀZÉßZÉÆ gÀZÁßgï KPï C¸ÀÌvï ªÀÄ£Áê¨Á¼ï eÁvÁ. 
¸ÀUïð ¸ÁAqÀÄ£ï zÉÃªï C¸ÀÌvï ªÀÄ£Áê ¨Á¼ï eÁvÁ 
ªÁ DªÀiÁÌA vÁZÉ §j PÀgÀÄAPï.          

zÉÃªï ªÀÄ¤¸ï eÁAªÁÑ «Ä¸ÉÛgÁ xÁªïß D«Ä 
²PÉÑA eÁAiÉÄÛA D¸Á.

zÉªÁZÉÆ ¥ÀÅvï SÁ¯ÉÆÛ eÁvÁ. ºÁå Qæ¸Àä¸ÁPï 
D«Ä SÁ°ÛA eÁªÁåA. DªÉÄÑ ¯ÁVA D¸ÉÑ ¥ÀAiÉÄê, 
ªÀ¸ÀÄÛ D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï JPÁ zÀÄ¨Áîöå PÀÄmÁä¯ÁVA 
ªÁAlÄ£ï WÉªÁåAV? ªÀÄíeÉÆ ¸ÉeÁj PÉzÁßAAiÀiï 
ªÀÄíeÉÆå SÉÆr PÁqÁÛÛ vÀgï vÁPÁ ¥À¼ÉAiÀiÁÛÛ£Á 
ªÀiÁíPÁ gÁUï AiÉÄvÁ, vÀjÃ vÁZÉ¯ÁVA G®AªÉÑA. 

ºÉA ªÀÄíeÉA ¥ÀæAiÀÄvïß ªÀiÁíPÁ RArvï ¸ÀAvÉÆ¸ï 
¢ÃAªïÌ ¸ÀPÀvï. Deï Qæ¸ïªÀÄ¸ï DZÀgÀuÁAvï eÉdÄ 
£À¥ÀAAiÀiïÑ eÁAªÉÑA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. fAUÀ¯ï 
¨É¯ïì ¥ÀzÁPï ¸ÁAvÁPÉÆè¸ï vÁZÁå ¥ÉÇvÁåAvï 
ZÉÆPÉèmÁA WÉªïß £ÁZï UÁAiÀÄ£ï PÀgÁÛvï.  
¥ÀÆuï ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄPï ¥ÀæªÀÄÄPï ¸ÁÜ£ï ¢AªïÌ 
«¸ÀZÉðA £ÁPÁ. 

Qæ̧ ïªÀÄ¸ï UÉÆmÉÆ: eÉdÄ ªÀÄj D¤ dÄeÉa 
¯Áí¤éPÁAiÀiï D¤ SÁ É̄Û¥Àuï GPÀ̄ ïß zÁPÀAiÀiÁÛ. 
UÀzÀð£ÁZÁå UÉÆmÁåZÁ zÀÄ§ð¼ÁÌAiÉÄAvï UÉæÃ¸ïÛPÁAiÀiï 
GmÉÆ£ï ¢¸ÁÛ.  zÉÃªïzÀÄvÁAZÉA UÁAiÀÄ£ï 
DAiÉÆÌ£ï eÉdÄZÁå d¯Áäa R§gï PÀ¼Àî̄ ÉèAZï 
¨Á¼ÁÌPï £ÀªÀiÁ£ï PÉ̄ ÁèöåA ¥À¬ÄÌ ¸ÁzÉ s̈ÉÆ¼É 
UÉÆ«î ¥ÀAiÉÄèA. §j R§gï ¥ÀUÀðlÄAPï, ºÉgÁA 
«²A §gÉA G®AªïÌ D«Ä ªÀÄÄSÁgï D À̧eÉ 
²ªÁAiÀiï ªÁAiÀiïÖ R§gï ¥Àæ̧ Ágï PÀgÉÑAZï £ÀíAiÀiï.  
GzÉAwZÉ vÉÃUï gÁAiÀiï eÉdÄPï PÁtÂPÉÆ ̈ sÉlAiÀiÁÛvï. 
vÁAZÉA GzÁ¥Àðuï D¤ ªÉÆÃUï  zÁPÀAªÉÑA ºÉA 
WÀrvï DªÉÄÑ̄ ÁVA eÉ QvÉA D¸Á vÉA ºÉgÁA¯ÁVA  
ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ, ¥É̄ Áå xÀAAiÀiï eÉdÄPï ¥À¼Éªïß 
vÁPÁ ªÀiÁ£ï D¤ UËgÀªï ¢ÃAªïÌ ¥ÉæÃgÀuï.÷ 
¥sȨ́ ÁÛ gÁwA £ÉíȨ́ Àuï QvÉA? zsÀ£ï-¢ªÉðA s̈ÁAUÁgï-
²AUÁgï D¸ÉÆA, ¥ÀÅuï xÉÆqÁå ¹ÛçÃAiÀiÁAPï 
£Éí¸ÁÚPï ¥ÀAiÉÄê £ÁAvï, QvÁåPï wÃgï PÀÄqÉÆÌ 
vÁAZÉA £Éí¸Àuï. zÉÃªï vÉA¥ÁèPï eÉdÄa ¨sÉmï 
PÀgÀÄAPï vÁPÁ ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï AiÉÄvÁ£Á 
ªÀiÁtÄìUÉZÁå £Éí¸ÁÚPï ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï ¢ªÁåA.  
Qæ¸Àä¸ï PÉÃPï ¸ÀPÁÖAPï ªÉÆUÁa, eÁAiÉÆÛöå ªÀ¸ÀÄÛ 
WÁ¯ïß PÀað w PÉÃPï PÀÄmÁäZÁå JPÀémÁZÉÆ 
¸ÀAPÉÃvï eÁA«Ý.

PÀÄ¸Áégï PÀgÀÄAPï eÁAiÉÄÛ ºÁvï, PÁ¼ÁÓA ªÀÄ£ÁA 
¸ÁAUÁvÁ AiÉÄvÁvï. ¸ÁAUÁvÁ PÀZÁåð PÁªÀiÁAvï 
D¸Á ¸ÀAvÉÆ¸ï, ¸ÉÆqïzÉÆqï D¤ ªÉÆÃUï. 
DAªÀÅöÝZÁå Qæ¸Àä¸ÁPï ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄÃªïß  PÀÄmÁäZÉÆ 
¸ÀA§Azï ªÁqÀªÁåAV?  
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DªÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌAPï ²PÁë D¸ÉÛ°

? ºÉ¤æ r’¸ÉÆÃd
¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁä ªÁqÉÆ  

“ À̧ªÉð À̧àgï zÀAiÀiÁ¼ï D¤ PÁPÀÄ¼ÁÝgï, zÉÃªï gÁUÁgï 

eÁAiÀiÁß ªÉÆUÁ£ï D¤ «±Áȩ́ Á£ï s̈ÀgÀè̄ ÉÆ ºÀeÁgï 

¦¼ÁÎöåA ¥ÀAiÀiÁðAvï vÉÆ D¥ÉÆè ªÉÆÃUï ¸ÁA¨Á¼ÁÛ. 

ZÀÄQ C¥Áæzsï D¤ ¥ÁvÁÌA s̈ÉÆVêvÁ, vÀgï¬ÄÃ vÉÆ 

²PÁë ¯ÁAiÀiÁß¸ÁÛ£Á gÁªÁ£Á. ¨Á¥ÁAiÀiÁÑöå ¥ÁvÁÌPï 

¯ÁUÀÄ£ï s̈ÀÄUÁåðAPï D¤ s̈ÀÄUÁåðAZÁå s̈ÀÄUÁåðAPï 

w Ȩ́æ D¤ ZÉÆªÉÛ ¦¼ÉÎ ¥ÀgÁåAvï vÉÆ ²PÁë ¯ÁAiÀiÁÛ.” 

(¤UÀðªÀÄ£ï 34:6-7)

Ȩ́ÆzÉÆªÀiï D¤ UÉÆªÉÆgÁ UÁAªÁÑöå É̄ÆPÁZÉA 

SÉÆmÉ¥Àuï «ÄPÉÆé£ï UÉ̄ ÉèA. vÁAZÁå ¥ÁvÁÌPï 

¯ÁUÉÆ£ï zÉªÁ£ï wA ±ÀºÀgÁA £Á¸ï PÀgÀÄAPï 

aAwèA. É̄Ævï vÁå UÁAªÁAvï ¤wªÀAvï ªÀÄí¤¸ï 

eÁ¯Áèöå£ï zÉªÁ£ï s̈ÀqÁéöåAPï zsÁqïß vÁPÁ D¤ 

vÁZÁå PÀÄlÄA¨ÁPï vÁå UÁAªÁ xÁªïß ªÀvÁÛAiÉÄ£ï 

s̈ÁAiÀiïæ PÁqÀÛZïÑ GeÁåZÉÆ D¤ UÀAzsÀPÁZÉÆ ¥Áªïì 

ªÉÇvÉÆè D¤ À̧UÉîA ±ÀºÀgï s̈À̧ ïä eÁ É̄A. s̈ÀqÁéöå£ï 

vÁAPÁA ¥ÁnA ¥À¼É£ÁAiÉÄ ªÀÄíuï vÁQzï ¢°è. 

¥ÀÆuï É̄ÆvÁZÁå ¨ÁAiÉÄè£ï ¥ÁnA ¥À¼É̄ Áèöå£ï 

vÀPÀëuï ²PÁë eÁªïß w «ÄmÁZÉÆ SÁA É̈Æ eÁ°. 

E¸ÁæAiÉÄ¯ï ¥ÀeÁð ºÀnÖ, zsÁgÀÄuï PÁ¼ÁÓa zÉªÁPï 

D¤ ªÉÆAiÉÄÓPï ¥ÀÄ¥ÀÄðgÁÛ°. CgÀuÁåAvï ¦AiÉÄAªïÌ 

GzÁPï £Ávï¯Áèöå ªÉ¼Ágï GzÁÌ SÁwgï 

ªÉÆAiÉÄÓ£ï zÉªÁPÀqÉ ªÀiÁUÉèA. zÉªÁ£ï ªÉÆAiÉÄÓPï 

`vÀÄf É̈vÁÌn KPï ¥Á«ÖA RqÁàPï ªÀiÁgï ªÀÄí¼ÉA, 

¥ÀÆuï vÁuÉ zÀÄ¨ÁªÁ£ï zÉÆÃ£ï ¥Á«ÖA ªÀiÁgÉèA. 

GzÁPï ªÉÄ¼ÉîA ¥ÀÆuï ²PÁë eÁªïß E¸ÁæAiÉÄ¯ï 

¥ÀeÉðPï s̈Á¸Á¬Ä¯Áèöå UÁAªÁPï ªÀí£ïð ¥ÁªÉÇAªïÌ 

vÉÆ À̧PÀÄAPï  £Á.

ºÁå À̧A¸ÁgÁAvï D«Ä ¤w£ï, s̈ÀQÛ£ï, 

«Äw£ï fAiÉÄAªïÌ D¸Á. ¤wªÀAvÀàuÁ ªÀ«ðA 

±ÁAw, s̈ÀQÛ¥ÀuÁªÀ«ðA ªÀÄ»ªÀiÁ ¯Á s̈ÉÛ°. ftÂ 

§¢è̄ Áågï, ̧ ÀªÀiÁzsÁ£Á£ï gÁªÁèöågï, vÁgÀuï ªÉÄ¼ÁÛ. 

À̧PÁØA¯ÁVA À̧ªÀiÁzsÁ£ï Ȩ́Æ¢üdAiÀiï. vÀªÀ¼ï ªÀiÁvïæ 

D«Ä Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁPï ¥À¼ÉAªïÌ À̧PÉÛ̄ ÁåAªï. ¥Àæ¹zïÝ 

É̄ÃRPï D¤ vÀvÀéeÁÕ¤ UÉÆAiÉÄ¯ï ¸ÁAUÁÛ, “DªÀiÁÌA 

À̧ªÀiÁzsÁ£ï ªÀÄí¼Áîöå ¸ÁAPÉîAvï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÁèöåAvï 

À̧ªÀiÁzsÁ£ï £Á eÁ¯Áågï À̧ªÀiÁeï £Á”.

zÉÃªï ¸Ávï ªÀ¸ÀÄÛ zÉéÃ¶vÁ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï vÉÆ 

PÁAmÁ¼ÁÛ-ºÀAPÁj zÉÆ¼É, ¥ÉÆnÌj fÃ¨ï, ¤gÁ¥Áæ¢ü 

gÀUÀvï ªÁígÉÆAªÉÑ ºÁvï, SÉÆmÉÆå AiÉÆÃd£ÉÆå PÀgÉÑA 

PÁ½eï, ªÁAiÀiÁÖ²A vÀÄvÁð£ï zsÁAªÉÑA, ªÁAiÀiïÖ 

G®«à, ¥sÀmï ¸ÁPïë ¢A«Ñ, D¥Áèöå ¨sÁªÁA ªÀÄzsÉA 

zÀÄ¸Áä£ïPÁAiÉÄZÉA ©üA ªÉÇA¥ÉÑ ªÀÄí¤¸ï. PÀ£ÀßqÀAvï 

D«Ä DAiÀiÁÌ¯ÁA: “Hl §®èªÀ¤UÉ gÉÆÃUÀ«®è; 

ªÀiÁvÀÄ §®èªÀ¤UÉ dUÀ¼À«®è”, zÉªÁ£ï D«ÄÑ fÃ¨ï 

32 WÀmïªÀÄÄmï zÁAvÁZÁå ¥ÁUÉÆgÁ ©üvÀgï 

zÀªÀ¯Áåð. wvÉèAZï £ÀíAiÀiï ªÀÄÄSÁgï vÉÆAqï ¢¯ÁA. 

D¥ÀÄuï ¨sÀQÛªÀAvï ªÀÄíuï ¯ÉSÁÛ vÀ¸À¯É ªÀÄ¤¸ï D¦è 

fÃ¨ï zÁA§Ä£ï zsÀgÀÄAPï £ÉuÁ eÁ¯Áågï vÉÆ 

D¥ÁÚPïZï ¥sÀlAiÀiÁÛ. vÀ¸À¯ÁåAZÉÆ zsÀªÀiïð ªÀåxïð. 

eÉÆ D¦è fÃ¨ï D¤ vÉÆAqï gÁPÁÛ, vÉÆ PÀµÁÖAPï 

¥ÀAiÀiïì PÀgÁÛ. ¨sÀÄdéuï ¢A«Ñ fÃ¨ï f«vÁ gÀÆPï, 

SÉÆn fÃ¨ï PÁ¼ÁÓA ¨sÉ¸ÁA PÀvÁð. GeÁåZÉA 

¯Áí£ï±ÉA QÃmï, PÉzÉA ªÀíqï gÁ£ï ̄ Á¸ÀÄ£ï ̈ sÀ¹ävÁ. 

ªÀÄgÀuï D¤ f«vï f¨ÉZÁå C¢üÃ£ï D¸Ávï. fA 

ªÉÆUÁ£ï ªÁ¥ÁgÁÛvï wA vÁZÉA ¥sÀ¼ï SÁAªïÌ 

¥ÁªÁÛvï. ¸À£Áä£ï D¤ CPÁä£ï G®AªÁÚöå ªÀ«ðA 

xÉÆqÉA ¥Á«ÖA ªÀÄ£Áê fÃ¨ï vÁZÁå £Á¸ÁZÉA 

PÁgÀuï eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ. f¨ÉPï SÁuÁa gÀÆZï 

¢A«Ñ ¸ÀPÀvï D¸Á. vÁå zÉPÀÄ£ï ªÀÄ£ÁêPï gÀÆZï 

¢A«Ñ ªÉÆªÁ¼ï GvÁæA G®A«Ñ fÃ¨ï D¸Áèöågï 

¸ÀªÁðAPï §gÉA.
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2023 d£ÉgÁAvï §eÉà ¸ÁA dÄeÉ ¦üUÀðeÉZÁå 

UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉa PÁgÀåzÀ²ð eÁªïß ªÀÄíf «AZÀªïÚ 

eÁ°. ºÁå wÃ£ï ªÀ¸ÁðAZÉÆ C£ÉÆãÃUï ºÁAªï 

vÀÄªÉÄÑ ¸ÀAVA ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ RÄ² ªÀígÁÛA. 

ºÁZÉ ¥À¬ÄÌ ºÁAªï PÁgÀåzÀ²ð eÁªïß vÉÃUï duï 

¦üUÀðeï AiÀiÁdPÁA ¸ÀAVA ¸ÉªÁ ¢AªïÌ ¥sÁªÉÇ 

PÉ¯ÁèöåPï zsÀ£Áå zÉªÁPï CUÁðA ¢vÁ.

PÁAiÀÄðzÀ²ð eÁªïß ºÀÄzÉÆÝ ¹éÃPÁgï PÀgÁÛ£Á 

ªÀiÁíPÁ «±ÉÃµï PÁAAiÀiï ̈ sÉÆUÀÄAPï £Á vÀjÃ ¢Ã¸ï 

ªÉvÁA ªÉvÁA £ÀªÉ «µÀAiÀiï vÀ±ÉAZï ¥Àj¹ÜwZÉÆ 

C£ÉÆãÃUï ªÀiÁíPÁ eÁ¯ÉÆ. ºÁå wÃ£ï¬ÄÃ ªÀ¸ÁðA¤ 

CqÉÃeï ªÀ¸ÁðA ªÀiÁ| zÉÆ| gÉÆ£Á¯ïØ PÀÄn£ÉÆí 

¨Á¥ÁAZÉÆ, DSÉæÃZÁå ¸À-¸Ávï ªÀÄ»£ÁåA¤ ªÀiÁ| 

¨Á| DAqÀÆæöå r¸ÉÆÃd ¨Á¥ÁAZÉÆ ¥ÀÄvÉÆð 

¸ÀºÀPÁgï D¤ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ªÀiÁíPÁ ªÉÄ¼ï¯Áèöå 

SÁwgï ºÁAªï zÉÆVA AiÀiÁdPÁAZÉÆ PÁ¼ÁÓA 

xÁªïß G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÁÛA. ¥ÀævÉåÃPï jw£ï ªÀiÁ| 

zÉÆ| gÉÆ£Á¯ïØ PÀÄn£ÉÆí ¨Á¥ÁA¤ ªÀiÁíPÁ ªÀívÉÆð 

¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯ÉÆè D¸Á. ºÁå SÁwgï vÁAPÁ 

ºÁAªï ¸ÀzÁA IÄtÂ. 

PÁAiÀÄðzÀ²ð PÉÃªÀ¯ï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉa, 

DyðPï ¸À«Äwa ªÀ¢ð §gÀA«Ñ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, 

¸ÁAzÁåAZÉÆ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï, vÁAaA aAvÁßA 

¸À®ºÁ ¸ÀÆZÀ£ÁA ªÀÄwAvï zsÀgïß, vÁAZÉ 

C£ÀÄ¸ÀgÀuÁ«²A, G¥ÁzsÀåPïë vÀ±ÉA ¦üUÀðeï 

AiÀiÁdPÁPï ªÉ¼Á ªÉ¼Ágï GUÁØ¸ï PÀgÀÄAPï 

D¸Á. ºÁå ¸Àªïð PÁªÀiÁA¤ ¸À¨ÁgÁA¤ ªÀiÁíPÁ 

¸ÀºÀPÁgï ¢¯Á. ªÀÄíeÁå DªÉÝAvï ªÀiÁíPÁ ¸ÀºÀPÁgï 

D¤ ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Áèöå ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁAZÉÆ, 

¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæöå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÁå 

CwäPï ¢gÉPÉÆÛgÁZÉÆ, ªÉÄÊ£Àgï ¸É«Ä£ÀjZÁå gÉPÀÖgï 

vÀ±ÉA CwäPï ¢gÉPÉÆÛgÁAZÉÆ, ¸Àªïð PÉÆªÉAvÁZÁå 

PÁAiÀÄðzÀ²ðaA ¨sÉÆUÁÚA

zsÀªÀiïð¨sÀ¬ÄÚAZÉÆ, Qæ²ÑAiÀÄ£ï §æzÀgÁìAZÉÆ, UÉÆ«îPï 

¥ÀjµÀzï D¤ DyðPï ¥ÀjµÀzÉZÁå ¸ÁAzÁåAZÉÆ, 

¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ªÁqÁåZÁå UÀÄPÁðgÁAZÉÆ ºÁAªï 

PÁ¼ÁÓA xÁªïß G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÁÛA. vÀ±ÉAZï 

¸Àªïð ¦üUÀðeïUÁgÁAZÉÆ G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÁÛA 

D¤ D¨sÁgï ªÀiÁAzÁÛA.

¦üUÀðeÉAvï ¸À¨Ágï CwäÃPï vÀ±ÉAZï 

UÉÆ«îPï §gÉ¥Àuï D«Ä ¥À¼ÀAiÀiÁèA. ºÁå ¸Àªïð 

§gÉ¥ÀuÁPï ºÁvÁPï ºÁvï ¢Ãªïß ªÁªÀÅgÉè¯Áå 

DzÉÆè G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ ¸ÀAvÉÆµï r¸ÉÆÃd D¤ 

²æÃ ¸ÁÖöå¤ r¸ÉÆÃeÁPï ºÁAªï zÉÃªï §gÉA 

PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛA. ¸À¨Ágï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA zÉÆ¼ÁåAPï 

¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛvï vÀgï¬ÄÃ vÁå PÁªÀiÁA ¥ÁmÁèöå£ï 

¢¸Á£Ávï¯Éè ºÁvï¬ÄÃ D¸Ávï ªÀÄíuÉÆAPï ºÁAªï 

RÄ² ¥ÁªÁÛA. C±ÉA ªÀÄíuÉÆ£ï »A wÃ£ï ªÀ¸ÁðA 

¸Àªïð ¸ÀAvÉÆ¸ÁaA ªÀÄíuÉÆAQÃ eÁAiÀiÁß. ¥sÀÄqÉA 

«AZÀÄ£ï AiÉÄAªÁÑöå PÁAiÀÄðzÀ²ðPï ºÁAªï §gÉA 

ªÀiÁUÁÛA. ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉZÉA PÁªÀiï 

ªÉÊAiÀÄQÛPï £ÁAªÁPï £ÀíAiÀiï §UÁgï ¦üUÀðeï 

PÀÄmÁäZÁå §gÉ¥ÀuÁPï ªÀÄíuï ¯ÉPÀÄ£ï ºÁAªÉA ¸ÉªÁ 

¢¯Áå ªÀÄí½î vÀÈ¦Û ªÀiÁíPÁ D¸Á.

¸Àªïð ¦üUÀðeïUÁgÁAPï zÉÃªï §gÉA 

PÀgÀÄA ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï, Qæ¸ÁÛ dAiÀÄAw ¥sÉ¸ÁÛZÉ 

±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï vÀÄªÀiÁÌA ¥ÁlAiÀiÁÛA.

? UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ
PÁgÀåzÀ²ð
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`¨sÁªÁqÁÛZÁ f«vÁ ªÁmÉgï, ¨sÀªÀð±ÁåaA 

AiÀiÁwæPÁA’ »A ªÀíqÁèöå CPÀëgÁA¤ ¸ÉÆ©ÑA 

CxÁð¨sÀjvï GvÁæA DªÀiÁÑöå EUÀeÉð ©üvÀgï D¯ÁÛj 

¸ÀªÉÆgï ¢¸ÉÑA D«Ä ¥À¼ÉAiÀiÁÛAªï. DªÀiÁÑöå DzÁèöå 

¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸ï vÁAZÁå ¥ÉæÃgÀuÁ£ï »A GvÁæA 

DAiÀiÁèöåAvï ªÀÄí½î ªÀÄíf ¥ÁvÉåtÂ. ºÁAUÁ¸Àgï 

ªÀiÁíPÁ D¤ vÀÄPÁ PÀ¸À°A ¨sÉÆUÁÚA AiÉÄvÁvï 

eÁªÉåvï? »A ªÀíqÁèöå CPÀëgÁA¤ §gÀ¬Ä°èA GvÁæA 

GªÀiÁÌ¼ÁAªïÌ QvÉè PÀµïÖ PÁqÁèöåvï eÁªÉåvï?

ªÀAiÀiÁèöå GvÁæAZÉÆ D«Ä ¤AiÀiÁ¼ï PÀZÉÆð 

vÀgï ªÀÄÄSÁèöå ¸Á¸ÁÚZÁ f«vÁPï QvÉè PÀµïÖ 

DªÀiÁÌA D¸ÉÛ¯É ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀªÁ¯ï zsÉÆ¸ÀÄAPï ¥ÀÄgÉÆ! 

ZÁ¯ÁÛöå fÃªÀ£ÁAvï D«Ä zÉÃ±ï ªÁ «zÉÃ±ÁAPï 

AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ PÀgÁÛAªï vÀgï ¥ÀAiÀiÁèöå£ï DªÉÄÑ 

¯ÁVA ¨ÁåAPï ¨Áå¯É£ïì, ¥ÀÄvÉÆð zÀÄqÀÄ, «zÉÃ±ï 

UÁAªÁPï ªÉZÉA vÀgï ºÁwA ¥Á¸ï¥ÉÆÃmïð D¤ 

«ÃeÁ EvÁå¢ D¸ÀÄAPï eÁAiÀiï.

vÀgï, ¸Á¸ÁÚZÁ f«vÁPï AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ 

PÀZÁåðPï D«Ä PÀ¸À° vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgÀÄAPï D¸Á? 

ªÁ QvÉA UÀeÉðZÉA? DªÀiÁÌA QvÉA eÁAiÀiï ¥ÀqÁvï? 

eÁvÁ wvÁèöå ªÀiÁ¥Á£ï zÀÄqÀÄ ¥ÀÄAeÁªïÌ eÁAiÀiï? 

ªÀiÁUÉÚA, gÀeÁgï, «Ä¸ÁA, £ÉÆªÉ£ÁA, EvÉèA ªÀiÁvïæ 

DªÀiÁÌA ¸Á¸ÁÚZÁ f«vÁPï AiÀiÁwæPÁA eÁAªÁÑöåPï 

¸ÀÄ®¨sï eÁAiÀiïÛ?

¸Á¸ÁÚZÁå f«vÁPï AiÀiÁwæPï eÁAªÁÑöåPï 

¥ÀAiÀiÁèöå£ï ¨sÁªÁqïÛ, zÀÄ¸Áæöå£ï ¨sÀªÀð¸ÉÆ D¤ 

w¸Áæöå£ï D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA GVÛA zÀªÀZÁåðPï 

Deï DªÀiÁÌA ªÀ¬ÄèA GvÁæA eÁUÀªïß D¸Ávï!

¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁAwèA GvÁæA DªÀiÁÌA ¨sÁªÁqÁÛ 

«²A ¸ÀªÀÄÓtÂ ¢vÁvïQÃ “ºÁå zÉÆAUÁæPï 

ºÁAUÁZÉÆ Hoï D¤ zÀÀAiÀiÁðAvï ªÀíZÉÆ£ï 

¨sÁªÁqÁÛZÁ f«vÁ ªÁmÉgï JPÁ PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£ÁaA 
¨sÀªÀð±ÁåaA AiÀiÁwæPÁA

? D°é£ï £ÀeÉævï
¸ÁA ¨ÉÆ¸ÁÛöåAªï ªÁqÉÆ

¥Àqï” ªÀÄíuï D«Ä ¸ÁAUÁèöågï vÉA ¸ÁAUï¯Áèöå§j 

WÀqÉÛ¯ÉA. DªÀiÁÑöå ¨sÁªÁqÁÛPï PÀ¸À° ªÀírè ¸ÀPÀvï 

D¸Á vÉA DªÀiÁÌA ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. zÀÄ¸Áæöå£ï 

¨sÀªÀð¸ÉÆ, zÉÆ¼ÁåAa ¢ÃµïÖ £Ávï¯Éè zÉÆÃUï 

PÀÄqÉð eÉdÄ ¸ÀªÉÆgï DAiÉÄè D¤ vÁtÂ eÉdÄZÉgï 

¨sÀªÀð¸ÉÆ zÀªÀgÉÆè eÁ¯Áèöå£ï vÁAPÁA ¢ÃµïÖ ªÉÄ½î. 

vÁå zÉÆUÁA PÀÄqÁåðA¤ eÉdÄ xÀAAiÀiï ¨sÀªÀð¸ÉÆ 

zÀªÀj£Ávï¯ÉÆè vÀgï? PÀÄqÉð vÉ ªÉÆgÁÛ ¥ÀgÁåAvï, 

PÀÄqÉðZïÑ eÁªïß GgÉÛ!!

w¸Áæöå£ï, D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA. ºÉA DªÉÄÑ 

xÀAAiÀiï £Á vÀgï ¸Á¸ÁÚZÁ f«vÁZÁ ¨ÁUÁè 

¥ÀgÁåAvï ¥ÁªÉÇAPï DªÀiÁÌA RArvï ¸Ázsïå 

eÁAªÉÑA £Á. vÀgï D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA PÀ²A D«Ä 

GVÛA PÀaðA? PÀÄmÁäAvï, WÀgÁA¤, ªÁqÁåAvï, 

¦üUÀðeÉAvï, ¸ÀªÀiÁeÉAvï ºÁAªÉA D¤ vÀÄAªÉA 

JPÁ ªÀÄ£ÁaA eÁªïß ¸ÉªÁ ¢ÃAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á. 

DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁ ¥Àj¢ü ©üvÀgï Qwè²A PÀÄmÁäA 

DyðPï xÀgÁ£ï PÀµÁÖgï D¸Ávï, vÁAPÁA DyðPï 

DzsÁgï eÁªïß ¸ÉªÁ ¢ªÉåvÁ. vÁAZÁå PÀµÁÖAZÁ 

ªÉ¼Ágï D«Ä vÁAPÁA ¸ÁAUÁvï ¢¯Áågï, ¥sÀÄ¯ï 

ªÁ ¥sÀÄ¯Áa ¥ÁQî vÀjÃ ¢Ãªïß vÁAZÁå UÀeÉðPï 

D«Ä ¥ÁªÉÇAPï eÁvÁ.

DAiÀiÁÑöå ºÁå DzsÀÄ¤Pï PÁ¼Ágï “ªÀÄíf ¨ÁAiÀiïè 

D¤ ªÀÄíf ¨sÀÄVðA” ºÁå ²ªÁAiÀiï DªÀiÁÌA zÀÄ¸ÉæA 

QvÉAZï £ÁPÁ ªÀÄí¼ÉîA zsÉÆÃgÀuï DªÉÄÑ xÀAAiÀiï 

gÉÆA¨ÉÆ£ï UÉ¯ÁA!! «Ä¸ÁPï ªÀiÁvïæ D«Ä 

AiÉÄAªÉÑA, ¦üUÀðeÉAvÁèöå ZÀlÄªÀnPÉA¤, ªÁqÁåZÁ 

dªÀiÁvÉAvï DªÀiÁÌA ¨sÁUï WÉAªïÌ £ÁPÁ! QvÉA 
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ªÁqÁåAvï ªÁ ¦üUÀðeÉAvï eÁvÁ vÉA ªÀiÁíPÁ 

¥ÀqÉÆ£ï ªÀZÉÆAPï £Á!  ºÁvÁPï-ºÁvï ¢Ãªïß 

ZÀ¯ÉÆÑ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï £À¥ÀAAiÀiïÑ eÁ¯Á!! `ªÀiÁíPÁ 

QvÁåPï ºÉA ¸ÀUÉîA’ ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï ªÀÄíeÉ xÀAAiÀiï 

gÉÆA¨ÉÆ£ï UÉ¯ÁA! vÀ¸À¯ÉA zsÉÆÃgÀuï DªÉÄÑ 

xÀAAiÀiï D¸Á vÀgï ªÀÄÄSÁèöå ¢¸ÁA¤ DªÉÆÑöå 

¦üUÀðeÉÆå ¥ÀtÂÎ¯ï ¥ÀqÀÛ¯ÉÆå ªÁ DªÉÆÑöå ¦üUÀðeÉÆå 

DªÀiÁÑöå ªÀiÁ®ÏqÁåA¤ PÉ°è ¦üUÀðeÉa D¸ïÛ-§¢Pï 

ºÉgï zsÀªÀiÁðAaA D¥ÉèA PÀgïß WÉvÉ°A. ¥Àæ¸ÀÄÛvï 

AiÀÄÄgÉÆÃ¥ï zÉÃ±ÁA¤ DªÉÆÑöå EUÀeÉÆåð ¨ÁgÁA, 

ºÉÆÃmÉ¯ï, PÀè¨ÁA eÁªïß §zÀ¯ÁèöåAvï.

vÀgï D«Ä QvÉA PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï ªÀÄí¼ÉîA ̧ ÀªÁ¯ï 

DªÉÄÑ ¸ÀªÉÆgï D¸Á. ªÀiÁíPÁ ºÉA ¸ÀUÉîA  QvÁåPï 

ªÀÄí¼ÉîA zsÉÆÃgÀuï ªÁ ¸Áéxïð ºÁAªÉA ¸ÁAqÁèöågï 

D«ÄÑA PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA KPï PÉ¯Áågï eÉA QvÉA 

DªÀiÁÑöå ªÀiÁ®ÏqÁåA¤ dªÀÄAiÀiÁèA vÉA D«Ä 

GgÀAªïÌ ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï. ¸ÀUÉîA D«Ä DªÀiÁÑöå ¸Áéxïð 

zÀÈµÉÖ£ï ªÁ aAvÁà£ï PÉ¯ÉèA vÀgï Deï DªÀiÁÑöå 

¦üUÀðeÉAvï DªÀiÁÌA AiÀiÁdPï D¸ÉÛ£ÁAvï! zÉªÁZÁ 

D¥ÉÆªÁÚöåPï ¥Á¼ÉÆ ¢Ãªïß PÀÄmÁªÀiï, DªÀAiÀiï-

¨Á¥ÀAiÀiï, ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚA, D¸ïÛ-§¢Pï, DªÀAiÀiï-

¨Á¥ÁAiÀiïß PÉ¯ÉèA ̧ ÀUÉîA ̧ ÁAqÀÄ£ï AiÀiÁdPï eÁªïß, 

ªÀí¼ÀPï £Ávï¯Áèöå UÁAªÁA¤, ªÀíqÁèöå EUÀeÉðA¤ 

gÁwPï vÉ JPÀÄìgï¥ÀuÁa ftÂ fAiÉÄvÁvï. ¯ÁUÁìgï 

D¸ÁÑöå ¹«Ä¹ÛçAvï DªÀiÁÑ ªÉÆUÁaA ªÀÄgÀuï 

¥ÁªÉÇ£ï vÁAPÁA xÀAAiÀiï ¤PÉ¦¯ÁåjÃ DªÀiÁÌA 

JPÁ xÀgÁa ©ügÁAvï DªÉÄÑ xÀAAiÀiï D¸Á vÀgï, 

¥ÀÄuï AiÀiÁdPï ¤¸Áéxïð¥ÀuÁ£ï ¸ÉªÁ ¢Ãªïß 

zsÉÊgÁ£ï xÀAAiÀiï vÉ fAiÉÄªïß D¸Ávï. vÁtÂ 

vÁAZÉÆ ¸Áéxïð aAvï¯ÉÆè vÀgï vÉ Deï PÁeÁgï 

eÁªïß, ¨ÁAiÀiïè ¨sÀÄUÁåðA ¸ÀAVA ftÂ ¸ÁgÉÛ. 

²PÁ¥ï £Á¸ÁÛ£Á, zÀÄ©îPÁAiÀiï D¸ÉÆ£ï vÉ AiÀiÁdPï 

eÁ¯Áåvï ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï DªÀiÁÑöå ªÀÄzsÉA D¸Á. 

vÀ±ÉA vÀgï ©®ÄÌ¯ï £ÀíAiÀiï! ¸Áéxïð ¸ÁAqÀÄ£ï vÉ 

AiÀiÁdPï eÁ¯Áåvï.

D±ÉA ªÀiÁ®ÏqÁåA¤ G¨ÁgÉè° D«ÄÑ ¦üUÀðeï 

ªÀÄÄSÁèöå DªÀiÁÑöå ¦¼ÉÎPï GgÁdAiÀiï eÁ¯Áågï 

ºÁAªÉA D¤ vÀÄAªÉA PÀ¸À° ¸ÉªÁ ¢ªÉåvÁ. 

«UÁgï, G¥ÁzsÀåPïë, UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï D¸Ávï 

PÀgÀÄA¢vï,  DªÀiÁÌA QvÁåPï ºÉ ¸ÀUÉîA ªÀÄí¼ÉîA 

DªÉÄÑA aAvÁ¥ï? ºÁvÁPï-ºÁvï ¢Ãªïß D«Ä 

JPÁ PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£ÁaA eÁAªïÌ DªÀiÁÌA ¸Ázsïå 

£Á? ««zsï AiÉÆÃd£ÁA ¦üUÀðeÉAvï zÀªÀvÁðvï 

D«Ä wA ¤¸Áéxïð¥ÀuÁ£ï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ 

eÁAiÀiï. D«ÄÑA PÀmÉÆéuÁA, D«ÄÑA E¸ÉÆÌ¯ÁA 

D«Ä GgÀAªïÌ eÁAiÀiï, ¸ÀAVA fªÁ¼ï 

zÀªÀgÀÄAPï eÁAiÀiï, ºÉÆUÁØA«ÑA £ÀíAiÀiï. DAiÀiÁÑöå 

PÁ¼ÁjÃ ¦üUÀðeÉAvï ZÀ¯ÁÑöå PÁAiÀiÁðAPï D¤ 

AiÉÆÃd£ÁAPï pÃPÁ ZÀrvï D¸ÁÛZï. Deï DªÀiÁÑöå 

ªÀÄzsÉA pÃPÁ §zÁèPï, wzÀéuÉa CwÃ UÀeïð D¸Á. 

pÃPÁ JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï ªÀÄ£ÀB¸ÁÛ¥ï G§ÓAiÀiÁÛ. 

pÃPÁ PÉ¯Áèöå ¤«ÄÛA D«Ä JPÀémï ºÉÆUÁØAiÀiÁÛAªï. 

AiÀiÁdPÁA¤ ºÁwA WÉAªÁÑöå PÁAiÀiÁðAPï-

AiÉÆÃd£ÁAPï DªÉÆÑ ¥ÁnA¨ÉÆ ¢ªÁåA. vÁAa 

pÃPÁ PÀZÁåð §zÁèPï JPÁªÉÄPÁ wzÀéuï PÀgïß 

ºÁvÁPï ºÁvï ¢ªÁåA. vÀªÀ¼ï D«ÄÑ ¦üUÀðeï 

KPï ªÉÄÃ®áAPïÛ eÁªïß GgÉÛ° ªÀÄí¼ÉÆî PÀ¸À¯ÉÆZïÑ 

zÀÄ¨sÁªï £Á. ªÀÄgÉÆ£ï ¥Àqï¯Áèöå ¥Á°ZÁ 

²ªÉÄÖPï ¸À¨Ágï ªÀÄÄAiÉÆ vÁAZÉA ªÀÄÄSÉèA SÁuï 

eÁªïß JPÀénvï eÁªïß, QvÁèöå PÀµÁÖA¤, vÁAPÁA 

JPÁªÉÄPÁ ¸ÁAUÉÆAPï ¨sÁ¸ï £Á vÀjÃ, G®AªïÌ 

wA ̧ ÀPÁ£ÁAvï vÀjÃ, JPÁ PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£ÁaA eÁªïß 

vÁAZÁå PÉÆoÁgÁPï wA ªÁíªÉÇAªïÌ ¸ÀPÁÛvï. vÀgï, 

zÉªÁ£ï CªÀiÁÌA ¢¯Áèöå ¸À¨Ágï zÉuÁåA¤ DªÀiÁÑöå 

¦üUÀðeÉAvï ̧ Áéxïð ̧ ÉÆ¢ü£Á¸ÁÛ£Á JPÀénvï eÁªïß, 

JPÁ ªÀÄ£ÁaA D«Ä eÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀZÉðA 

CwÃ UÀeÉðZÉA.

D±ÉA ªÀíqÁèöå CPÀëgÁA¤ “¨sÁªÁqÁÛZÁ f«vÁ 

ªÁmÉgï, JPÁ PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£ÁaA, ¨sÀªÀð±ÁåaA 

AiÀiÁwæPÁA” ªÀÄí½î GvÁæA GªÀiÁÌ¼ÁAiÀiÁèöågï §gÉA 

eÁAiÀiïÛ. 
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``ºÁAªï KPï C¸À¯Áå ¸ÀªÀiÁeÉ SÁwgï 

DAªÉØvÁA, xÀAAiÀiï ªÀÄífA ̈ sÀÄVðA ̧ ÀÄgÀQëvï¥ÀuÁZÉÆ 

D¤ ªÉÆUÁZÉÆ C£ÉÆãÃUï eÉÆqÀÄAPï ¸ÀPÉÆA¢vï 

D¤ D¥Áèöå ªÉÆUÁ¼ï DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÉÄÑA 

UÉÊgï-ºÁdgï¥Àuï aAw£Á eÁAªÁÑöå vÀ¸À¯Áå 

ªÁvÁªÀgÀuÁAvï fAiÉÄAªïÌ ¸ÀPÉÆA¢vï.’’ 

£ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåZÉÆ ºÁå £ÀªÁå ¸ÀA¸ÁgÁPï £ÀªÉÇ 

¸ÀAzÉÃ±ï PÁAAiÀiï C¸ÉÆZï ¢ªÉåvï PÉÆuÁÚ.        

``ªÀÄíf DªÀAiÀiï PÉÆuï? D¤ ªÀÄíeÉ ¨sÁªï PÉÆuï? 

ºÁAUÁ D¸Ávï ªÀÄíf DªÀAiÀiï, D¤ ªÀÄíeÉ ¨sÁªï, 

eÉÆ PÉÆuï ¸ÀVðA D¸Á vÁå ªÀÄíeÁå ¨Á¥Áa 

RÄ² PÀvÁð, vÉÆZï ªÀÄíeÉÆ ¨sÁªï, ªÀÄíf ¨sÀAiÀiïÚ 

D¤ ªÀÄíf DªÀAiÀiï!’’ (ªÀiÁvÉªï 12:48-50) 

DªÉÆÑ  JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï ̧ ÀA§Azsï ªÀÄ£ÁêA÷xÁªïß 

AiÉÄ£Á, vÉÆ AiÉÄAªÉÇÑ zÉªÁ xÁªïß ªÀÄí¼Áågï, D«Ä 

zÉªÁ §gÁ§gï fAiÉÄvÁAªï eÁ¯Áågï, DªÉÄÑ 

xÀAAiÀiï ¨sÉÃzï-¨sÁªï D¸ÉÆAPï £ÀeÉÆ. D«Ä 

¸Àªïð zÉªÁaA ̈ sÀÄVðA ªÀÄí¼ÉîA ̧ Àvï eÉdÄ ²PÀAiÀiÁÛ. 

D«Ä zÉªÁ À̧àuÁaA ªÀÄ£ÁêA, ¢¸ÁPï PÁAAiÀiï ¥ÀAaéÃ¸ï 

¥Á«ÖA `DªÀiÁÑ÷¨Á¥ÁZÉA’ ªÀiÁUÉÚA ªÀÄíuÁÛAªï 

eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ. ̀ `vÀÄeÉA gÁeï AiÉÄÃAªï; vÀÄf RÄ² 

¸ÀUÁðgï eÁvÁ, vÀ²Zï ¸ÀA¸ÁgÁAvï eÁAªï.’’ 

eÉdÄ£ï zÉªÁZÉA gÁeï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¸ÁÜ¦vï 

PÀgÀÄAPï ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁPï G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ. PÀ¸À¯ÉA gÁeï 

vÉA eÁAiÀÄÓAiÀiï? vÁuÉA vÉA RÄzïÞ fAiÉÄªïß 

²PÀAiÉÄèA. D¤ vÀ¸À¯ÉAZï vÉA ªÀiÁAiÀiÁ-ªÉÆUÁZÉA, 

¸ÀvÁZÉA, ¤wZÉA D¤ ¨sÉÆUÁìuÁåZÉA gÁeï ºÁå 

¸ÀA¸ÁgÁAvï gÀÄvÁ PÀZÁðå SÁwgï ¯ÉÃPï-«ÄÃvï 

£ÁvÁèöå eÉdÄZÁå ¥ÁmÁèªÁÝgÁA¤ D¥ÉèA gÀUÀvï 

eÉdÄZÁå gÀUÁÛ xÀAAiÀiï ªÉÄ¼ÀAiÀiÁèA (¨sÉlAiÀiÁèA)! 

eÉdÄZÁå ¥ÀAiÀiÁèöå AiÉÄuÁåaA 2025 ªÀ¸ÁðA ̧ ÀA¦èA. 

¥ÀÇuï Deï ªÀÄíuÁ¸Àgï ªÁ vÁZÁåQÃ ¥ÀAiÉÄèA eÉdÄ 

¥ÀjA RAZÁ¬ÄÃ ªÀÄ£Áê£ï ²PÀªïÚ ¢°è¬ÄÃ £Á 

AiÀiÁ eÉdÄ¥ÀjA PÉÆuïZï ªÀÄ¤¸ï fAiÉÄ¯ÉÆè¬ÄÃ 

£Á! QvÁåPï, eÉdÄ ªÀiÁvïæ ¤Ãeï zÉªÁZÉÆ ¥ÀÇvï, 

ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï ªÀÄ£Áêa ¸ÉÆqÀéuï PÀZÁåðPï 

D¬Ä¯ÉÆè vÉÆ. ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼ÁPï vÉÆZï ªÁmï, ¸Àvï 

vÀÄeÉA gÁeï AiÉÄÃAªï

D¤ f«vï. vÁZÁå §UÁgï f«vï £Á. vÁZÁå 
²PÀªÉÚPï ¥Àj«Ävï £Á. eÉdÄa ²PÀªïÚ CªÀÄgï. 
``CAvÀæ¼ï D¤ ¨sÀÄ«Ä ¸ÀvÉð°A; ¥ÀÇuï ªÀÄíf 
GvÁæA PÉ¢AZï ¸ÀgÀ²£ÁAvï.’’ (ªÀiÁvÉªï 24:35) 
 
¸ÉÆqÀéuÉaA zÉÆÃ£ï ¸ÀºÀ¸ÁæA ¸ÀA¥ÁÛvï, vÀj¥ÀÇuï 
zÉªÁZÉA gÁeï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁgï JzÉÆ¼ï¬ÄÃ 
QvÁåPï ̧ ÁÜ¦vï eÁAªïÌ £Á? eÉdÄPï ªÀÄ£ÁêPÀÄ¼Á£ï 
PÀZÉðA £ÉUÁ¥Àðuï D¤ eÉdÄZÁå ¥ÁmÁèªÁÝgÁAPï 
PÀpuï xÀgÁ£ï zÀUÀÄÝAZÉA ZÀqÉÆ£ïZï D¸Á. 
EUÀeÉÆð, ªÀÄ¹Ã¢-ªÀÄA¢gÁA ªÁtÂeïå PÉÃAzÁæA 
eÁªïß §zÉÆè£ï D¸Ávï. vÀj¥ÀÇuï, DªÉÆÑ ̈ sÁAiÉÆè 
DqÀA§gï ªÀiÁvïæ ¸ÀÄqÀÄìrvï eÁ¯Á. DZÀgÀuÁA, 
¸ÀA¨sÀæªÀiï, RÄ±Á¯ÁAiÀiï zsÁzÉÆ² D¸Á. ¸Áéxïð, 
D¨Éè¸ï¥Àuï, C£ÁåAiÀiï, zÉÆæÃºï, ªÀAZÀ£ï «¥ÀjÃvï 
eÁ¯ÁA. PÁgÀuï, DªÀiÁÑ÷å CAvÀ¸ÀÌ£ÁðAPï 
D«Ä zÁqÉØA PÀ£ïð zÀªÀgÁèA. vÁZÉÆ DªÁeï 
zÁA§Æ£ï zÀªÀgÁè. D«ÄÑA PÉÆ±ÉqÁÝA D«Ä, 
¤gÁ¥ÁæzsÁåAPï dAiÀiÁèAvï ¦üZÁgï PÉ¯Éè§j 
§AzsÀqÉAvï zÀªÀgÁèöåAvï, QvÁåPï, CAvÀ¸ÀÌ£ÁðA 
DQÖªï D¸Áèöågï DªÀiÁÌA ªÁAiÀiïÖ PÀgÀÄAPï 
¸Ázsïå eÁAiÀiÁß. ºÁåZï PÁgÀuÁ£ï, ¸ÀA¸ÁgÁgï 
C£ÁåAiÀiï-C£ÁZÁgï-¥ÉÇPÉî¥Àuï «ÄÃvï «ÄgÁé¯ÁA.  
PÉzÁ¼Á D«Ä D«ÄÑA CAvÀ¸ÀÌ£ÁðA fªÁ¼ï 
zÀªÀvÁðAªï, vÀªÀ¼ï ªÀiÁvïæ eÉdÄZÁå ²PÀªÉÚ 
¥ÀªÀiÁðuÉ fAiÉÄAªïÌ DªÀiÁÌA ¸Ázsïå eÁvÀ¯ÉA, 
D¤ zÉªÁZÉA gÁeï ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¸ÁÜ¦vï 
eÁvÀ¯ÉA, QvÁåPï, CAvÀ¸ÀÌ£ÁðA zÉªÁZÉÆ 
vÁ¼ÉÆ eÁªÁß¸Ávï. C±ÉA £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåZÉÆ 
£ÀªÁå PÁ¼ÁPï £ÀªÉÇ ¸ÀAzÉÃ±ï eÁåj eÁvÀ¯ÉÆ. 
dÄ¨ÉèªÁZÉÆ ¸ÀAzÉÃ±ï dÄ¨ÉèªÁZÁå ªÀgÁì 
¸ÁAUÁvÁ C¼ÉÆéAPï ¸ÉÆr£Á¸ÁÛA, ¨sÀªÀð±ÁåaA 
AiÀiÁwæPÁA eÁªïß DªÀiÁÑ÷å ftÂAiÉÄa ªÁmï 
¨sÀªÀð±Áå£ï D¤ ªÀiÁAiÀiÁ-ªÉÆUÁ£ï ZÀªÀÄÄÌAiÀiÁA.   

? ¥sÉæqÀjPï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ 
¸ÁA ¥Áªïè ªÁqÉÆ
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zÁzÁèöåAZÉÆ ¢Ã¸ï

ªÀ¸ÁðPï KPï ¥Á«ÖA £ÀªÉA§gÁAvï AiÉÄvÁ zÁzÁèöåAZÉÆ ¢Ã¸ï 
vÁåUï D¤ ªÉÆÃUï vÁAZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ÀÄAPï KPï DªÁÌ¸ï 

ºÉA PÁªÀiï, vÉA PÁªÀiï ªÀÄíuï vÉ ¸ÀzÁAAiÀiï D¸ÁÛvï ªÀå¸ïÜ 
zÉPÀÄ£ï RArvï eÁªïß DZÀjìdAiÀiï ºÉA vÁAZÉA ¥sÉ¸ïÛ

 
¨Á¥ÀAiÀiï, ¥Àw, ¥ÀÇvï ªÀ ¨sÁªï, zÁzÉè vÉ DªÀiÁÑ÷å WÀZÉð SÁA¨É 
PÀÄmÁäZÁå ºÀgï ¸ÀÄSï-zÀÄBSÁAvï, ¸ÀzÁAZïÑ DªÉÄÑ §UÉèPï G¨É 

¥Áªïì ªÀ ªÉÇÃvï, ±É¼ï eÁAªï vÁ¥ï, WÉÆ¼ÁÛvï ¨ÁgÁAiÀiï ªÀÄ»£É 
¥ÀÅgÁ¸Àuï °¥Àªïß, ºÁ¸ÉÆ ¢ªÀÅ£ï, ¸ÉÆ¨sÀAiÀiÁÛvï DªÉÄÑA fuÉA

 
¹ÛçÃAiÉÄ, zÁzÉÆè vÉÆ vÀÄeÉÆ, vÀÄeÁå PÀ¥À¯ÁZÉÆ w¼ÉÆ 
vÉÆ vÀgï D¸Á, vÀÄeÁå PÉ¸ÁAZÉgï ¸ÉÆ¨sÁvï PÀ¼ÉÆ 

E¯ÉÆè gÁV±ïÖ, E¯ÉÆè ¥ÀÅ¥ÀÅðgÉÆ ªÀ ZÀqï G®AiÀiÁß eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ 
ªÉÆUÁ£ï dgï ªÁqïß ¢², vÀgï SÁvÀ¯ÉÆ vÀÄeÉÆ PÀ¥Áð¯ÉÆè ¥ÉÇ¼ÉÆ!

zÁzÉè ºÉ DªÉÄÑ gÁPÉÚ, dvÀ£ï WÉvÁvï ««zsï gÀÄ¥Ágï 
ªÀÄÄSÁgï zÁPÀAiÀiÁßAvï vÀjÃ, ªÀÄíwAvï gÁmÁªÀ¼ï ºÀeÁgï 
ªÀÄ£ï vÁAZÉA ¸ÀªÀÄÓªÁåA, ªÀiÁ£Á£ï vÁAPÁA ¸ÁA¨Á¼ÁåA 

ªÉÆUÁ£ï ¸ÀÄzsÁ¸ÀÄð£ï ªÀígïß, JPÀémÁ£ï fAiÉÄªÁåA
- ¥Àæ¨sÁ gÉÃUÉÆ, ¸ÁA. vÉgÉeï ªÁqÉÆ

²PÁà ±ÉvÁAvï ¥Àdð½ÑA ¦üUÀðeÉaA £ÉPÉvÁæA

¥À¢é ²PÁàAvï C¢üPï CAPï eÉÆqï°èA
réÃqÀ¯ï gÀÆvï ªÁeï

CGPA - 9.21
zsÀÄªï: qÉjPï D¤ gÉÊ£Á ªÁeï

ªÁqÉÆ: ¸ÁA ¥ÉzÀÄæ
²PÁà PÉÃAzïæ: Ȩ́ÊAmï D É̄ÆÃ²AiÀÄ¸ï PÉÆ É̄eï, 

ªÀÄAUÀÄîgï
À̧£Àzï: ©. PÁªÀiï

M°«AiÀiÁ PÁågÀ¯ï r¸ÉÆÃeÁ
CGPA-8.32

zsÀÄªï: zÉ| DUÉÆ¹Û£ï PÁègÉ£ïì D¤ ®«Ã£Á 
r Ȩ́ÆÃeÁ

ªÁqÉÆ: ¸ÁA ¥sÁæ¤ì̧ ï ¥ÀAiÉÆè
²PÁà PÉÃAzïæ: Mite ªÀÄÆqÀ©¢æ

À̧£Àzï: ©. E

¹¸ÀÖgï C¤vÁ ªÉÆgÁ¸ï
zsÀÄªï: zÉ. ªÀiÁPïð D¤ zÉ. ¹¹°AiÀiÁ ªÉÆgÁ¸ï

ªÁqÉÆ: ®Æqïìð
²PÁà PÉÃAzïæ: ¸ÁåªÀiï »VÎ£ï É̈ÆvÀªÀiï AiÀÄÄ¤ªÀ¹ðn D¥sï DVæPÀ®Ñgï, 

mÉPÉÆß É̄Æf DåAqï Ȩ́ÊAiÀÄ£Àì̧ ï
À̧£Àzï: PhD

¥ÀzÀÄåvÀÛgï ¸À£Àzï D¥ÁÚ¬Ä°è
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¥Àæ¸ÀÄÛvï ¢¸ÁA¤ ¸ÉÊ§gï C¥Áæzsï £ÀªÁå £ÀªÁå 

gÀÆ¥ÁA¤ ZÀ¯ÁÛ. ¯ÉÆPÁZÁå ªÀÄwAwè ©ügÁAvï, 

£Á¸ÀªÀÄÓtÂ D¤ PÁ£ÀÆ£Á«²A £Á¸ÀªÀÄÓtÂZÉÆ 

¥sÁAiÉÆÝ eÉÆqÀÄ£ï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸ÉÆÑ KPï ªÀiÁgÉPÁgï 

C¥Áæzï `rfl¯ï CgÉ¸ïÖ’. ºÁå C¥ÁæzsÁAvï 

¥ÉÆÃ°¸ï/¯ÁAiÀÄgï ªÁ ºÉgï C¢üPÁj gÀÄ¥Ágï 

£Àl£ï PÀgïß «rAiÉÆÃ PÁ¯ï ªÁ DrAiÉÆÃ PÁ¯ï 

PÀgÀÄ£ï vÀPÀëuï `CgÉ¸ïÖ PÀgÁÛA’ ªÀÄí½î ©ügÁAvï 

zÁPÀªïß ¥ÀAiÉÄê ªÀ¸ÀÆ¯ï PÀgÉÆÑ zÀAzÉÆ ºÉÆ. 

rfl¯ï CgÉ¸ïÖ ªÉÆÃ¸ï (Fraud) ªÀÄí¼Áågï QvÉA?

rfl¯ï CgÉ¸ïÖ ªÉÆÃ¸ï PÀgÉÑ, ¥ÉÆ°¸ï, CBI, 
ED, RBI, TRAI  ªÁ EvÀgï ̧ ÉÊ§gï PÉæöÊA C¢üPÁj 

ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï «ÃrAiÉÆÃ PÁ¯ï ªÁ ¥sÉÆÃ£ï 

PÁ¯ï PÀgÁÛvï. D±ÉA ¥ÉÆ°¸ï D¤ EvÀgï C¢üPÁj 

ªÀÄí¼Áîöå ©üAiÀiÁ£ï WÀgÁ ¨sÁAiÀiïæ ªÀZÀ£ÁAiÉÄ, 

DvÁAZï PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPï RZÁðPï ¥ÀAiÀiÁêAa UÀeïð 

D¸Á ªÀÄíuï ̧ ÁAUÉÆ£ï, ¥ÀAiÉÄê D£ï¯ÉÊ£ï ªÁ ºÉgÁA 

xÁªïß vÁtÂ ¢¯É¯Áå DPËAmÁPï zsÁqÀÄAPï §¼ï 

PÀgÉÑA. rfl¯ï CgÉ¸ïÖ ªÉÆÃ¸ï ¸ÁªÀiÁ£ïå eÁªïß 

ºÁå ¸ÀPÀAiÀiïè D¹ÑA ¥sÀnÌjA PÁgÀuÁA ¸ÁAUÁÛvï.

*	 vÀÄªÉÄÑA DzsÁgï ªÁ PAN PÁqïð G¥ÉÆåÃUï 

eÁ¯ÁA.

*	 vÀÄªÀiÁÑöå £ÁAªÁgï qÀæUïì÷D¸ÉÑA ¥Á¸Éð¯ï 

¯Á¨ÁèA.

*	 ¨ÁåAPï/¥ÀAiÉÄê (Money laundering)  ºÉ«ê£ï-

vÉ«ê£ï eÁ¯Áåvï.

*	 ¸ÉÊ§gï PÉæöÊA ZÉA FIR  eÁ¯ÁA.

D±ÉA xÀgÁªÀ¼ï jwA¤ ZÀÆPï PÀgÀÄAPï £Á 

vÀgï¬ÄÃ ©üAiÀiÁ£ï ¯ÉÆÃPï ¥ÀAiÉÄê ºÉÆUÁØAiÀiÁÛ.

rfl¯ï CgÉ¸ïÖ PÀ±ÉA PÀvÁðvï?

KPï £ÀªÁå  ¥sÉÆÃ£ï £ÀA§gÁ xÁªïß PÉÆjAiÀÄgï 

D¦üÃ¸ï ªÁ ¥ÉÆ°¸ï ¸ÉÖÃ±À£ï ªÁ ¹©L ªÁ 

rfl¯ï CgÉ¸ïÖ

EvÀgï ¸ÀPÁðj C¢üPÁj ªÀÄíuï PÁ¯ï PÀgÁÛvï. £ÀQè 

ªÁgÀAmï, Lr PÁqïð ªÁ¥Àgïß EªÉÄÃ¯ï D¤ FIR 
¥ÉÃ¥ÀgÁA zÁPÀAiÀiÁÛvï. PÁ¯ï zÀªÀgÁèöågï vÀPÀëuï 

CgÉ¸ïÖ ªÁgÀAmï ¢vÁA ªÀÄíuï ¨sÉµÁÖAiÀiÁÛvï. C±ÉA 

rfl¯ï §AzsÀ£ï PÀgïß, PÉÃ¸ï ¸À¸ÉàAqï ZÁeïð, 

¨ÉÃ¯ï ZÁeïð ªÀÄíuï ªÉªÉUÉî PÁ£ÀÆ£ÁvÀäPï ¸À¨ïÝ 

G¥ÉÆåÃUï PÀgïß vÁtÂA ¸ÁAUÉè¯Áå DPËAmÁPï 

¥ÀAiÉÄê ªÀUÁðªÀuï PÀgÉÑ §j PÀvÁðvï. «±ÉÃµï 

PÀgïß ¨ÁåAPÁPï eÁAªï, ¥ÉÆÃ°¸ÁAPï eÁAªï, 

PÀÄmÁäzÁgÁAPï eÁAªï PÉÆuÁ¬ÄÌ ¸ÁAV£ÁAiÉÄ, 

¸ÁAUÁèöågï vÀPÀëuï CgÉ¸ïÖ PÀvÁðAªï ªÀÄíuï 

¨sÉÉµÁÖAiÀiÁÛvï. ºÁå ªÀ«ðA ¸À¨Ágï duÁA¤ 

¥ÀAiÉÄê ºÉÆUÁØAiÀiÁèöåvï. xÉÆqÁå ¢¸ÁA D¢A 

JPÁ ¥ÁæAiÀÄéAvï eÉÆqÁåPï D±ÉAZïÑ ¨sÉÉµÁÖªïß 

¥ÀAiÉÄê ªÀ¸ÀÆ¯ï PÀvÁð£Á ¨ÁåAPï ªÀiÁå£ÉÃdgÁ£ï 

zÁPÀAiÉÄè¯Áå eÁuÁéAiÉÄ ªÀ«ðA ªÀíqï D£ï¯ÉÊ£ï 

ZÉÆj ZÀÄPÀ¬Äè ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï ¸À¨Ágï duÁAZÁ 

ºÉÆVîPÉPï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÉÆ. ºÉÆ ¨ÁåAPï ªÀiÁå£Édgï 

KPï Qæ¸ÁÛAªï, gÉÆÃAiÀiïì¸ÀÖ£ï, Q¤ßUÉÆÃ½ PÉ£ÀgÁ 

¨ÁåAPÁAvï ªÀiÁå£ÉÃdgï eÁªïß ªÁªÀÅgÁÛ.

D±ÉA PÉÆuÁAiÀiï ̧ ÀAVA WÀqÀvï vÀgï QvÉA PÀjdAiÀiï?

¨sÁgÀvÁZÉA RAZÉ¬ÄÃ PÁ£ÀÆ£ï D£ï¯ÉÊ£ï 

CgÉ¸ïÖ PÀgÀÄAPï CªÁÌ¸ï ¢Ã£Á, vÀ±ÉA eÁ¯Áèöå£ï 

¥ÉÆ°¸ï ªÁ RAZÉ¬ÄÃ ¸ÀPÁðj C¢üPÁj vÀÄªÀiÁÌA 

«ÃrAiÉÆÃ PÁ¯ï ªÁ ¥sÉÆÃ£ï PÁ¯ï PÀj£ÁAvï. 

dgï C¸À¯ÉA PÁ¯ï DAiÉÄèA vÀgï D«Ä ¥ÉÆ°¸ï 

¸ÉÖÃ±À£ÁPï ªÉvÁAªï ªÁ ̈ ÁåAPÁPï ªÉvÁAªï ªÀÄíuï 

vÀPÀëuï ¥ÉÆÃ£ï ¸ÀA¥ÀPïð vÀÄlAªÉÇÑ. PÀ¸À°ZïÑ SÁ¹Î 

? ±À°ð gÉÆræUÀ¸ï 
®Æqïðì ªÁqÉÆ

Indian Overseas Bank 
Manager , Bajpe Branch
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ªÀiÁºÉvï, d¯Áä vÁjÃPï, DzsÁgï PÁqïð, ¥Á£ï 

PÁqïð, ¸É°à ¥sÉÇÃmÉÆ RAZÉAZï ªÀí¼ÀPï £ÁvÉè¯Áå 

¸ÀAVA ªÁAlÄ£ï WÉ£ÁPÁvï. RAZÁ¬ÄÃ PÁgÀuÁPï 

vÀÄªÀiÁÌA D±ÉA WÀqÉèA ªÀÄíuï PÀ½vï eÁ¯ÉèAZï 

vÀÄªÀiÁÑöå ¨ÁåAPÁPï ¸ÀA¥ÀPïð PÀgïß CPËAmï ¨ÁèPï 

PÀgÀÄAPï ̧ ÁAUÉÑA GwÛªÀiï. eÁvÁ wvÉè ¥ÀAiÉÄê Fixed 
Deposit zÀªÀgÁèöågï §gÉA. ¥ÁæAiÀÄéAvÁAPï, dgï 

D£ï¯ÉÊ£ï ¨ÁåAQAUï ªÀiÁºÉvï £Á vÀgï, D£ï¯ÉÊ£ï 

ªÀåªÀºÁgï PÀj£Á¸ÁÛ£Á gÁAªÉÑAZï §gÉA.

dgï D£ï¯ÉÊ£ï ZÉÆj eÁ° vÀgï vÀPÀëuï 1930 

`¸ÉÊ§gï D£ï¯ÉÊ£ï £ÀA¨Áæ’Pï zÀÆgï ¢AªÉÑA D¤ 

www.cybercrime.gov.in ºÁå website ZÉgï 

zÀÆgï zÁR¯ï PÀgÉÑA. ̄ ÁVì¯Áå ¥ÉÆÃ°¸ï ̧ ÉÖÃ±À£ÁPï 

ªÀZÀÄ£ï vÀÄªÀiÁÌA eÁ¯Áèöå ZÉÆjAiÉÄ «²A ªÀiÁºÉvï 

¢A«Ñ  D¤ FIR zÁR¯ï PÀgÉÑA. rfl¯ï CgÉ¸ïÖ 

ªÁ ºÉgï ¸ÉÊ§gï PÉæöÊA ªÀiÁºÉvï £ÁvÉè¯ÁåAPï 

¨sÉµÁÖªïß, ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤Pï zÀ¨sÁªï WÁ¯ïß PÀgÉÆÑ 

ºÀ¯ÉÆè ªÁ ZÉÆj ªÀÄíuÉåvÁ. eÁUÀÄævÁÌAiÀiï, ¸ÀÆPïÛ 

ªÀiÁºÉvï D¤ ªÀiÁºÉvï D¸ï¯ÁèöåA¤ ºÉgÁA ¸ÀAVA 

ªÁAlÄ£ï WÉvÁèöågï ªÀiÁvïæ gÀPÀëuï PÀgÀÄAPï ªÁ 

¸ÀÄgÀQëvï gÁªÉÇAPï G¥ÁÌgÁÛ. 

¸ÉÊ§gï eÁUÀÈw D«ÄÑ D¤ vÀÄ«ÄÑ ¸ÀªÁðAa 

dªÁ¨ÁÝj.

¨sÉÆUÁÚA
zÉªÁ£ï gÀZï¯Áèöå gÀZÁßA ¥À¬ÄÌ GwÛÃªÀiï PÉÆÃuï?

f¨É vÀÄzÉågï GzÉvÁ dªÁ¨ï, ªÀÄ¤¸ï!

¥sÀÄqÁèöå ¸ÀªÁ¯ÁPï dªÁ¨ï D²A

zÉªÁZÁå ¸ÁPÁåð D¤ ¸ÀÄgÀÄ¥ÁAiÉÄa D«Ä

¸ÉÆ©üvï gÀÄ¥ÉÚA, DPÀ¶ðvï ªÀzÀ£ï

¥Àdð½vï zÉÆ¼É, zÉPÁÑöåPï ¸ÀA¸Ágï

WÉªïß ¸ÀÄºÁ¹Pï ¥ÀªÀÄð¼ï £ÁPÁ ¥sÀÄqÁA¤

DAiÀiÁÌvÁ PÁ¤A, UÁdAiÉÄè¯ÉA £ÁAªï

ºÁvÁA ¥ÁAAiÀiÁAPï ¢¯ÁA §¼ï

PÀµïÖ PÁqï, WÁªÀiï ¦Ã¼ï D¤ ¨sÀgï ¥ÉÆÃmï

SÉ¯ÉèA SÁuï, PÀÄr ©üvÀgï fgÉèA

¤vÀ¼ï ªÁgÉA¬ÄÃ ¥ÉÆ¥ÁìAvï ¨sÀgÉèA

zÉÆÃ£ï¬ÄÃ ¥ÁªÉèA ºÀgÉåÃPÁ fÃªïPÀuÁAPï

²gÁA²gÁA¤ ªÁí¼Éî gÀUÀvï

ªÉÄAzÁé ©üvÀgï aAvÁà ¸ÀPÀvï

GvÀà£ïß eÁ¯ÉA ªÉÄí¼ÉA xÉÆqÉA

¤¢ðµïÖ ªÉ¼Ágï ¨sÁAiÀiïæ ¥ÀqÉèA

gÀUÁÛ ªÀiÁ¸ÁZÉA PÁ½eï GqÁÛ

G¸Áé¸ÁA ¸ÀAVA fÃªï zÀªÀgÁÛ

aAvÁß-¨sÉÆUÁÚA«uÉ ¸ÀUÉîA WÀqÁÛ

gÀZÉßPï D¥Áèöå, gÀZÁßgï gÁPÁÛ

xÉÆrA CqÀÆíPï, ºÉgï xÉÆrA UÉÆrê

D¤ xÉÆrA ªÀiÁgÉPÁgï, ¨sÉÆÃªï xÉÆrA ªÉÆªÁ¼ï

vÀgï¬ÄÃ GzÉvÁvï aAvÁß, ªÁí¼ÁÛvï ¨sÉÆUÁÚA

¤gÀAvÀgï wA, PÁ¼ÁÓ GrA xÁA¨ÁÛ ¥ÀgÁåAvï

eÁvÁ£Á dqï ¨sÉÆUÁÚAZÉÆ ¨ÉÆgÉÆ

vÀÄmÁ£Á eÁAªï f«vÁ PÁmï

¨sÀªÀð±ÁåZÉÆ PÀ¼ÉÆì, ªÉÆªÁ¼ï ªÉÆUÁ£ï ¨sÀgÉÆA

¸ÀÄªÀÄzsÀÄgï ¨sÉÆUÁÚA¤, gÀZÁßgÁPï ªÉÄ¼ÉÆA

? C¤vÀ ¥ÉæÃªÀÄ r’PÉÆÃ¸ÀÛ
eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ 

ªÁqÉÆ
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D«ÄÑA ªÀiÁ®ÏrA DªÉÄÑ ¸ÀAVA

£ÁAªï: ¸ÉÖ¯Áè ¹PÉéÃgÁ

¥ÁæAiÀiï: 93 ªÀgÁìA

ªÁqÉÆ: eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

“PÀµÁÖAvï¬ÄÃ, ¸ÀAvÉÆ¸Àâjvï fÃªÀ£ï, ¨sÀªÀð±Áå£ï ¨sÀgÉè¯ÉA 
f«vï fAiÉÄdAiÀiï”

ªÀiÁ£É¹Ûuï ¸ÉÖ¯Áè ¹PÉéÃgÁ, ¥sÉgÁgï ¦üUÀðeÉZÁå 

zÉªÁ¢üÃ£ï ¥sÁæ¤ì¸ï ¦AmÉÆ D¤ zÉ| ¦AiÀiÁzï 

¦AmÉÆ ºÁAZÁå 6 duÁA ¨sÀÄUÁåðA ¥À¬ÄÌA w¹æ. 

(4 ZÉqÁéA + 2 ZÉPÉð). ¢¸ÀàqÁÛöå UÁæ¸Á SÁwgï 

UÉÆªÁðA ¥ÉÆ¸ÉÑA PÁªÀiï PÀgÁÛ°A eÁ¯Áèöå£ï 

zÀÄ¸Áæöå PÁè¹AvïZïÑ E¸ÉÆÌ¯ï ̧ ÉÆqÀªïß UÉÆªÁðAPï 

ZÀgÀAªïÌ WÀgÁ gÁªÀAiÉÄèA. waA DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÀiï 

WÀgÁ xÁªïß ¸ÀÄªÀiÁgï JPÁ ªÀÄAiÀiÁè ¥ÀAiÀiïì, 

»AzÁéZÁå eÁUÁågï UÉÃtÂPï ªÁí°Avï PÁªÀiï 

PÀgÁÛ°A. vÀ±ÉAZïÑ WÀgï EUÀeÉð ¯ÁUÁìgïZïÑ D¸ï¯Éè 

ªÀ«ðA, EUÀeÉðZÁå eÁUÁågï D¸ÉÑ ¥sÀ¼ï-ªÀ¸ÀÄÛAZÉ 

gÀÆPï-gÀhÄqÁA ¥À¼Éªïß PÁuÉÏvÁ°A. C±ÉA ªÉÆ¸ïÛ 

PÀµÁÖAZÉ f«vï vÁAZÉA. 

18 ªÀgÁìA ¥ÁæAiÉÄgï, §eÉà ¦üUÀðeÉZÁå ¸ÁA 

CAvÉÆ£ï ªÁqÁåZÁå zÉ| ¨Áå¦Û¸ïÖ ¹PÉéÃgÁ ¯ÁVA 

wZÉA ®Uïß eÁ¯ÉA. ®UÁß G¥ÁæAvï wZÉA f«vï 

PÀµÁÖAZÉAZï. wA zÉÆUÁA¬ÄÃ duÁA PÀÆ°ZÉA 

PÁªÀiï PÀgÁÛ°A. ºÁå eÉÆqÁåPï vÉUÁA duÁA 

ZÉqÁéA ̈ sÀÄVðA. ̈ sÀÄVðA ̄ Áí£ï D¸ÁÛ£ÁAZï wZÉÆ 

¥Àw CAvÀgÉÆè. ºÁå ªÀ«ðA PÀÄmÁäa dªÁ¨ÁÝj 

wZÉ ªÀAiÀiïæ D¸ï°è. £Éf ¨sÁvÁPï D¤ ºÉgï 

PÀÆ°ZÁå PÁªÀiÁAPï ªÀZÉÆ£ï ¨sÉÆÃªïZï PÀµÁÖA¤, 

wZÁå ¨sÀÄUÁåðAPï wuÉ ¥sÀÄqÁgï ¢ÃAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß 

PÉ¯ÁA. PÀµÁÖAZÁå vÁå ¹ÜvÉAvï ¨sÀÄUÁåðAPï PÉÃªÀ¯ï 

¥ÁæxÀ«ÄPï ²PÁ¥ï ªÀiÁvïæ ¢ÃAªïÌ ¸Ázsïå eÁ¯ÉA. 

wZÉÆå zÉÆUÁA zsÀÄªÉÇ PÁeÁgï eÁªïß ¤ÃgÀÄqÉ 

¦üUÀðeÉAvï ªÀ¹Û PÀgÁÛvï. ¤ªÀiÁuÉA zsÀÄ ¸ÁAvï 

CAvÉÆ£ï ªÁqÁåAvïZï ªÀ¹Û PÀgÁÛ.

§eÉà ¦üUÀðeÉAvï, Qæ¸ÁÛAªï DªÀAiÀiÁAZÁå 

¸ÉÆqÉ°nZÉÆ ̧ ÁAzÉÆ w eÁªÁß¸ï°è. vÁAZÁå WÀgÉÑ 

PÀµïÖ ¸ÀªÉÆÓ£ï, vÀªÀ¼ÁÑöå ªÁqÁåZÁå UÀÄPÁðgÁ£ï, 

¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÉ xÁªïß PÀÄªÀÄPï ªÉÄ¼Á² 

PÉ°è ªÀÄíuÉÆ£ï w GUÁØ¸ï PÀgÁÛ.

¥Àæ¸ÀÄÛvï eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÁå ªÁqÁåAvï, 

wZÁå £ÁwZÁå WÀgÁ (gÉÃ±Áä PÀÄªÉ¯ÉÆè) w ªÀ¹Û 

PÀgïß D¸Á. GmÉÆ£ï ZÀ¯ÉÆAPï wPÁ eÁAiÀiÁß. 

«Ã¯ïZÉAiÀÄgÁgï wPÁ ºÉ«ê£ï vÉ«ê£ï ªÀígÁÛvï. 

ZÀqÁªÀvï ¨ÉqÁØgïZï w §¸ÉÆ£ï ªÁ ¤zÉÆ£ï 

D¸ÁÛ. D¦è £Ávï D¤ £ÁwZÉå PÀÄmÁªÀiï wPÁ §gÉA 

PÀgïß ¥À¼ÉAiÀiÁÛvï ªÀÄíuÉÆ£ï w ¸ÀAvÉÆ¸ï ¥ÁªÁÛ. 

ªÉÆUÁ¼ï G®ªÉÚA, ºÁ¸ÀÄÌgÉA ªÀÄÄSÁªÀÄ¼ï wZÉA. 

GUÁØ¸Áa ¸ÀPÀvï xÉÆr GtÂ eÁ¯Áå vÀgï¬ÄÃ, 

¥ÀAiÉÄèAZÁå ªÀÄ£Áê «µÁåAvï, ¸ÀAVÛA «µÁåAvï, 

GUÁØ¸ï PÀgïß G®AiÀiÁÛ. ªÁqÁåAwèA ªÀÄ£ÁêA 

ªÁ ºÉgï PÉÆtÂÃ D¥ÁÚPï ªÉÄ¼ÉÆAPï DAiÀiÁèöågï 

ªÉÆ¸ÀÄÛ ¸ÀAvÉÆ¸ï eÁvÁ. ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¨sÉÆUÁÛ D¤ 

¨sÀÄeÁªÀuï ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄíuÉÆ£ï w ̧ ÁAUÁÛ. vÁAZÉ¯ÁVA 

w ªÉÆ¸ÀÄÛ G®AªïÌ D±ÉvÁ. ªÀiÁUÉÚA w ZÀÄPÀAiÀiÁß. 

¸ÀUÉÆî ¢Ã¸ï PÉÆÃAvï wZÁå ºÁvÁAvï D¸ÁÛ D¤ 

vÉÃ¸ïð ªÀÄíuÉÆ£ïZï D¸ÁÛ. “DªÉÄÑA ±Évï” ̧ ÀAzÉÃ±ï 

D¤ ««zsï §ÆPï wZÁå vÁå GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï¬ÄÃ 

w ªÁZÀÄ£ï D¸ÁÛ.

ªÀiÁUÁÚöåPï D¤ PÉÆAvÁZÁå ¨sÀQÛ¥ÀuÁPï ZÀqï 

ªÀÄºÀvïé ¢ÃAªïÌ w DªÀiÁÌA G¯ÉÆ ¢vÁ. wZÁå 

GvÀgï  ¥ÁæAiÉÄgï eÉdÄ ¨Á¼ÉÆPï wPÁ «AZÁÚgï 

D²ÃªÁðzÁA¤ ¨sÀgÀÄA¢, §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ D¤ 

wZÁå fuÉåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¢A«Ý, wuÉ 

D±É¯ÉAè vÉA ¸Àªïð ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï D±Éªïß 

“DªÉÄÑA ±Évï” ¥Àvïæ wPÁ ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.
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D«ÄÑA ªÀiÁ®ÏrA DªÉÄÑ ¸ÀAVA

£ÁAªï: ¨É£ÉrPÁÛ r¸ÉÆÃd
¥ÁæAiÀiï: 85 ªÀgÁìA
ªÁqÉÆ: eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

“PÀµÁÖAvï D¤ zÀÄBSÁAvï ªÀiÁUÉÚA DªÀiÁÌA zsÉÊgï ¢vÁ

ªÀiÁ£É¹Ûuï ¨É£ÉrPÁÛ r’¸ÉÆÃd, ªÀÄÆqÀ©zÉæZÁ 
zÉªÁ¢üÃ£ï vÉÆªÀiÁ¸ï r’¸ÉÆÃd D¤ zÉ| ªÉÄ¹ð£ï 
r’¸ÉÆÃd ºÁAZÁå 11 duÁA ¨sÀÄUÁåðA ¥À¬ÄÌA 
¥ÁAaÑ eÁªïß 3.3.1940ªÉgï d¯Áä°. ¸ÀÄ«ð¯ÉA 
²PÁ¥ï ¸Áwé PÁè¸ï ªÀÄíuÁ¸Àgï ¸ÀA¥ÀAiÉÄèA.

»ZÉA ®Uïß eÉdÄZÁå ¥À«vïæPÁ¼ÁÓ  ªÁqÁåAvï 
ªÀ¹Û PÀgÀÄ£ï D¸ï¯Áèöå zÉ| ¸ÀAvÁ£ï PÀÄn£ÉÆí ¯ÁVA 
25.5.1965ªÉgï eÁ¯ÉA. PÁeÁj f«vÁAvï zÉªÁ£ï 
vÁAPÁA ¸Ávï duÁA ¨sÀÄUÁåðAZÉA zÉuÉA ¥sÁªÉÇ 
PÉ¯ÁA. ZÀªïÎ ZÉPÉð, vÉUÁA ZÉqÁéA.

wZÉÆ ¥Àw ¸ÀAvÁ£ï PÀÄn£ÉÆí ¥ÉªÀÄÄðzÉ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï ºÁAUÁ¸Àgï GUÁætÂ eÁªïß ªÁªïæ 
PÀvÁð¯ÉÆ. ®UÁß G¥ÁæAvï ªÀiÁ£É¹Ûuï ¨É£ÉrPÁÛ 
WÀgïzÁgï ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï, ¨sÀÄUÁåðAPï ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï 
vÁAPÁA §gÉA ²PÀ¥ï ¢ÃAªïß vÁAZÉÆ ¥sÀÄqÁgï 
¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï ªÀíqï DzsÁgï eÁ¯Áå. wZÉA 
PÀÄmÁªÀiï ¥ÀÆvï, ¸ÀÄ£ÉÆ D¤ £ÁvÁæA ¸ÀAVA 
§gÁå£ï ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï D¸Á.

wZÉÆ ¥Àw 16.7.2000 ªÉgï CAvÀgÉÆè. vÁZÉA 
¸ÁAUÁvÁ ªÁ°ZÉA PÁªÀiï wA PÀvÁð°. »vÁ¯ï 

¤vÀ¼ï PÀgïß zÀªÀgÁÛ°. ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï D¸ÁÛ£Á 

UÉÆmÁåZÉA PÁªÀiï, WÀgÉÑA PÁªÀiï RÄzïÝ PÀgÁÛ°. 

PÁªÀiï PÉ¯Áågï ªÀiÁvïæ eÉªÁÚPï DzsÁgï eÁvÁ, £Á 

eÁ¯Áågï ¥É¯ÁåZÉgï ºÉÆAzÀÄ£ï gÁªÀeÉ ªÀÄíuÁÛ w. 

¨sÀÄVðA, ªÁªÁæ ¤«ÄÛA ¥ÀUÀðAªÁAvï D¤ ¥ÀAiÀiïì 

D¸ï¯Áå£ï vÁAZÉA ¸ÁAUÁvÀàuï GvÀgï ¥ÁæAiÉÄgï 

D¥ÁÚPï ZÀÄPÁÛ ªÀÄíuï ¨ÉeÁgï ¥ÁªÁÛ. ¢¸ÀàqÉÛA 

PÀÄmÁä ¸ÀAVA, ªÉ¼Ágï ªÀiÁUÉÚA, DªÉÆj vÉÃ¸ïð 

PÀgÀÄ£ï ªÀiÁUÁÚa gÀÆZï wuÉ §j PÀgïß PÀÄmÁäPï 

¢¯Áå. ¢¸ÀàqÉÛA ªÁAeÉ¯ï D¤ §ÆPï ªÁZÉÑ wZÉÆ 

ºÀªÁå¸ï.

17-1-2023ªÉgï wZÉÆ vÀ£ÁðmÉÆ ¥ÀÆvï 

CgÀÄuï ¸Àgï¯ÉÆè wPÁ «±ÉÃµï zÀÆBSï D¸Á. 

D¥ÁÚPï ¸À£ÁégÁZÉA C¤ ¥sÉ¸ÁÛ ¥À¨ÉðPï «Ä¸ÁPï 

D¥Àªïß ªÀígÁÛ¯ÉÆ ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ªÉÆ¸ïÛ 

¨ÉeÁgÁAiÀiï GZÁgÁÛ. DvÁA E¯Éè §¼ï GuÉ 

eÁ¯Áèöå£ï «Ä¸ÁPï ªÀZÉÆAPï eÁAiÀiÁßvÁèöåPï 

¨ÉeÁgÁAiÀiï wPÁ D¸Á. 

GvÀgï  ¥ÁæAiÉÄgï ¸ÁA dÄeÉ wPÁ «AZÁÚgï 

D²ÃªÁðzÁA¤ ¨sÀgÀÄA¢, §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ D¤ 

wZÁå fuÉåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï ¢A«Ý, wuÉ 

D±É¯ÉAè vÉA ¸Àªïð ¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï D±Éªïß 

“DªÉÄÑA ±Évï” ¥Àvïæ wPÁ ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.

º
Á¸

ÉÆ
Z
ï 
º
Á¸

ÉÆ

eÉj	 : ºÁå £ÉPï mÉÊ ZÉA ªÉÆÃ¯ï QvÉèA?
¸ÉÃ¯ïìªÉÄ£ï : 400 gÀÄ¥ÀAiÀiï.
eÉj	 : ºÁ¨Á...¨Á.. wvÉèA ªÉÆÃ¯ïVÃ.. wvÁèöå ¥ÀAiÀiÁê÷åA¤ ªÀiÁPÁ KPï eÉÆÃqï ªÉÆZÉ 

ªÉÄ¼ÁÛvï.
¸ÉÃ¯ïìªÉÄ£ï: vÀ±ÉA eÁ¯Áågï vÉZï ªÉÆZÉ UÀ¼ÁåPï ¨ÁAzï...

*** *** ***
eÉj	 : C¼ÉgÉ ºÉj. vÉA RAZÉAVÃ KPï ¥ÉæÃªÀiÁ¼ï ¥Àzï vÀÄAªÉA §gÀAiÀiÁèAAiÀiï ªÀÄíuï 

¸ÁAUÉèAAiÀiï £ÀíAiÉÄéÃ... ¥À¼ÉAiÀiÁA vÉA ªÁZÀÄ£ï ¸ÁAUï...
ºÉj	 : vÀgï  DAiÀiïÌ?..
		 ¥sÉÇÃ£ï PÀj£ÁPÁ rAiÀÄgï, qÁår D¸ÁÛ ¤AiÀÄgï, G¯ÉÆAªïÌ eÁAiÀiÁß QèAiÀÄgï, UÀeÁ¯ï 

PÀ¼Áîöågï ¦üAiÀÄgï, ªÉÄ¸Éeï PÀgï rAiÀÄgï, vÀÄeÉ ¸ÁAUÁvÁ gÁªÁÛA ¥sÉÇgï JªÀgï......
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The Promise pulse-ICYM §eÉà WÀlPÁZÁ 

¸ÁAzÁåA¤, ¸ÀÄªÁvÁð DAiÉÆÃUÁ ¸ÀAV ªÉÄ¼ÉÆ£ï 

¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁAwè zÉªÁa ¨sÁ¸Á«Ú ¥ÀUÀðmï PÀZÁåð 

EgÁzÁå£ï The Promise Pulse - weekly 
edition poster ¸À¥ÉÛA§gï 13 vÁjPÉgï 

GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉA.

gÁAzÀéAiÀiï ªÁAmÉÑA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï D¤ ªÀÄjAiÉÄZÁå 
UÉÆæmÁÖöåa ¤vÀ¼ÁAiÀiï D¤ ̧ Àd«Ú: ªÉÆAw ̧ Á¬ÄâuÉZÁ 

¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üðA ICYM §eÉà WÀlPÁ£ï ¸À¥ÉÛA§gï 

7 vÁjÃPÉgï 3.30 ªÀígÁgï UÀeÉðªÀAvï PÀÄmÁäAPï 

gÁAzÀéAiÀiï ªÁAnè D¤ ¸ÁAeÉgï ªÀÄjAiÉÄZÉÆ 

UÉÆæmÉÆÖ ¤vÀ¼ï PÀ£ïð ¥sÀÅ¯ÁA¤ ¸ÉÆ¨sÀAiÉÆè.

KRYC RÄ¸Áð ¥ÀAiÀiïÚ D¤ dAiÀiÁÛZÁ RÄ¸Áð 
¸ÁªÉîAvï vÉÊgÉhÄ ªÀiÁUÉÚA: PÀ£ÁðlPï gÁeÁåZÁ ̧ Àªïð 

AiÀÄÄªÀduÁAPï ¸ÁAUÁvÁ ºÁqÁÑöå GzÉÝÃ±Á£ï 

Karnataka Regional Youth Convention 
CPÉÆÖÃ§gï 2 xÁªïß 5 vÁjÃPÉ ¥ÀAiÀiÁðAvï 

L. ¹. ªÉÊ. JA  PÁAiÀiÁðPÀæªÀiÁA
PÁgÀªÁgÁAvï D¸Á PÉ¯ÉèA. ¸À¥ÉÛA§gï 13 vÁjÃPÉgï 

¸À£ÁégÁ ¸ÁAeÉgï 4:15Pï §eÉà EUÀeÉðPï KRYC 

RÄj¸ï ¥ÁªÉÇè.

ICYM Bajpe WÀlPÁZÁå ̧ Àªïð ̧ ÁAzÁåA¤ D¤ 

¦üUÀðeïUÁgÁA¤ KRYCZÉÆ RÄj¸ï ¹éÃPÁgï 

PÀ¯ÉÆ. G¥ÁæAvï «Ä¸ÁZÁ §°zÁ£Á £ÀAvÀgï 

dAiÀiÁÛZÁ RÄ¸Áð ¸ÁªÉîAvï- vÉÊgÉhÄ ªÀiÁUÉÚA 

ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï gÉÆÃ±À£ï rPÀÄ£Áí£ï ZÀ®ªïß 

ªÉí¯ÉA.

PÀÄmÁä eÉªÁuï : ªÉÆAw ̧ Á¬ÄâuÉZÁ ¥sÉ¸ÁÛ ̧ ÀAzÀ©üðA 

¸À¥ÉÛA§gï 13 vÁjÃPÉgï ¸ÁAeÉgï 7:15 Pï ICYM 

ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ¸Éeï D¤ ¥ÉeÁgï ªÁgÁqÁåZÁ 

AiÀÄÄªÀduÁA ̧ ÁAUÁvÁ PÀÄmÁä eÉªÁuï ̧ ÉªÉèA. ºÁå 

PÁAiÀiÁðPï eÉªÁuï ICYM ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ¸Éeï, 

¥ÉeÁgï ªÁgÁqÉÆ D¤ ICYM §eÉà WÀlPÁZÁ 

¸ÁAzÁåA¤ gÁAzÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA.

gÉÆeÁgï ªÀiÁAiÉÄ ¸ÀAVA vÉÃ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï: 

ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯Áè÷å ªÀÄ»£ÁåAvï 

CPÉÆÖÃ§gï 18 vÁjÃPÉgï ¸ÁAeÉgï 6:30 ªÉÇgÁgï 

§eÉà EUÀeÉðAvï vÉÃ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï ZÀ®ªïß 
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ªÉí¯ÉA. ºÁå vÉ¸ÁðAvï ¥À«vïæ ¥ÀÅ¸ÀÛPÁZÉA ªÁZÁ¥ï 

D¤ vÁZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï ¢¯ÉÆ. vÁå ¢¸Á ªÀÄjAiÉÄ 

ªÀiÁAiÉÄ ¸ÀAVA DªÉÆÑ ªÉÃ¼ï Rað¯ÉÆ.

¨sÁvï ®ÄA«Ú: ICYM §eÉà WÀlPÁZÁ 

AiÀÄÄªÀduÁA¤A £ÀªÉA§gï 9, 2025 ¸ÀPÁ½A 11 

ªÉÇgÁgï ¥sÁwªÀiÁ ¥ÀAiÀiÁèöå ªÁqÁåUÁgÁA ̧ ÁAUÁvÁ 

CA©PÁ£ÀUÀgï ¥Á¯ÉÆÝr UÁzÁåAvï ̈ sÁvï ®ÄAªÉèA. 

DUÉÆÃ¸ÁÛAvï ¥ÉeÁgï ªÁgÁqÁåZÁ D¤ WÀlPÁZÁ 

AiÀÄÄªÀduÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï PÀÈ¶ RÄ¶ 

PÁAiÀiÁðAvï £ÉÃeï ¯ÁAiÀiï°è.

£ÁZï-©AzÁ¸ï: ICYM  §eÉà WÀlPÁ£ï 

¦üUÀðeïUÁgÁAPï CPÉÆÖÃ§gï 26 vÁjPÉgï 

zÀ£ÁàgÁA 2:30 ªÀgÁA xÁªïß ¸ÁA dÄeÉ ¦. 

AiÀÄÄ. PÁ¯ÉÃfZÁå ¸À¨sÁ¸Á¯ÁAvï £ÁZï-©AzÁ¸ï 

CAvÀgï ªÁqÉÆ £ÁZÁà ̧ ÀàzsÉÆð ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉÆè. 

ºÁå £ÁZÁà ¸ÀàzsÁðåAvï ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï ¤vÁåzsÀgï 

ªÁqÉÆ D¤ zÀÄ¸ÉæA ¸ÁÜ£ï ¸ÁA. ¥Áªïè ªÁqÁå£ï 

D¥ÁÚAiÉÄèA.

D±ÀæªÀiï s̈Émï: ICYM §eÉà WÀlPÁZÁå 

AiÀÄÄªÀduÁA¤A £ÀªÉA§gï 23 vÁjPÉgï 1:30 

ªÉÇgÁgï GqÀÄ¦ ¥ÁA§Ægï D¸ÁÑöå §Ä¢ÞªÀiÁAzïå 

s̈ÀÄUÁåðAZÁå ªÀiÁ£À̧ Á D±ÀæªÀiÁPï s̈Émï ¢Ãªïß  

s̈ÀÄUÁåðA ¸ÁAUÁvÁ C©ü£ÀAiÀiï VÃvï £ÁZï D¤ 

««zsï SÉ¼ï SÉ¼ÉÆ£ï s̈ÀÄUÁåðAPï À̧AvÉÆ¸ÁAiÉÄèA.

¦üUÀðeï ¥sÉ¸ïÛ : zÀ¸ÉA§gï ªÀÄ»£ÁåAvï ¦üUÀðeï  

¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üð §AnAUïì WÁ¯ïß EUÀeÉðZÉA 

ªÀoÁgï ¸ÀdAiÉÄèA. ¨sÉ¸Áà ¢¸Á vÀ±ÉAZï ¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á 

¸ÁÖ¯ï WÁ¯ïß ««zsï SÉ¼ï ZÀ®ªïß ªÉí¯É.

           Då±É¯ï gÉÆeÁjAiÉÆ, PÁAiÀÄðzÀ²ð 
  ¨sÁgÀwÃAiÀiï PÀxÉÆ°Pï AiÀÄÄªÀ ¸ÀAZÁ®£ï,

§eÉà WÀlPï

JPÉÆè: «¹Ì ¦AiÉÄ¯Áågï SÉÆAQè ªÉvÁVÃ?

D£ÉåÃPÉÆè: «¹Ì ¦AiÉÄªïß ªÀÄíeÉA WÀgï, 
eÁUÉÆ, vÉÆÃmï, D¸ïÛ ¥ÀÇgÁ UÉ°A, D¤ 
vÀÄf SÉÆAQè RAa ªíÀqï UÀeÁ¯ï.

«°è: ¥À¸ïð WÀgÁ ¸ÉÆqïß DAiÀiÁèA, ªÀiÁíPÁ 
1000 gÀÄ¥ÀAiÀiï ªÉVÎA ¢.

¯ÉÆj: zÀsgï ºÉ 10 gÀÄ¥ÀAiÀiï. jPÁëgï ªÀZÀÄ£ï 
¥À¸ïð ºÁqïß AiÉÄ.

*****

ºÁ¸ÉÆZï 

ºÁ¸ÉÆ
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dÆ°AiÉÄmï J«Ä°AiÀiÁ ªÉÆgÁ¸ï
PÁAiÀÄðzÀ²ð

«°AiÀÄA ¹j¯ï ®Æ«¸ï
G¥ÁzsÀåPïë

¸ÁÖöå¤ r¸ÉÆÃeÁ
G¥ÁzsÀåPïë

UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ
PÁAiÀÄðzÀ²ð

2023-2025 ªÀÄíuÁ¸Àgï ¦üUÀðeÉAvï ¤¸Áéxïð ¸ÉªÁ ¢¯Áèöå 
vÀÄªÀiÁÌA zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA

2026-2028ªÁå ªÀÄÄSÁèöå DªÉÝPï ZÀÄ£Á¬Ävï eÁ¯Áèöå vÀÄªÀiÁÌA 
C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï

¢ü£Áé¸ï
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¹¸ÀÖgï C¤vÁ ªÉÆgÁ¸ï,   §eÉà ¦üUÀðeÉZÁå 
®Æqïðì ªÁqÁåAvÁèöå zÉªÁ¢üÃ£ï ªÀiÁPïð  ªÉÆgÁ¸ï 
D¤ zÉªÁ¢üÃ£ï ¹¹°AiÀiÁ ªÉÆgÁ¸ï ºÁAZÁå 
vÉgÁA ¨sÀÄUÁðåA ¥À¬ÄÌ ¤ªÀiÁtÂ.QæÃ¹Û ¨sÁªÁyð 
¥Á¼ÁA UÀÆAqï gÉÆA¨ï¯Áèöå PÀÄmÁäAvï, DªÀAiÀiï 
¨Á¥ÀÅAiÀiï, ¨sÁªÁA ¨sÀ¬ÄÚAZÁå ªÉÆUÁ ¨ÁAzÁZÁå  
eÉÆPÁÛöå ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ÁA¤  ªÀíqï w eÁ°. vÁtÂA 
¢¯ÉÆè C¥Àj«Ävï ªÉÆÃUï D¤ ¥ÁnA¨ÉÆ wZÁå 
fuÉåa WÀmï §Ä£Áåzï eÁ°. ¯Áí£ï¥ÀtÂ ¸ÀzÁA 
«Ä¸ÁZÁå §°zÁ£ÁAvï ¨sÀQÛ¥ÀtÂ ªÁAmÉ° eÁvÀ° 
D¤ ¦üUÀðeÉZÁå ZÀlÄªÀnPÉA¤ QæAiÀiÁ¼ï ¥Ávïæ WÉvÀ°. 
ºÉÆ wZÉÆ C£ÉÆãÃUï  ¸ÀªÁÌ¸ï eÉdÄZÁå ªÉÆUÁPï 
DAªÉØAªïÌ wPÁ eÁUÀAªïÌ ¯ÁUÉÆè. ¯Áí£ï¥ÀuÁgï 
xÁªïß Deï ªÀgÉÃUï, eÉdÄZÁå gÁPÀuÉZÉÆ ºÁvï 
ªÁAiÀiÁÖ «WÁßAvÉèA wPÁ gÁPÉÆ£ï ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï 
D¸Á ªÀÄíuï wuÉ RgÉAZï ¨sÉÆUÁèA.

zsÁ«ÄðPï fuÉåPï ªÉÃAUï ªÀiÁZÉÆð wZÉÆ 
ªÉÃ¼ï AiÉÄvÁ£Á, ¨ÉeÁgÁAiÀiï D¤ ªÉUÁîZÁgÁa 
zÀÆBSï wZÁå PÀÄmÁäAvï ¨sÀ°ð. ¥ÀÇuï zÀÈqsï 
aAvÁàZÉA ¥Á¼ï wZÉå xÀAAiÀiï WÀmï gÉÆA¨ÉÆ£ï 
D¸ï¯ÉèA. wuÉA WÀgï ¸ÁAqÁÑöå ªÉ¼Ágï,  wZÁå  
D¤ ¨Á¥ÀÅöàZÁå PÀÄmÁä£ï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÇÃgï¨sÀgï 
¨sÉl¬Ä¯ÉèA ªÀiÁUÉÚA DvÁA¬Ä wZÁå GUÁØ¸ÁAvï 
D¸Á D¤ vÉA ªÀiÁUÉÚA ¸ÀUÁî÷å PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£Á£ï 
eÉdÄZÁå G¯ÁåPï ¥Á¼ÉÆ ¢ÃAªïÌ  wPÁ WÀmÁAiÀiï  
¢ÃAªïÌ ¥ÁªÉèA. ¨ÉxÀ¤ ¨sÀ¬ÄÚA¤ wZÉgï ªÀvÉÆð 
¥Àæ¨sÁªï WÁ¯ÉÆè. ¨ÉxÀ¤ E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ²PÁÛ£Á, 
¨sÁªÁxÁðPï ̧ ÁPïì eÁ°è vÁAa JQÃ£ï ftÂ, wa 
¨ÉxÀ¤ ¹¸ÀÖgï eÁA«Ñ D±Á eÁV zÀªÀÅöæAPï ¸ÀPï°è.

dÆ£Áa 5, 1987, ¸ÁAeÉgï 5:00ªÀgÁgï 
DªÀAiÀiï ¨Á¥ÀAiÀiï, ¨sÁªï ¨sÀ¬ÄÚA ¸ÉÊgÁåA ¸ÀAVA 
¨ÉxÀ¤ PÉÆªÉAvÁZÁå zÁgÁ ©üvÀgï w ¥ÀæªÉÃ±ï  eÁ°. 
¸ÁÜ¥ÀPï D¤ zÉªÁZÉÆ ̧ ÉªÀPï eÁªÁß¸ÁÑ÷å ̈ sÁUÉªÀAvï 
gÉÊªÀÄAqï ¥sÁæ¤ì¸ï PÁå«Ä®¸ï ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Áí¸ÁZÁå 
¥À«vïæ zsÀtÂðgï ¥ÁAAiÀiï zÀªÀZÁåð vÁå WÀqÉå, 
eÉdÄZï wZÉÆ ºÁvï zsÀ£ïð ©üvÀgï D¥Àªïß ªÀvÁð 
ªÀÄíuï wPÁ ¨sÉÆUÉèA. ªÉÆUÁZÁåAZÁå zÉÆ¼ÁåA¤ 
¨sÀgï°èA zÀÄBSÁA ¥À¼Éªïß, wZÉA PÁ½eï PÉÆ¸Á¼ÉîA. 
¥ÀÇuï, ¸ÀÄ¦ÃjAiÀÄgï d£ÀgÀ¯ï ¹¸ÀÖgï ¹°é£ÁZÁå 

¨ÉxÀ¤Avï «Ä¸ÁAªÁZÉA ¥ÀAiÀiïÚ

? ¹. zÉÆ. C¤vÁ ªÉÆgÁ¸ï
¨ÉxÀ¤ PÉÆªÉAvï

PÀzÀÄægÁAa, eÁRðAqï

G¨Á¼ï ªÀÄAiÀiÁà¹ ªÉAUÉZÉÆ AiÉÄªÁÌgï ºÁAUÁ 
QvÉAZï GuÉA £Á ªÀÄí¼ÉÆî ¨sÀªÀð¸ÉÆ ¢ÃAªïÌ 
¥ÁªÉÇè.

¨ÉxÀ¤ ftÂ ¸ÉÆ©üvï ¥ÀAiÀiïÚ eÁªïß DgÀA¨sï 
eÁ°. ªÀiÁUÁÚöåAvï, PÁªÀiÁAvï, JQÃ£ï¥ÀuÁPï 
DzÀ±ïð eÁªÁß¸ÁÑ÷å zsÀªÀiïð ¨sÀ¬ÄÚA xÁªïß 
¥ÉæÃgÀuï eÉÆqÉèA D¤ vÁAZÉA ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï 
D¤ ªÉÆÃUï ¨sÉÆUÀÄAPï w ¸ÀQè. £À« dªÁ¨ÁÝj, 
ªÀívÁåð ªÉÆUÁ£ï D¤ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàuÁ£ï PÀvÁð£Á, 
ªÀíwð zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÀiï w eÉÆqÀÄ£ï WÉvÁ°. 
¯ÁA¨ï PÁ¼ï xÁªïß CvÉæUÉÆÑ ¥ÀAiÀiÁèöå DAUÉÆªÉÚZÉÆ 
¢Ã¸ï J¦æ¯ï 20, 1992ªÉgï GzÉ¯ÉÆ. 
zsÁ«ÄðPï fuÉåPï ªÉAUÁÑöåPï PÁ¼ÁÓ-ªÀÄ£Á-
DvÁäöå£ï w vÀAiÀiÁgï eÁ°. DSÉæÃZÉÆ ¸Áé¸ï 
¥ÀAiÀiÁðAvï eÉdÄa «±Áé¸ï¥ÀtÂA ¸ÉªÁ PÀvÀð°A  
ªÀÄí¼ÉÆî zÀÈqsï ¤ZÉªï wuÉA WÉvÉÆè. ¨ÉxÀ¤ ¸ÁAzÉÆ 
eÁAªÉÑA ªÀvÁðå RÄ±ÉZÉA ¨sÁUï wuÉÀ eÉÆqÀÄ£ï 
WÉvÉèA.

vÁå £ÀAvÀgï, GvÀÛgï ¨sÁgÀvÁZÁå ºÀjAiÀiÁt, 
Nr±Á, ¥ÀAeÁ¨ï, eÁRðAqï, GvÀÛgï ¥ÀæzÉÃ±ÁAZÁå 
gÁeÁåAPï ¸ÉªÁ ¢ÃAªïÌ ¸ÉÆªÀiÁå£ï ¢±Á zÁPÀ¬Äè.
ºÁAvÀÄ ZÀqÁªÀvï ºÀ¼ÁîöåA¤ «Ä¸ÁAªï ¯Á¨ï¯ÉèA 
wPÁ ¨sÉÆÃªï ªÉÆUÁZÉA eÁAªïÌ ¥ÁªÉèA. UÉÆ«îPï 
«Ä¸ÁAªï, ¸ÁªÀiÁfPï ¸ÉªÁ D¤ ²PÀªïÚ ¢AªÉÑA 
wZÁå «Ä¸ÁAªÁZÉÆ ªÁAmÉÆ eÁ¯ÉÆ. ²PÀªïÚ 
¢AªÁÑöåAvï ¸ÀAvÉÆ¸ï wZÉÆ ZÀqÁÛ¯ÉÆ. UÁAªÁÑöå 
¯ÉÆPÁA ¸ÀAVA ¥ÀAiÀiïÚ D¤ vÁAZÁå ¸ÁAUÁvÁ 
fAiÉÄAªÉÑA ¨sÉÆÃªï ªÉÆUÁZÉA eÁ¯ÉA. ºÀAiÉÄðPï 
C£Àãªï-RÄ², ¥ÀAxÁºÁé£ï D¤ PÀ±ïÖ ¥sÀÅqï PÀgÀÄ£ï, 
«Ä¸ÁAªÁAvï WÀmÁAiÀiï ¢ÃAªïÌ D¤ eÉdÄZÉA 
ªÀÄÄSÁªÀÄ¼ï, vÁZÁå ªÀÄ£ÁêA xÀAAiÀiï ¥À¼ÉAªïÌ 
wPÁ DzsÁgï eÁvÁ¯ÉÆ.
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ªÉÊAiÀÄQÛPï ªÀiÁUÉÚA D¤ ¸ÀªÀÄÄzÁ¬ÄPï 
ªÀiÁUÁÚ÷å zÁéjA, eÉdÄ ¸ÀAVA ¸ÀzÁAZï ¸ÀA¥ÀPïð 
zÀªÀvÁð°. ¥À«vïæ JªÀÌj¸ÁÛAvÁèöå ¤Ãeï eÉdÄZÉA 
ºÁdgÀàuï wZÉA RgÉA §¼ï eÁªïß «Ä¸ÁAªï 
ªÀÄÄSÁgï ªÀígÀÄAPï WÀmÁAiÀiï ¢vÁ¯ÉA.  ºÀAiÉÄðPÁ 
ªÉ¼Á, PÀ±ÁÖA ¥ÀqÁÚöåAvÉèA GPÀ¯ïß, ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï 
¢Ãªïß, ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï ¢AªÉÇÑ, eÉdÄZÁå zÉÊ«Pï 
¸Àà±ÁðZÉÆ ªÀÄzsÀÄgï C£ÉÆãÃUï, eÁAiÉÄÛ ¥Á«ÖA wPÁ 
eÁ¯Á. ºÁå ¸Áé¢üPï C£ÉÆâÃUÁAvï w ¨Á¥Áa 
ªÉÆUÁa zsÀÄªï ªÀÄí½î RÄ² wPÁ ¯Á¨ÁÛ°. vÁZÉ 
¸ÀPÉÛ£ï RAaA¬ÄÃ ¥ÀAxÁºÁé£ÁA w ¹éÃPÁgï 
PÀvÁð°. PÀ¸À¯ÁåZï PÀµÁÖA C£ÁégÁAvï PÉzÁßAZï 
¸ÉÆqïß WÁ°£Á¸ÁÛ£Á, zÉÃªï wZÉÆ DzsÁgï 
eÁvÁ¯ÉÆ.

£ÀªÁå eÁUÁåA¤ fAiÉÄAªÉÑA ¸ÀÄ®¨sï¬ÄÃ £ÀíAiÀiï 
ªÁ C¸Ázsïå¬ÄÃ £ÀíAiÀiï. wZÉå PÁ¼ÁÓZÉ CvÉæUïZï 
«Ä¸ÁAªÁa ftÂ. £À« ¨sÁ¸ï ²PÉÑA ªÀÄí¼Áågï wPÁ 
¨sÉÆÃªïZï RÄ². »A¢, MrAiÀiÁ, ¸Áræ, ¥ÀAeÁ© 
D¤ ¸ÀAvÁ° ¨sÁ±ÉA¤ ¥Àæ«Ãuï eÁ°. Mr±ÁZÁå 
¨ÉgïºÁA¥ÀÅgÁAwèA ªÀ¸ÁðA, wZÉå fuÉåAvï 
§zÁèªÀuï ºÁqÀÄAPï ¸ÀQèA. PÀpuï zÀÄ©îPÁAiÉÄZÁå 
««zsï ¸ÀªÀÄ¸ÁåA ªÀÄzsÉA ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï fAiÉÄAªÁÑöå 
vÁå ¯ÉÆPÁAPï ¥À¼Éªïß SÁ°Û eÁAªïÌ ²Qè. ¯Áí£ï 
¯Áí£ï ¸ÀAVÛAPï zÀÆgÁA ¢Ã£Á ªÀÄíuÉÆ£ï vÁåZï 
WÀrAiÉÄ wZÉÆ ¤ZÉªï eÁ¯ÉÆ. wZÁå PÀÄmÁäzÁgÁA¤, 
zÀÄ¨Áîöå-zsÁPÁÖöåA xÀAAiÀiï zÁPÀAªÁÑ÷å ªÉÆUÁ 
xÀAAiÀiï ̄ Áí£ÀàtÂA xÁªïß ¥ÉæÃjvï eÁ°è. DvÁA¬ÄÃ  
wZÁå PÀÄmÁä£ï, zÀÄ¨Áîöå-zsÁPÁÖöåA xÀAAiÀiï 
¨sÀÄUÁðåAPï ²PÁà SÁwgï PÀað w ªÀÄdvï, wPÁ 
«Ä¸ÁAªÁAa ºÀÄªÉÄzï ZÀqÉÆAPï DzsÁgï ¢vÁ.

KPï nÃZÀgï eÁªïß, wZÉA PÁ½eï ²PÁàAvï 
¥ÁnA D¸Àè¯ÁåAZÉgï ZÀqï ªÉÇqÁÛ¯ÉA. vÁAZÉå 
SÁwgï w ZÀrvï ªÉÃ¼ï RaðvÁ°. vÁAZÁå 
WÀað ¨sÉmï PÀvÁð°, vÀªÀ¼ï vÁAZÉ PÀ±ïÖ §gÉ 
¸ÀªÉÆÓAPï D¤ wZÉå xÁªïß QvÉA eÁvÁ vÉA, 
¸Ázsïå vÁå ¥ÀªÀiÁðuÉ w PÀvÁð°. ¥Áoï vÀAiÀiÁgï 
PÀZÉðA D¤ ²PÀAªÁÑöåAvï wPÁ ZÀqï G¨sÁð. 
DqÀA§gÁZÁå fuÉåPï w PÉzÁßAZï DPÀ¶ðvï 
eÁAªïÌ £Á. zÀÄ¨Áî÷å ¸ÀÜgÁgï D¸Àè¯Áå ¯ÉÆPÁA 
xÀAAiÀiï wZÉA PÁ½eï ZÀqï ªÉÇqÁÛ¯ÉA. Mr±Á 
D¤ eÁRðAqï UÁAªÁA¤ ¸ÁªÀiÁfPï PÁAiÀiïð 

PÀvïð eÁªïß ¸ÉªÁ ¢vÁ£Á, zÀÄ¨ÁîöåAZÉ ¸ÀAPÀµïÖ, 
¸ÀPÀvï, ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ«²A ¨ÁjÃPÁAiÉÄ£ï À̧ªÉÆÓAPï 
À̧Qè. xÀA¬ÄÑA PÉÆªÉAvÁ¬ÄÃ vÀ±ÉAZï ̧ Á¢üA. ̄ ÁVê° 

¥ÉÃAmï ªÀÄí¼Áågï 40 Q.«ÄÃ. ¥ÀAiÀiïì. ¥Áqï gÀ̧ ÁÛ÷åA 
ªÀ«ðA xÀAAiÀiï ¥ÁªÉÇAPï 3-4 ªÀígÁA ¯ÁUÁÛ°A.
UÉÆ«îPï AiÀiÁ ¸ÁªÀiÁfPï Ȩ́ªÉ SÁwgï ªÉÄÊ¯ÁA 
ªÉÄÊ¯ÁA ZÀ̄ ÉÆAPï ¥ÀqÁÛ̄ ÉA. Mr±ÁAvï UÁAªÁÑ÷å 
É̄ÆPÁA ̧ ÁAUÁvÁ gÁAªÉÑA D¸ï É̄èA. gÁ£ï ªÀÄ£ÁÓw 
É̈¼ÉA £Á¸ï PÀvÁð É̄Æå eÁ¯ÁåjÃ, fªÁPï C¥ÁAiÀiï 

D¸ÁèöåjÃ, eÉdÄ À̧zÁAZï  gÁPÀuï PÀvÁð É̄Æ.

PÀAzÀªÀiÁ¯ï UÀ̄ ÁmÁå ªÉ½A ¨ÁgïUÁgï 
«Ä¸ÁAªï  D£ÉåÃPï À̧ªÁ¯ï eÁAªïÌ ¥ÁªÉèA. 
£ÀªÁå «Ä¸ÁAªÁAvï D¤QÃ ZÀrvï À̧ªÀÄ¥Àðuï 
D¤ §¼ï eÉÆqÀÄAPï w ¥Á«è. À̧Ä¦ÃjAiÀÄgï D¤ 
¦æ¤ì¥Á¯ÁZÁå ºÀÄzÁÝöågï Ȩ́ªÁ ¢vÁ£Á, eÉdÄZÉgï 
UÀÆAqï ¥ÁvÉåtÂ zÀªÀÅöæAPï ²Qè. É̄ÆPÁ À̧ªÀÄÄzÁAiÉÄ 
À̧AVA ªÉÄ¼ÉÆ£ï PÀÈ¶ PÀZÉðA, É̈¼ÉA ®ÄAªÉÑA À̧UÉîA 
À̧AvÉÆ¸Á£ï PÀvÁð£Á, ¥ÀæPÀÈvÉPï ¯ÁVA eÁ°. 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ gÁAzÀéAiÉÄZÉA À̧ªÀÄÈzsïÞ É̈¼ÉA ºÁwA 
ªÉÄ¼ÁÛ£Á, PÁªÀiÁZÁå ¥Àj±ÀæªÀiÁZÉgï zÉªÁaA 
«AZÁÚgï Ȩ́̈ ÁAªÁA ªÀÄí¼ÉîA À̧zÁA ªÀÄw ¥ÀqÁÝ÷ågï 
GqÁ¸ÁPï AiÉÄvÁ É̄A.

“ É̈xÀ¤ ªÉÄ¼Á£ï wPÁ ªÉÆÃUï ¢AªÁÑöå À̧ªÉA 
CzsÁåwäPï D¤ ±ÉÊPÀëtÂPï ±ÉvÁAvï ªÁqÁ±ÉA PÉ̄ ÉA.  
É̈xÀ¤£ï ªÀiÁUïðzÀ±Àð£ï D¤ ¥ÁnA É̈Æ ¢¯Áèöå£ï, 

Deï ¦JZïr À̧£Àzï D¥ÁÚAªïÌ ¥ÁªÁèöåA, ªÀÄí¼ÉÆî 
C©üªÀiÁ£ï wPÁ D¸Á. ¥ÀAiÉÆè ªÉÆÃUï wZÉÆ É̈xÀ¤ 
D¤ À̧zÁAPÁ¯ï vÀ̧ ÉÆZï GvÀð É̄Æ. QvÉA¬ÄÃ 
eÁ¯ÁåjÃ, É̈xÀ¤ZÉgï wa ¤µÁ× PÉ¢AZï ºÁ°Ñ 
£Á.” ªÀÄíuï zÀÈqsï¥ÀtÂ w GZÁvÁð. PÀzÀÄægÁAa, 
eÁRðAqÁA¤ Ȩ́ªÁ ¢vÁ¸ÁÛ£Á, À̧Ü½ÃAiÀiï À̧A À̧Ìçw 
²PÉÆAPï D¤ D¥ÁÚAªïÌ ¸Ázsïå eÁ¯ÁA. ºÀAiÉÄðPï 
¢Ã¸ï, É̄ÆPÁ ªÀÄzsÉA KPï eÁªïß ªÁqÉÆAPï £ÀªÉÇ 
DªÁÌ̧ ï ªÀÄí¼ÉîA wZÉA s̈ÉÆUÁ¥ï.

Deï w PÀÈvÀdÕvÉ£ï ªÀiÁ£ï s̈ÁUÁAiÀiÁÛ  zÉªÁPï, 
É̈xÀ¤Pï D¤ ¥ÀAiÀiïì D¸ÁèöåjÃ, ªÀiÁUÁÚ÷å£ï, 

ªÉÆUÁ D¤ ¥ÉÇæÃvÁìºÁ£ï wZÉA §¼ï eÁªÁß¸ÁÑöå 
wZÁå ªÉÆUÁZÁå PÀÄmÁäPï PÁ¼ÁÓ ªÀÄ£Á£ï C s̈Ágï 
ªÀiÁAzÁÛ. w É̈xÀ¤a zsÀÄªï D¤ wZÉA «Ä¸ÁAªï 
ºÀAiÉÄðPï ¢Ã¸ï £ÀªÁå ºÀÄªÉÄ¢£ï PÀgÀÄ£ï D¸Á 
ªÀÄíuï ªÀíqÁ C©üªÀiÁ£Á£ï w ¸ÁAUÉÆAPï D±ÉvÁ. 
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08.08.2025	 “DªÉÄÑA ±Évï ²PÁà ¤¢ü” AiÉÆÃd£ï ªÉÆAw ¥sÉ¸ÁÛ ¢Ã¸ï GzÁÏl£ï PÉ¯ÉA.

09.09.2025	 zÀÄBT ¸Á¬ÄâtÂa ¸Á°é CgÀA¨sï PÉ°.

15.09.2025	 zÀÄBT ¸Á¬ÄÚtÂZÉA ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

14.09.2025	 ¦üUÀðeï ºÉÆ¯ÁAvï “gÁPÉÆÚ ¥Àæ±À¹Û 2025” ¥ÀæzsÁ£ï PÁAiÉÄðA ̧ ÀªÉA PÉÆAQÚ §gÀªÁàöåAZÉA 
¸ÀºÀ«Ä®£ï ¸ÁAUÁvÁZï “¨sÀªÀð±ÁåZÉ ªÁmÉgï” gÁPÉÆÚ  ¥ÀæPÁ±À£ÁZÉA 134 ªÉA ¥ÀÄ¸ÀÛPï 
ªÉÆQîPï PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï  ºÁqï¯ÉèA.

17.09.2025	 PÉÃgÀ¼ÁAvÁèöå ªÉ®PÀtÆÚgÁPï ¦üUÀðeïUÁgÁA SÁwgï “AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ” ªÀiÁAqÀÄ£ï 
ºÁqï¯ÉèA.

28.09.2025	 28,29,30 vÁjPÉgï ªÁgÁqÁåAvÁèöå zÁªÁå PÁè¹ZÁå ¨sÀÄUÁåðAPï fÃªÀ£ï eÉÆåÃw ²©gï 
¸Á dÄeÉ ¦AiÀÄÄ PÁ¯ÉÃfAvï D¸Á PÉ¯ÉèA. 

28.09.2025	 ¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè À̧̈ sÉZÁå ¸ÁAzÁåA¤ vÁAZÁå ¥ÁvÉÆæ£ï ¸ÁAvÁZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA.

29.09.2025	 PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÉZÁ ªÀÄÄSÉÃ®àuÁSÁ¯ï ªÁºÀ£ÁA ¨ÉAeÁgï PÉ°.

18.10.2025	 L¹ªÉÊJªÀiï ¸ÁAzÁåA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï vÉÃ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï ¦üUÀðeïUÁgÁA 
¸ÀAVA ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA.

19.10.2025	 Ȩ́PÀÄ®gï ¥sÁæ¤ì̧ ÀÌ£ï MrÝZÁå ¸ÁAzÁåA¤ ¥ÁvÉÆæ£ï ¸ÁA ¥sÁæ¤ì̧ ï D¹¹ZÉ ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA.

22.10.2025	 ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæöåa zÀ¨ÁfPï ¥ÀgÀ¨ï DZÀgÀuï PÉ°.

26.10.2025	 L.¹.ªÉÊ.JªÀiïZÁå ªÀÄÄSÉÃ®àuÁSÁ¯ï ¦üUÀðeïUÁgÁAPï £ÁZï ©AzÁ¸ï CAvÀgï ªÁqÉÆ 
£ÁZÁà ¸ÀàzsÉÆð ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉÆè.

01.11.2025	 ¸Àªïð ¸ÁAvÁ ¨sÀPÁÛAa ¥ÀgÀ¨ï DZÀgÀuï PÉ°.

01.11.2025	 ¥Àdð¼ï ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ÁZÉA ¸ÁÜ¥À£ï

02.11.2025	 ¸Àªïð zÉªÁ¢üÃ£ï eÁ¯Áèöå ¨sÁªÁqÁÛöåZÉA ¸ÀägÀuï PÀgïß ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

16.11.2025	 ªÁgÁqÁåAvÁèöå ¸ÁvÁéöå D¤ DmÁéöå PÁè¹ZÁå ¨sÀÄUÁåðAPï ¦üUÀðeï ºÉÆ¯ÁAvï “fÃªÀ£ï 
¢±Á” ²©gï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA.

22.11.2025	 ¦üUÀðeÉAvï «Ä¸Á ªÉ½A UÁAiÀÄ£ï ªÀÄAqÀ½£ï vÁaA ¥ÁvÉÆæ£ï ¸ÁA ¹¹°AiÀiÁa 
¥ÀgÀ¨ï DZÀgÀuï PÉ°.

23.11.2025	 s̈ÀÄUÁåðAPï ««zsï SÉ¼ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁÑöå À̧ªÉA s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ.

30.11.2025	 ¦üUÀðeï PÀÄmÁäZÉÆ ¨sÁªï-¨ÁAzs ÀªÀ àuÁZÉÆ DAiÀiÁ Ûgï ªÀ íqÁ zÀ¨ÁeÁ£ï 
DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ.

02.12.2025	 ¸ÁAeÉgï ¸ÁA dÄeÉZÉA ZÉgÉ¯ï ¥ÀÄ±ÁðAªÁgï EUÀeÉð ©üvÀgï ºÁqïß `ªÉ¸ÀÖgïì’ zÉªÁZÁå 
¸À¨ÁÝa ¨sÀPïÛ DZÀgÀuï PÉ°.

03.12.2025	 ¦üUÀðeï ¥sÉ¸ïÛ ¸ÁA dÄeÉa zÀ¨ÁfPï ¥ÀgÀ¨ï ªÀíqÁ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁ£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

14.12.2025	 2026-2028 ªÀ¸ÁðPï ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉPï ºÀÄzÉÝzÁgÁAZÉA ZÀÄ£ÁªÀuï 
ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA.

20.12.2025	 ¥Àdð¼ï ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£Á xÁªïß Qæ¸Àä¸ï ¸ÀºÀ«Ä®£ï

¦üUÀðeï R¨ÉÆæ
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PÁtÂ

¸ÉeÁj ªÉÄ¹ð£ï¨ÁAiÉÄZÉÆ ¥ÀÆvï ZÁ°ð, 

¸Áéyð D¤ ºÀAPÁj eÁ¯Áèöå£ï, PÉÆuÁ¬ÄÌ vÉÆ 

¥À¸ÀAzï £Ávï¯ÉÆè. vÁZÁå ¥À£Áß¸ï ªÀ¸ÁðAZÁ 

¥ÁæAiÉÄgï vÁZÁå DªÀAiÉÄÑ ªÀvÁÛAiÉÄPï ¯ÁUÉÆ£ï 

¥ÀAiÉÄè ¥Á«ÖA JPÁ ºÀ¥ÁÛöåZÁ gÉwgÉPï ºÁdgï 

eÁ¯ÉÆ. gÉwgï ªÀÄA¢gÁZÉA ±ÁAvï ªÁvÁªÀgÀuï, 

¨ÉÊ§¯Áa ¸ÀªÀÄÓtÂ, ªÀiÁUÉÚA, PÀAvÁgÁA, ¸Àªïð 

vÁPÁ §gÉA ¯ÁUÉèA. ºÁå gÉwgÉPï ºÁdgï eÁ¯Éè 

ªÀÄí¤¸ï §gÉA G®AiÀiÁÛvï, ªÀiÁUÉÚA PÀgÁÛvï, gÀhÄUÉØA 

£Á, ªÉÆ¸ÉÆgï £Á. ºÉA ¥ÀÆgÁ ¥À¼É¬Ä¯Áèöå 

ZÁ°ð£ï vÁa ªÀÄÄTè ftÂ §¢èdAiÀiï ªÀÄíuï 

zsÀÈqï ¤zsÁðgï WÉvÉÆè.

gÉwgï ¸ÀA¦è. vÁZÁå WÀgÁ ªÀZÉÆAPï vÉÆ 

gÉÊ¯ÁPï ZÀqÁÛ. DSÉÃjZÁå PÀA¥ÁmïðªÉÄmÁAvï 

d£ÀgÀ¯ï ¨sÉÆVAvï d£É¯Á PÀÄ²£ï KPï eÁUÉÆ 

ªÉÄ¼ÉÆî. gÉÊ¯ï ̧ ÀÄmÉèA, ZÁ°ð ªÀÄÄPÁèöå fÃªÀ£Á«²A 

aAvÀÄ£ï D¸ÉÆè. ªÀÄÄSÁèöå ¸ÉÖÃµÀ£ÁAvï ¯ÉÆÃPï  

ZÀqÉÆè. w ¨ÉÆÃV ¥ÁæAiÀÄéAvï ¥ÀAiÀiÁÚgÁåA¤ ¨sÀwð 

eÁ°. JPÁ ¥ÁæAiÀÄéAvÁ£ï ZÁ°ðPï ¥À¼Éªïß vÁa 

®UÉÃeï wPÉÌ ªÀAiÀiïæ zÀªÀgÀÄAPï ¸ÁAUÉèA. ZÁ°ðPï 

gÁUï DAiÉÆè. ®UÉÃeï vÁZÉPÀrÑ vÉÆ PÁuÉÏ£Á. vÁuÉ 

w ®UÉÃeï ªÀAiÀiïæ zÀªÀvÁð£Á ZÁ°ðZÁ vÀPÉèPï 

wPÉÌ ¯ÁUÁÛ. ZÁ°ð vÁPÁ gÁUÁ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁÛ. gÉÊ¯ï 

¸ÀÄmÉèA. G¨É gÁªï¯Éè ¥ÀAiÀiÁÚj JPÁªÉÄPÁ ªÀí¼ÀPï 

PÀgïß G®ªïß D¸ï¯Éè. vÁAZÉA G®ªÉÚA vÁAZÉÆå 

ºÁ¸ÉÆ DAiÉÆÌ£ï ZÁ°ðPï QjQj eÁvÁ.

PÁ¼ÉÆPï eÁªïß AiÉÄvÁ£Á,  vÁPÁ ¨sÀÄPï 

¯ÁUÉÆAPï ¸ÀÄgÀÄ eÁ°. QvÉA vÀjÃ PÁuÉÏªÁåA 

ªÀÄí¼Áågï vÁZÉA £À²¨ï! vÁå PÀA¥ÁmïðªÉÄmÁAvï 

QvÉAZïÑ SÁAªïÌ AiÉÄÃ£ÁvÉèA. ¥ÀAiÀiÁÚgÁåA ¤«ÄÛ w 

¥ÀAiÀiïÚ 

¨sÉÆÃV ¨sÀgï°è. gÁwaA Dmï ªÉÇgÁA GvÀvÁð£Á 

vÁPÁ ¨sÀÄPï ¸ÉÆ¸ÀÄAPï eÁ° £Á. gÉÊ¯ï gÁªÉèA. 

GmÉÆè vÀgï vÁZÁå ¹nZÉgï zÀÄ¹æA ¨ÉÆ¸Áèöågï 

ªÀÄíuï aAvÀÄ£ï ªÉÇUÉÆZïÑ §¸ÉÆè. wvÁèöågï vÁå 

¥ÁæAiÀÄéAvÁ£ï ¸ÀPÀAiÀiïè vÁZÁå d£É¯Á PÀÄ²£ï 

AiÉÄÃªïß vÀÄPÁ ¨sÀÄPï £ÁAV ¸Àgï? QvÉA¬ÄÃ 

SÁAªïÌ ºÁrdAiÀiï? ªÀÄíuï «ZÁ£ïð, SÁAªïÌ 

D¤ ¦AiÉÄAªïÌ GzÁPï ºÁqïß ¢¯ÉA. ZÁ°ð£ï 

vÁZÉ ¥ÀAiÉÄê vÁPÁ ¢¯É. vÁZÉÆ G¥ÁÌgï ̈ sÁªÀÅqÉÆè.

¸ÀºÀPÁgï, ªÉÆÃUï, SÁ¯ÉÛ¥Àuï ±ÁAvï 

ªÁvÁªÀgÀuÁAvï ªÉÄ¼Á£Á. D¸À¯Áå ¸ÀA¢UïÝ 

ªÁvÁªÀgÀuÁAvï ªÉÄ¼ÁÛ ªÀÄíuï vÁPÁ PÀ½vï eÁ¯ÉA. 

vÉÆ GmÉÆè. D¤ vÁZÉÆ eÁUÉÆ ¸ÉÆqïß ¢¯ÉÆ. 

ªÉÆ¸ïÛ ªÉÃ¼ï xÁªïß G¨É gÁªï¯Áèöå ¥ÀAiÀiÁÚgÁåPï 

ªÉÆ¸ïÛ RÄ² eÁ°. ZÁ°ðPï vÁuÉ PÀÈvÀdÕvÁ 

¥Ál¬Äè.

ZÁ°ð C¤QÃ gÉwgÉAvï D¸Á. w gÉwgï 

ªÀÄí¼Áågï vÁZÉAZï §zÀè¯ÉèA fÃªÀ£ï. vÉÆ 

¥ÀjªÀvÀð£ï eÁ¯ÉÆ. ºÁå gÉÊ¯ÁZÁ ¥ÀAiÀiÁÚ xÁªïß 

vÁZÉA CwäÃPï ¥ÀAiÀiïÚ ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA. SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁZÉA 

fÃªÀ£ï vÁuÉ ¥ÁægÀA¨sï PÉ¯ÉA. WÀgÁ ¥ÁnA 

D¬Ä¯Áèöå ZÁ°ð£ï UÁAªÁAvï vÀ±ÉAZï PÀÄmÁäAvï 

¨sÉÃzï¨sÁªï PÀj£Á¸ÁÛ£Á UÀeÉðªÀAvÁAPï PÀÄªÀÄPï 

PÀgÀÄAPï ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯ÉA.

¤AiÀiÁ¼ï: D«Ä ¸ÀA¸Áj ¥ÀAiÀiÁÚj eÁªïß 

D¸ÁAªï. ºÉA ¥ÀAiÀiïÚ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉA D¤ 

SÁ¯ÉÛ¥ÀuÁZÉA fÃªÀ£ï eÁA«Ý.  

? £É«¯ï r¸ÉÆÃd

¥ÉÆA¥ÉÊ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ
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ºÁå DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸ÁgÁgï D«Ä ¸ÀUÁîöåA¤ 

DAiÀiÁÌvÁAªï D¤ ¥À¼ÉvÁAªï: ¨sÀÄVðA 

ªÀír¯ÁAZÁå, ²PÀëPÁAZÁå D¤ ̧ ÀªÀiÁeÉZÁå «gÉÆÃzsï 

ªÉvÁvï. xÉÆrA D¥Áèöå DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÉÄÑA 

GvÀgï DAiÀÄÌ£ÁAvï, xÉÆrA ²PÀëPÁAPï CUËgÀªï 

¢vÁvï. ¸À¨Ágï DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÀiÁA¤ ¸ÁAUÉÑA 

DAiÀÄÌ¯ÁA “D«ÄÑA ¨sÀÄVðA §zÀ¯ÁèöåAvï” ¤eÁ¬ÄÌ 

¸ÁAUÉÑA vÀgï ¨sÀÄVðA §zÉÆèAPï £ÁAvï, C«Ä 

fAiÉÄA«Ñ jÃvï §zÀ¯Áèöå. DzsÀÄ¤Pï ¸ÀA¸Ágï CwÃ 

ªÉÃUÁ£ï ªÀÄÄSÁgï ªÀZÀÄ£ï D¸Á. JPÁªÉÄPÁ 

ªÀÄzsÉA ¸ÀàzsÉÆð, MvÀÛqï D¤ vÀAvÀæeÁÕ£ÁZÉÆ 

¥Àæ¨sÁªï ¸ÀUÁîöåA¤ ¨sÀgÉÆ£ï UÉ¯Á. CvÁAaA 

¨sÀÄVðA ¨sÁªÀ£ÁvÀäPï, ±ÉÊPÀëtÂPï D¤ ¸ÁªÀiÁfPï 

MvÀÛqÁgï fAiÉÄªïß D¸Ávï.

D¢A PÀÄmÁäAvï ¨sÀÄVðA D¤ ªÀír¯ÁA 

¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï RaðvÁ°A, 

¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÉÚA PÀgÉÑA, JPÁªÉÄPÁZÉA ¸ÀÄSï-

zÀÄBSï ªÁAlÄ£ï WÉAªÉÑA, ̧ ÁAUÁvÁ eÉAªÉÑA, C±ÉA 

PÀÄmÁªÀiï ¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉA D¤ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉA 

eÁªïß D¸ÉèA. DvÁA ¸ÀPÀÌqï D«Ä JPÁZï ¥ÁPÁå 

©üvÀgï D¸ÁèöåjÃ ªÉÆÃUï ªÀÄí¼ÉÆî £À¥ÀAAiÀiïÑ eÁ¯ÁA. 

¸ÁAUÁvÁ eÉÃAªïÌ, ¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÉÚA PÀgÀÄAPï, 

xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï PÀÄmÁä ¸ÀAVA ¥Á±Ágï PÀgÀÄAPï 

PÉÆuÁQ ªÉÃ¼ï £Á eÁ¯Á. ªÀiÁUÉÚA PÀgÉÆÑ ªÉÃ¼ï 

D«Ä ¸ÁªÀiÁfPï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ ¥Á±Ágï PÀgÁÛAªï. 

DªÀAiÀiï n«ZÉgï zsÁgÁªÁ», ¨Á¥ÁAiÀiï D¤ 

¨sÀÄVðA ªÉÆ¨ÁAiÀiÁègï, WÀgÁAvï ºÀgÉåÃPï 

¨sÀÄUÁåðPï JPÉÃPï ªÉÆ¨ÁAiÀiïè. DªÉÄÑA WÀgï 

DvÁA WÀgï £ÀíAiÀiï PÉÃªÀ¯ï ZÁfðAUï ¸ÉÖÃµÀ£ï 

eÁ¯ÁA. ªÀír¯ÁA vÁAZÁåZï ¸ÀA¸ÁgÁgï D¸ÁÛvï 

vÀgï, ¨sÀÄUÁåðAPï zÉªÁaA ¨sÉA-©ügÁAvï eÁA«Ý, 

ªÀír¯ÁAPï «zsÉÃAiÀiï eÁAªÉÑA eÁA«Ý, QvÉAZï 

£Á. D«Ä QvÉA PÉ¯ÁåjÃ eÁvÁ, ªÀír¯ÁA DªÀiÁÌA 

UÀÄªÀiÁ£ï ¢Ã£ÁAvï ªÀÄíuï aAvÁvï D¤ ºÉA 

gÁUï, ZÀAZÀ¯ï D¤ ¸ÁéxÁðPï PÁgÀuï eÁvÁ.

? eÉÆÃ£Àì£ï gÉÆræUÀ¸ï
¸ÁA eÉÆ¸É¥sï ªÁqÉÆ

¨sÀÄVðA PÀÄmÁä D¤ ¸ÀªÀiÁeÉ «gÉÆÃzsï 
ªÉvÁvï...QvÁåPï? 

ªÀÄ£ÉÆÃ«eÁÕ£Á ¥ÀæPÁgï ºÀgÉåÃPï ¨sÀÄUÁåðPï 

vÁZÉÆåZï ªÀÄí¼ÉÆîöå wÃ£ï ¥ÀæªÀÄÄSï UÀeÉÆåð D¸Ávï. 

ªÉÆÃUï, ¨sÀzÀæw D¤ vÁAPÁA ¸ÀªÉÆÓ£ï PÁuÉÎAªÉÑA. 

ºÉA DªÀiÁÌA WÀgÁAvï eÁA«Ý, ²PÁÑöå E¸ÉÆÌ¯ÁA¤ 

eÁA«Ý ªÉÄ¼Á£Ávï¯Áèöå ªÉ¼Ágï, “¨sÀÄVðA PÀÄmÁäA 

D¤ ¸ÀªÀiÁeÉ «gÉÆÃzsï ªÉvÁvï.”

DvÁAZÁå ¨sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï DªÀiÁÌA ¢¸ÉÆ£ï 

AiÉÄAªÉÑ xÉÆqÉ ªÀiÁ£À¹Pï ¸ÀªÀÄ¸Éå: Depression, 
Anxiety, ADHD, Trauma »A PÉÃªÀ¯ï 

EAVèµÁaA GvÁæA £ÀíAiÀiï, §UÁgï vÁAZÁå 

CAvÀgÀAUÁvÁèöå zÀÄBSÁZÉA ¥Àæw©A¨ï.

Depression:  ªÀÄí¼Áågï JPÁ xÀgÁa ªÀÄwa 
¦qÁ, ¨sÀÄVðA ¨sÁAiÀiÁèöå£ï ºÁ¸ÉÆAPï ¥ÀÄgÉÆ, 

©üvÀgï ¸ÁAUÉÆAPï eÁAiÀiÁß vÀ¹è ¨ÉeÁgÁAiÀiï, 

RAZÁAiÀiï «µÀAiÀiÁAZÉgï D¸ÀPïÛ £Á¸ÁÛ£Á 

eÁAªÉÑA.

Anxiety: ªÀÄí¼Áågï JPÁ xÀgÁZÉA ̈ sÉåA, PÁªÉÓtÂ, 

ºÁAªï ¸À¯ÁévÁAV, PÉÆÃuï QvÉA ¸ÁAUÁÛVÃ? 

ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï.

ADHD (Attention Deficit Hyperactivity 
Disorder): ªÀÄí¼Áågï ZÀAZÀ¯ï ªÀÄvï, KPÁUÀævï 

£Á¸ÁÛ£Á eÁAªÉÑA, DvÀÄgÁAiÀiï, ¯Áí£ï ¯Áí£ï 

¸ÀAVÛA «¸ÉÆæAZÉ.

Trauma: ªÀÄí¼Áågï ¥ÀAiÉÄèA WÀqï¯ÉèA 

¨ÉeÁgÁAiÉÄZÉA WÀrvï ¨sÀÄUÉðA «¸ÉÆæAPï 

¸ÀPÁ£Á¸ÉÑA.

D«Ä ªÀír¯ÁA vÁAPÁA ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉAªÁÑöåAvï 

«¥sÀ¯ï eÁ¯ÁåAªï. ªÀír¯ÁA PÀqÉ ¨sÀÄVðA D¦èA 

¨sÉÆUÁÚA ªÁAlÄ£ï WÉAªïÌ D¬Ä¯Áèöå ªÉ¼Ágï 
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vÁAaA ¤®ðPÁë PÀgÁÛAªï. ºÁå PÁgÀuÁPï 

¯ÁUÀÄ£ï CvÁAaA ̈ sÀÄVðA vÁAZÉA ̧ ÀÄSïzÀÆBSï 

EAl£Éðmï AiÀiÁ ¸ÁªÀiÁfPï ªÀiÁzsÀåªÀiÁA¤ 

ªÁAlÄ£ï WÉvÁvï. QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï xÀAAiÀÄìgï 

PÉÆÃuï vÀjÃ D«ÄÑA ¨sÉÆUÁÚA ¸ÀªÉÆÓ£ï WÉwvï 

ªÀÄí¼Áå  ¨sÀªÀð±Áågï wA D¸ÁÛvï.

RAZÁåAiÀiï ̧ ÀªÀÄ¸ÁåAPï ¥ÀjºÁgï ªÀÄí¼ÉÆî D¸Á, 

vÉA DªÀiÁÑöå WÀgÁ xÁªïßZï ¥ÁægÀA¨sï eÁAiÀÄÓAiÀiï.

zz ¸ÀzÁAZï xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï ¨sÀÄUÁåðA ¸ÀAVA 

¥Á±Ágï PÀgÁåA.

zz ¸ÁAUÁvÁ PÀÄmÁäAvï vÉÃ¸ïð, ªÀiÁUÉÚA ªÀÄíuÁåA, 

ªÀiÁUÉÚA PÉ¯Áågï PÀÄmÁäAvï ¸ÀªÀiÁzsÁ£ï gÁeï 

PÀgÁÛ.

zz ¨sÀÄVðA G®AiÀiÁÛ£Á UÀªÀÄ£ï ¢Ãªïß 

DAiÉÆÌªÁåA, «µÀAiÀiï ¯Áí£ï ªÁ ªÀíqï eÁA«Ý.

zz ªÉÆUÁ£ï vÁAPÁA ¸ÁPÉðA ªÁmÉPï ºÁqÁåA, 

²¸ïÛ ²PÀªÁåA, gÁUÁ£ï ªÁ ªÀiÁgï WÁ¯ïß 

£ÀíAiÀiï.

zz UÀeïð ¥ÀqÁèöågï ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊzïå ªÁ PË¤ì°AUÁa 

¸ÀºÁAiÀiï WÉªÉåvï.

zz ²PÁàA ¸ÁAUÁvÁ ºÉgï ZÀlÄªÀnPÉÆ SÉ¼ï, 

¸ÀAVÃvï, PÀ¯Á ºÁPÁ GvÉÛÃd£ï ¢ªÁåA. 

¸ÀPÁØA ªÀ¤ðA ªÀÄÄSïå ªÀír¯ÁA¤ D¥Áèöå §gÁå 

PÀ£ÉðzÁéjA ¨sÀÄUÁåðAPï ¥ÉæÃgÀuï eÁAªÉÑA. ¨sÀÄVðA 

D«Ä QvÉA PÀgÁÛAªï vÉA ¥À¼ÉvÁvï D¤ ¥Á¼ÁÛvï. 

D«Ä QvÉèA ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï D¤ ªÉÆUÁ£ï vÁAZÉ 

¸ÀAVA ZÀ¯ÁÛAªï, wZï ¸ÉÆ¹ÚPÁAiÀiï D¤ ªÉÆÃUï 

wA ²PÁÛvï. §j ¸À¼ÁªÀ¼ï JPÁ ¨sÀÄUÁåðZÉA 

fÃªÀ£ïZï §zÀÄèAPï ¸ÀPÁÛ. ¨sÀÄUÁåðAPï ¸ÀªÉÆÓ£ï 

WÉªïß §gÁå ªÀiË¯ÁåA¤ ªÁqÀAiÀiÁèöågï ªÀÄÄSÁgï 

§j ¸ÀªÀiÁeï gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÉÛ°A.

D«Ä ¸Àªïð xÀgÁZÉÆå PÀ®gï n«, ¥sÁå£ï, PÀÆ®gï, 
ªÉÄÊPÉÆæÃªÉÃªï, E£ÀégÀÖgï, EAqÀPÀë£ï EvÁå¢ ¸À«ð¸ï 

(j¥ÉÃj) PÀgïß ¢vÁAªï.

JOY ELECTRONICS
SALES & SERVICE

PÉÆ¥Àà¼À PÀnÃ¯ï gÉÆÃqï, §eÉà 
D¤ J¯ï.¹. ¥ÁèeÁ, ªÀÄ¼À° 

PÁæ¸ï, UÀAfªÀÄoÀ

£ÀvÀ¯ÁA ¥sÉ¸ÁÛZÉ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÀiÁÛvï

¸ÀA¥ÀPïð PÀgÁ: 

¥sÉÇÃ£ï : 9743079497

fÃªÀ£ï ¹PÉéÃgÁ
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Hello everyone, as many of you know, 
I grew up here in Bajpe, and now work as 
an Internal Medicine resident in the United 
States. I care deeply about our community, 
our families, and our future health and 
that’s why I want to talk to you today about 
something that affects many people in our 
area coronary Heart Disease, or what most 
of us simply call heart disease. Today I 
hope that a little bit of knowledge can help 
keep our loved ones safe.

What really happens during heart 
disease?

Think of your heart as the hardworking 
pump that supplies blood to your entire 
body. To do its job, it needs its own blood 
supply, which comes through pipes called 
coronary arteries. Over the years, many 
of us because of our genes, diet, or habits 
develop cholesterol and calcium buildup in 
these arteries.

This buildup is called plaque, and 
when it becomes too much, the artery gets 
blocked. When blood can’t reach the heart 
muscle, a heart attack in medical terms 
myocardial infarction occurs. It sounds 
scary, and it is but the good news is that 
many a times our body gives warning signs 
before things get serious.

 The Warning Signs you should never 
ignore

One of the earliest signs is angina, a type 
of chest discomfort. People often describe 

Know Your Heart: Heart Disease made simple

? Dr. Adail Lorainne 
Dsouza, USA

it as pressure, tightness, or a heaviness in 
the chest especially when climbing stairs or 
walking fast. Sometimes the pain spreads 
to the jaw or left arm. Some feel shortness 
of breath, nausea, sweating or dizziness.

If these symptoms go away with rest, 
it’s usually stable angina, which means 
the arteries are getting blocked when your 
heart works hard. This is the time to see a 
doctor usually for a stress test.

But if the pain starts even when you are 
resting this means your coronary arteries 
are almost fully or fully blocked this is 
unstable angina which may end up in a 
heart attack, and it is an emergency. You 
can take a tablet of aspirin 325mg and 
place nitroglycerin under your tongue and 
rush to the emergency room. Doctors check 
blood tests like troponin and do an ECG to 
see if a heart attack is happening and based 
on this decide if you need to be taken to a 
cath lab for stenting or bypass surgery.

Why do so many of us get heart disease?

Let’s be honest ome things are not in 
our control. Being south Asian itself raises 
our risk. We can’t change our genetics. But 
there is so much we can change, and these 
changes make the biggest difference.
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1. Smoking

Truly, if I could ask for one big health 
favor, it would be this: quit smoking. Even 
one year of quitting cuts your heart attack 
risk significantly. Smoke weakens the 
plaque and can turn a small blockage into a 
full-blown heart attack.

2. Lack of Movement

Many of us spend long hours sitting 
at work, at home, or on the phone. Even 
simple changes help: Aim for 20 minutes 
of exercise daily. It can be any of these

●	 Walking after meals; trying to hit 5000-
10,000 steps a day

●	 Going to the gym

●	 Playing a sport you enjoy

And remember: If you feel chest pain while 
exercising(angina), stop and see a doctor.

3. Our Diet This is a big part

Our traditional food is delicious, 
comforting, and cultural. But let’s also 
admit: it is very carb and fat-heavy. We 
love our rice, sanna, panpole and sajjige- 
bagil. But many of our meals lack protein 
and vegetables.

A healthier plate looks like this: Think 
of your plate as a colorful rainbow! All 
colours carry a different micronutrient that 
our body needs.

 ●	 Half plate: colorful vegetables and 
fruits

●	 One quarter: rice, chapati, dosa, oats, 
ragi or carb of your choice

●	 One quarter: protein -fish, chicken, 
eggs, pulses. Let’s save red meats 
‘dukramas’, mutton and beef for special 
occasions. 

●	 Low salt/sodium(<2g/day) and low 
sugar intake(<25/day), cut the amount 
of oil/ghee by half, it will still be tasty!

●	 Choose snacks like fruits or nuts instead 
of fried items like ‘chakuli’ and ‘sonte’.

4. Weight and BMI

Look for BMI calculator on google, you only 
need your height and weight for this. The 
formula is weight(kg)/height2(metres2). 
This is how to interpret it: Healthy BMI: 
18.5–23, Overweight: >23, Obese: ≥25. 
Even losing a small amount of weight with 
modification of your diet like I discussed 
and exercise can lower your risk of heart 
disease, diabetes, and high blood pressure.

5. High Blood Pressure, Diabetes & High 
Cholesterol

This is a big section! If I were to estimate, 
more than 50% of people in Bajpe over 55 
have one or the other. Unfortunately heart 
disease and these chronic diseases are 
interlinked.

●	 Blood pressure: It is best if BP 
<120/80mmHg, but atleast have it 
<130/80mmHg at all times for people 
across all ages. An automatic blood 
pressure machine available at your 
local pharmacy or on amazon is always 
a good investment. Make a note of 
these numbers and take it to your next 
doctors appointment. 
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●	 Diabetes: Aim for HbA1c <7% if you 
have diabetes, <5.7% for everyone 
else. (It’s a blood test that tells us sugar 
control over the last 3 months).

●	 Keep LDL (Bad cholesterol) levels 
100 or less. Medications like ‘statin’ 
helps reducing cholesterol, talk to your 
doctor about it especially if you are 
diabetic.

●	 If you’re above 35 and please check 
your HbA1c and lipid profile every 
3–5 years. Its also a good idea to check 
these even if you are younger. 

●	 You’re in luck! Lifestyle changes 
including weight loss, dietary changes, 
and everything listed here helps 
improve these numbers. 

7. Alcohol:

 Lower the better, with an aim to 
eventually cut it off. Limit it to a maximum 
of <30ml/day for women, <60ml/day for 
men of whiskey or equivalent alcohol.

A Heartfelt Message my people

All in all, I want to conclude this article 
by saying that ‘a little goes a long way’. 
Let’s walk a little more, eat a little better, 
worry a little less, and take heart health 
seriously. If you are facing any anginal 
symptoms, see a doctor or cardiologist 
immediately. Let’s look after ourselves, 
our parents, and our children. 

Stay healthy, stay active, and take care, 
Bajpe! 

I’ll be back with more in our easter issue, 
feel free to reach out to me at adaildsouza@
gmail.com.

	 04.01.2026	¸ÉÆªÀiÁåa D¥ï ¥ÀgÀÎnÚ	 ¥ÉÆA¥ÉÊ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

	 11.01.2026	 ¸ÉÆªÀiÁåZÉA ¥À«vïæ ¸Áß£ï	 ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

	 18.01.2026	 ¸ÁzÁå PÁ¼ÁZÉÆ zÀÄ¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA vÉÆªÀiÁ¸ï ªÁqÉÆ

	 25.01.2026	¸ÁzÁå PÁ¼ÁZÉÆ w¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA ¯ÁgÉ£ïì ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

	 01.02.2026	¸ÁzÁå PÁ¼ÁZÉÆ ZÉÆªÉÇÛ DAiÀiÁÛgï	 ¯Áí£ï Qæ¸ÁÛAªï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï

	 08.02.2026	¸ÁzÁå PÁ¼ÁZÉÆ ¥ÁAZÉÆé DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÉÆ

	 15.02.2026	¸ÁzÁå PÁ¼ÁZÉÆ ¸ÀªÉÇ DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

	 22.02.2026	¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ ¥ÀAiÉÆè DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ 

	 01.03.2026	¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ zÀÄ¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï	 ¨sÁUÉªÀAvï RÄ¸Áð ªÁqÉÆ

	 08.03.2026	¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ w¸ÉÆæ DAiÀiÁÛgï	 ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï

	 15.03.2026	 ¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ ZÉÆªÉÇÛ DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA ¥ÉzÀÄæ ªÁqÉÆ

	 22.03.2026	¥Áæavï PÁ¼ÁZÉÆ ¥ÁAZÉÆÑ DAiÀiÁÛgï	 ¸ÁA ¥sÁæ¤ì¸ï zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

	 29.03.2026	vÁ½AiÀiÁAZÉÆ DAiÀiÁÛgï 	 ¦üUÀðeïUÁgÁA

	 05.04.2026	¥Á¸ÁÌAZÉÆ DAiÀiÁÛgï	 ¦üUÀðeïUÁgÁA

2026 ªÁå ªÀgÁìZÉA zÉÃªï¸ÀÄÛw PÁå¯ÉAqÀgï
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“DªÉÄÑA ±Évï Qæ¸Àä¸ï - 2025” CAPÁågï AiÀÄÄªÀ 

¥Àæw¨sÁ eÁªïß D«Ä «AZÀÄ£ï PÁqÉè¯ÉA vÁ¯ÉAvï 

D¤ vÁa ¥ÀjZÀAiÀiï, vÁZÉA ̧ ÁzsÀ£ï D¤ ªÀÄÄSÁgï 

vÁa C¥ÉÃPÁë vÀÄªÉÄÑ ªÀÄÄSÁgï.

DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå  ¥ÉÆA¥ÉÊ ¥ÀAiÀiÁèöå ªÁqÁåZÁå 

ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ ªÀiÁåQìªÀiï À̧̄ ÁØ£Áí D¤ ±ÉÆÃ s̈Á À̧̄ ÁØ£Áí 

ºÁAPÁA zÉÆUÁA s̈ÀÄVðA. ¥ÀAiÉÄèA ªÉÄ°æAiÀiÁ 

Qæ±À̄ ï À̧̄ ÁØ£Áí D¤ zÀÄ Ȩ́æA ªÉÄ É̄ÆÃ£Á QèÃµÁ 

À̧̄ ÁØ£Áí. ªÉÄ É̄ÆÃ£Á QèÃµÁ À̧̄ ÁØ£Áí vÁZÉÆ ªÀÄzsÀÄgï 

vÁ¼ÉÆ D¤ vÁuÉ PÉ̄ Áèöå ¸ÁzsÀ£ÁZÉgï JPï £ÀzÀgï 

ºÁAUÁ À̧gï D¸Á. ªÉÄ É̄ÆÃ£Á ªÉÆ¤ðAUï ¸ÁÖgï 

E Ȩ́ÆÌ̄ ÁAvï D¥ÉèA ¥ÁæxÀ«ÄPï ²PÀ¥ï À̧A¥Àªïß ¸ÁA 

dÄeÉ ºÉÊ À̧ÆÌ̄ ÁAvï, ºÉÊ À̧ÆÌ̄ ï ²PÀ¥ï ̧ ÀA¥Àªïß, ¥Àæ̧ ÀÄÛvï 

¸ÁA C É̄ÆÃ²AiÀÄ¸ï ¦.AiÀÄÄ. PÁ É̄ÃfAvï «eÁÕ£ï 

« s̈ÁUÁAvï ²PÀ¥ï eÉÆÃqïß D¸Á.

ªÉÄ¯ÉÆÃ£ÁPï ¸ÀAVÃvÁa C©ügÀÆZï, ¯Áí£ï 

xÁªïßZï D¸ï°è. vÉA n«ZÉgï eÁ»ÃgÁvÁA 

¥À¼Éªïß D¤ ¸ÀAVÃvÁaA EvÀgï ZÁ£É¯ÁA ¥À¼Éªïß 

vÁåZïÑ ¥ÀªÀiÁðuÉ UÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛ¯ÉA. C±ÉA 

» vÁa C©ügÀÆZï ¥À¼Éªïß, ªÀír¯ÁA¤ vÁPÁ 

¥ÉÆæÃvÁìºï ¢¯ÉÆ.

vÁZÉ ¸ÀAVÃvï ¥ÀAiÀiïÚ D¥Áèöå PÀÄªÀiÁÎgÁ ¢¸Á, 

QÃvÀð£ï UÁAªÁÑöå ¸ÀªÉA CgÀA¨sï eÁ¯ÉA. vÁZÉA 

¸ÀAVÃvï PÉëÃvÁæZÉA ¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï 2017Avï 

L.¹.ªÉÊ.JªÀiï §eÉà WÀlPÁ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè¯Áå 

“Voice of Bajpe” UÁAiÀÄ£ï ¸ÀàzsÁåðAvï ¯Á¨ÉèA. 
2018Avï §eÉà ¦üUÀðeÉZÁå ªÀoÁgÁAvï ZÀ¯ï¯Áèöå 

“£ÀvÀ¯ÁAZÉÆ £Ázï” ªÀÄí¼Áå PÁAiÀiÁðAvï L.¹.ªÉÊ.

JªÀiï WÀlPÁ£ï vÁPÁ ¥ÀAiÉÄè ¥Á«ÖA UÁAªïÌ 

DªÁÌ¸ï PÀgÀÄ£ï ¢¯ÉÆ.

vÁZÉA UÁAiÀÄ£ï DAiÉÆÌ£ï ¥Àæ¸À£ïß eÁªïß 

ZÉÆªÁÛöå PÁè¹ xÁªïß ¨sÀÄUÁåðAZÁå UÁAiÀÄ£ï 

¥ÀAUÁØAvï D¤ ¥ÁAZÁéöå PÁè¹ xÁªïß ªÀíqÁAZÁ 

UÁAiÀÄ£ï ªÀÄAqÀ½Avï UÁAªïÌ vÁPÁ DªÁÌ¸ï 

ªÉÄ¼ÉÆî. zÉÆ¤Ã ¥ÀAUÁØA¤ UÁAªïÌ DªÁÌ¸ï D¤ 

vÀ¨sÉðw ¢¯Áèöå ²æÃªÀÄw eÉÆÃAiÀiïì r¸ÉÆÃd D¤ ²æÃ 

AiÀÄÄªÀ ¥Àæw¨sÁ
D°é£ï £ÉÆgÉÆ£Áí ºÁAZÉÆ 

ªÉÄ¯ÉÆ£Á G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÁÛ. 

vÁtÂ ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Áèöå£ï 

D¥ÁÚ xÀAAiÀiï UÁAiÀÄ£Áa 

C©ügÀÆZï ªÁqÉÆAªïÌ ¸ÀÀQèA 

ªÀÄíuÁÛ. wvÉèAZï £ÀíAiÀiï, 

ZÉÆªÁÛöå PÁè¹Avï D¸ÁÛ£Á 

²æÃªÀÄw CgÀÄuÁ gÁªï PÀnÃ¯ï ºÁAZÉ xÁªïß 

dÆ¤AiÀÄgï PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAVÃvï vÀ¨sÉðw eÉÆqïß 

distinctionAvï ¥Á¸ï eÁ¯ÁA. DvÁA «zsÁé£ï 
ªÀÄzsÀÆgÀÄ ¨Á®¸ÀÄ§æºÀätåªÀiï ºÁAZÉ xÁªïß 

¹Ã¤AiÀÄgï PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀAVÃvï ²PÉÆ£ï D¸Á. 

2022Avï zÁ¬ÄÓªÀ̄ ïØð ªÀÄAUÀÄîgï À̧A¸ÁÜöå£ï 

PÉÆAPÀtÂ UÁAiÀÄ£ï À̧àzsÉÆð `fV ©V vÁgÁ’ ªÀÄí¼ÉîA 

UÁAiÀÄ£ï jAiÀiÁ°n ±ÉÆÃ ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄Æè 

D¤ ªÉÄ É̄Æ£Á ¥sÉÊ£À°¸ïÖ eÁªïß «AZÀÄ£ï DAiÉÄèA.

PÉÆAPÀtÂ £ÁlPï ¸À¨sÉ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁÑöå 

¸À¨Ágï UÁAiÀÄ£ï ¸ÀàzsÁåðA¤ vÁuÉ D¥ÉèA UÁAiÀÄ£ï 

PÉ¯ÁA D¤ ¥Àæ±À¸ÉÆÛöå D¥ÁÚAiÀiÁèöåvï.

2023Avï PÉÆAPÀtÂ £ÁlPï ¸À¨sÉ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï 

ºÁqÉè¯Áå zÉÆqÉA UÁAiÀÄ£ï ¸ÀàzsÁåðAvï ªÉÄ¯ÉÆ£Á 

D¤ ¸ÉÆ£Á° £ÉÆgÉÆ£Áí£ï ¥ÀAiÉÄèA ¸ÁÜ£ï 

D¥ÁÚAiÉÄèA. vÀ±ÉAZï vÁå ¢¸Á vÁAZÁ UÁAiÀÄ£ÁPï 

Best Singing Award vÁAPÁA ¯Á¨ÉèA.

2024Avï zÁ¬ÄÓªÀ¯ïØ GqÀÄ¦ ºÁtÂ 

ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè¯Áå `¸ÀégÀ¸ÁUÀgÀ’ ªÀÄí¼Áîöå UÁAiÀÄ£ï 

jAiÀiÁ°n ±ÉÆÃAvï ¸ÀÄªÀiÁgï zÉÃqï ªÀgÀ¸ï 

QæAiÀiÁ¼ï jw£ï ¨sÁUï WÉªïß vÉA ¥sÉÊ£À°¸ïÖ eÁªïß 

«AZÀÄ£ï DAiÉÄèA. vÀ±ÉAZï UÁæöåAqï ¦ü£Á¯ÉAvï 

¯ÉÆPÁA xÁªïß CvÀå¢üPï ªÉÇÃmï eÉÆÃqïß Public 
Choice Singer mÉÊl¯ï vÁuÉ D¥ÁÚAiÉÄèA. vÁPÁ 

ªÉÇÃmï ¢Ãªïß GvÉÛÃd£ï ¢¯Áèöå ̧ Àªïð ̄ ÉÆPÁAZÁå 

ªÉÆUÁPï vÉA IÄtÂ. 

¸ÀégÀ¸ÁUÀgÀ UÁAiÀÄ£ï jAiÀiÁ°n ±ÉÆZÉÆ 

wÃ¥ïðzÁgï ²æÃ AiÀÄ±ÀªÀAvï JªÀiï. f. ºÁAZÁå 

ªÀÄÄPÉÃ®àuÁSÁ¯ï UÁvÁ gÁºÉ ªÉÄÃgÁ ¢¯ï 
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ªÀÄí¼Áîöå 40 UÀAmÉ UÁAiÀÄ£ï ªÀiÁågÀxÁ£ÁAvï 100+ 

UÁªÁàöåA ªÀÄzsÉA ªÉÄ¯ÉÆ£ÁPï¬ÄÃ UÁAªïÌ DªÁÌ¸ï 

ªÉÄ¼ÉÆî. ºÁå UÁAiÀÄ£ï ªÀiÁågÀxÁ£ÁAvï ¥sÁªÀiÁzï 

UÁ«à Q±ÉÆÃgï PÀÄªÀiÁgï ºÁaA 3000 ¥ÀzÁA 

UÁ¬ÄèA. D¤ ºÉA UÁAiÀÄ£ï ªÀiÁågÀxÁ£ï Golden 
Book of World Records ZÁå QÃvÉðPï ¥sÁªÉÇ 
eÁ¯ÁA D¤ ªÉÄ¯ÉÆ£Á ºÁå World Record ZÉA 
¨sÁVzÁgï eÁ¯ÁA ªÀÄíuï RÄ² ¥ÁªÁÛ.

vÀ±ÉAZï E¸ÉÆÌ¯ÁAvï, EUÀeÉðAvï D¤ EvÀgï 

¸À¨Ágï ¸ÀAWï¸ÀA¸ÁÜöåA¤ ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå 

¸ÀAVÃvï ¸ÀàzsÁåðA¤ vÁuÉ ¨sÁUï WÉvÁè D¤ 

E£ÁªÀiÁA D¥ÁÚAiÀiÁèöåAvï.

L.¹.ªÉÊ.JªÀiï, PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ, PÉÆ¯Éeï 

¨ÁåAqï D¤ EvÀgï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA¤ vÁPÁ 

¸ÀAVÃvï ¥ÀæzÀ±Àð£ï ¢AªïÌ DªÁÌ¸ï ¯Á¨Áè. 

¸ÀAVÃvÁAvï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA ¨sÁµÀuï 

¸ÀàzsÉÆð, ¥Àæ§Azsï ¸ÀàzsÉÆð, qÁæ¬ÄAUï D¤ PÁæ¥sïÖ 

¸ÀàzsÁåðA¤ vÁuÉ E£ÁªÀiÁA D¥ÁÚAiÀiÁèöåAvï. 

¸ÁA¸ÀÌøwPï ZÀlÄªÀnPÉ ¸ÀªÉA ²PÁàAvï vÁuÉ GAZÉè 

CAPï eÉÆqÁèöåvï. zsÁªÉZÉ ¥À©èPï ¥ÀjÃPÉëAvï 91% 

CAPï eÉÆÃqïß distinction D¥ÁÚAiÀiÁèA. vÀ±ÉAZï 
zsÁªÉZÁå ªÀÄAUÀ¼ÀeÉÆåÃw zÉÆvÉÆ¤ðZÁå ¥ÀjÃPÉëAvï  
Top Scorer  eÁªïß vÉA «AZÀÄ£ï DAiÀiÁèA. 

RÄ¸Áðgï GªÀiÁÌ¼ÁÛ ¸ÉÆ«Ä DªÉÆÑ, ¨Á¼ï 

ªÀÄj, C±ÉA ¸À¨Ágï ¨sÀQÛPï VvÁA¤ vÁuÉA 

UÁAiÀiÁè. G¸Áé¸ï ªÀÄí¼Áîöå Albums ¸ÀAVÃvÁAPï 
vÁuÉ D¥ÉÆè vÁ¼ÉÆ ¢¯Á. 

²PÁàAvï ºÀÄ±Ágï D¸ÉÑA ªÉÄ¯ÉÆ£Á ¸ÀAVÃvï 

ªÁdAvÁæA, QÃ¨ÉÆqïð, VmÁgï EvÁå¢ ²PÉÆ£ï 

D¸Á. vÀ±ÉAZï ²æÃ gÉÆÃ±À£ï r¸ÉÆÃd CAeÉ¯ÉÆgï 

ºÁAZÉ xÁªïß ªÉ¸ÀÖ£ïð ¸ÀAVÃvï ²PÉÆ£ï D¸Á. 

D¥Áèöå f«vÁAvï KPï ªÀívÉðA UÁ«àuï eÁAiÀÄÓAiÀiï 

ªÀÄí¼ÉîA vÁZÉA ¸À¥Àuï. ºÁå vÁZÁå vÁ¯ÉAvÁPï D¤ 

¸À¥ÁÚAPï vÁaA ªÀír¯ÁA D¤ ¨sÀAiÀiïÚ ªÉÄ°æAiÀiÁ 

ªÀívÉÆð ¸ÀºÀPÁgï ¢Ãªïß D¸Ávï.

D±ÉA D¦è C©ügÀÆZï D¤ ¸À¥ÁÚAPï, 

ªÀír¯ÁAZÉÆ ¸ÀºÀPÁgï D¸Áèöågï fÃªÀ£ÁAvï 

GAZÁèöå ¥ÁAªÁØöåPï ¥ÁªÀAiÀiÁÛ ªÀÄí¼ÉÆî ¸ÀAzÉÃ±ï 

vÉA ¢vÁ. ¸Àªïð AiÀÄÄªÀduÁAPï D¦è C©ügÀÆZï 

ªÁqÀAªïÌ D¤ w PÁAiÀÄðUÀvï PÀgÀÄAPï vÉA G¯ÉÆ 

¢vÁ. UÁAiÀÄ£ï PÉëÃvÁæAvï ªÉÄ¯ÉÆ£Á GAZÁèöå 

¥ÁAªÁØöåPï ¥ÁªÉÇA¢ D¤ D¥Áèöå ªÀír¯ÁAPï, 

¦üUÀðeÉPï, UÁAªÁPï ªÀívÉðA £ÁAªï, QÃvïð 

ºÁqÀÄA¢ ªÀÄíuï `DªÉÄÑA ±Évï’ ¥Àvïæ ¸Àªïð §gÉA 

ªÀiÁUÁÛ D¤ §gÉÆ ¥sÀÄqÁgï D±ÉvÁ.

¸ÀA¥ÁzÀQÃAiÀiï ªÀÄAqÀ½ “DªÉÄÑA ±Évï”

Opening Balance	 3,39,015.74
Francis Pais-Vailankani Ward	 2,000.00

Theresa DSouza	
St Francis I Ward	 10,000.00

	 3,51,015-74 3,51,015-74

Closing Balance 2,91,015-74

FR HENRY MACHADO MEMORIAL MEDICAL FUND
Jade Eva Fernandes, Lourds Ward	 10,000.00
Acquiline Reema Fernandes -
St Thomas Ward	 10,000.00
Jacintha Pereira Lourds Ward	 20,000.00
Thomas Rodrigues, Mudipu
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2025 dÄ¨Éèªï ªÀgÀ¸ï `¨sÀªÀð±ÁåaA AiÀiÁwæPÁA’ 
«µÀAiÀiÁZÉgï PÉÃA¢ævï D¸Á. zÉªÁ¢üÃ£ï ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸Á£ï ªÉÊAiÀÄQÛPï eÁªïß ºÉÆ «µÀAiÀiï 
«AZï¯ÉÆè D¤ vÁå «²A vÁa ¸ÀªÀÄÓtÂ Cxïð 
PÀgÀ¬Ä°è. ``D«Ä DªÀiÁÌA ¯Á¨sï¯ÉÆè ¨sÀªÀð±ÁåZÉÆ 
GeÉÆ ¥ÉlAiÉÄÓ, D¤ ºÉgÁA¤ £ÀªÉA §¼ï D¥ÁÚAªïÌ 
PÀÄªÀÄPï PÀjeÉ. «±Áé¹ PÁ¼ÁÓ£ï, zÀÆgïzÀÈµÉÖZÁå 
£ÀzÉæ£ï, GUÁÛ÷å ¹àjvÁ£ï ¥sÀÅqÁgÁ vÉ«ê£ï ¥À¼ÉeÉ.’’ 
`¨sÀªÀð±ÁåaA AiÀiÁwæPÁA’ ªÀÄí¼Áågï, C¥ÉÇ¸ÀÛ¯ï ¸ÁA 
¥ÁªÀÅöèPï ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPï eÁªïß WÉªïß, ¸Àªïð 
PÀxÉÆ°PÁA¤ Qæ¸ÁÛZÉgï ¨sÀªÀð¸ÉÆ £À«ÃPÀgÀuï 
PÀgÀÄAPï G¯ÉÆ.

dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï ¥À«vïæ ̧ À¨sÉ£ï gÀZï¯ÉèA £ÀíAiÀiï. 
¯É«±Á¸ÁÛçZÁå §ÆPÁAvï, 15ªÁå CzsÁåAiÀiÁAvï 8-12 
ªÉÇ½Avï ºÀAiÉÄðPÁ 50 ªÀ¸ÁðAPï KPï ¥Á«ÖA 
dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï DZÀgÀuï PÀgÀÄAPï zÉªÁZÁå 
¯ÉÆPÁPï G¯ÉÆ ¢¯Á. ºÉA ªÀgÀ¸ï ºÀAiÉÄðPÁèöåPï 
D¥Áè÷å ¥Á¼ÁAPï ¥ÁnA ¥ÁªÉÇAPï, ºÉgÁAPï 
ªÁAiÀiïÖ PÀj£Á¸ÁÛ£Á gÁªÉÇAPï, ªÉÇA¥ÀÅAPï D¤ 
®ÄAªÉÇAPï £ÀeÉÆ, UÀÄ¯ÁªÀiÁAPï ¸ÀÄmÁÌ ¢ÃAªïÌ 
D¤ juÁÌgÁAPï ¨sÉÆUÁìuÉA ¢ÃAªïÌ G¯ÉÆ ¢¯Á. 
¸ÀªÁðA ¥Áæ¸ï ºÉA KPï ¥À«vïæ ªÀgÀ¸ï eÁAªïÌ 
eÁAiÀiï. » ¥ÀgÀA¥ÀgÁ ¥ÀÅgÁvÀ£ï D¤ dÄzÉªÁAZÁå 
ªÀÄÄ¼Áa ªÀÄí¼ÉîA ¸ÀPÁØA¤ ¸ÀªÉÆÓAPï eÁAiÀiï.

ZÀjvÉæZÁå ¸ÀÄªÉðgï xÁªïß dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï 
ªÉÊ«zsïåªÀÄAiÀiï jw£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÁA. ¤ªÀiÁuÉ 
¥Á«ÖA 50 ªÀ¸ÁðAZÉÆ dÄ¨Éèªï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆè 
1450ªÁå ªÀ¸Áð ¥Á¥Á ¤PÉÆÃ®¸ï ¥ÁAZÁé÷å£ï. 
¥ÀÆuï, ºÀAiÉÄðPÁ 25 ªÀ¸ÁðAPï dÄ¨Éèªï DZÀgÀuï 
PÀjeÉ ªÀÄíuï 1475ªÁå ªÀ¸Áð xÁªïß ¥Á¥Á ¥Áªïè 
zÀÄ¸Áæöå£ï ¤zsÁðgï PÉ¯ÉÆè. vÁå G¥ÁæAvï, D«Ä 
ºÀAiÉÄðPÁ 25ªÁå ªÀ¸Áð dÄ¨ÉèªÁZÉA DZÀgÀuï 
PÀgÀÄ£ï D¸ÁAªï. 50 ªÀ¸ÁðAPï KPï ¥Á«ÖA 
dÄ¨Éèªï ªÀgÀ¸ï DZÀgÀuï PÀZÁåð ªÉ¼Ágï D¸ï¯ÉèA 
GuÉA¥Àuï ªÀÄí¼Áågï eÁAiÀiÁÛöåAPï D¥Áè÷å fuÉå 
PÁ¼Ágï vÉÆ CªÁÌ¸ï ªÉÄ¼À£Á eÁAªÉÇÑ.

D±ÉA ªÀÄíuÁÛ£Á, dÄ¨Éèªï ªÀ¸Áða UÀeïð 

¨sÀªÀð±ÁåaA AiÀiÁwæPÁA D¤ AiÀiÁwæPÁAZÉÆ ¨sÀªÀð¸ÉÆ 

? dÆå°AiÉÄmï ªÉÆgÁ¸ï
®Æqïìð ªÁqÉÆ

 

QvÉA ªÀÄíuï eÁuÁ eÁªÁåA. ºÉA ªÀgÀ¸ï DªÀiÁÌA 
Qæ¸ÁÛZÉ ¥ÁmÁèªÁÝgï eÁªÁß¸Éè¯ÁåAPï ºÁå ¸ÀA¸Áj 
¥ÀAiÀiÁÚ «²A «ZÁgï PÀgÀÄAPï CªÁÌ¸ï ¢vÁ. 
D«Ä DªÀiÁÌAZï ¥ÁnA ªÀÄÄSÁgï, ªÀAiÀiïæ D¤ 
¸ÀPÀAiÀiïè ¥À¼ÉAªÉÇÑ ªÉÃ¼ï ºÉÆ. D«Ä PÉÆÃuï 
D¤ RAAiÀiï D«Ä ªÉvÁAªï ªÀÄí¼ÉîA CªÀiÁÌAZï 
D«Ä vÀAiÀiÁgï eÁAªÁÑöåPï, GqÁ¸ï PÀZÁåðPï 
ºÀAiÉÄðPï dÄ¨Éèªï ªÀgÀ¸ï DªÀiÁÌA PÀÄ¥Áð D¤ 
DªÁÌ¸ï ¢vÁ. DAiÉÄèªÁZÁåð dÄ¨Éèªï ªÀ¸ÁðAZÉÆ 
D«Ä GqÁ¸ï PÉ¯Áågï, DªÉÄÑA DzsÁåwäPï f«vï 
¥ÀÅ£ÀgÀÄfÓÃ«vï PÀgÀÄAPï, KPï «µÀAiÀiï ¤±ÀÑAiÀiï 
eÁvÁ. 1950ªÁå ¥À«vïæ ªÀ¸Áð, ¥Á¥Á ¦AiÀÄÄ¸ï 
¨ÁgÁªÁå£ï, ¨sÁUÉªÀAvï RvÁ«uï ªÀÄjAiÉÄZÁå 
¸ÀéUÁðgÉÆÃºÀuÁZÉA ¹zÁÞAvï WÉÆÃ¶vï PÉ¯ÉA. 
1975ªÁå ¥À«vïæ ªÀ¸Áð, ¥Á¥Á ¥Áªïè ¸ÀªÁå£ï 
¸ÁªÀiÁgÀ¸ïå WÉÆÃ¶vï PÀgÀÄ£ï, zÉªÁ D¤ 
¸ÉeÁgÁåA ¸ÀAVA ¸ÁªÀiÁgÀ¸Áåa UÀeïð ¥ÁZÁ°ð. 
1983 E¸ÉéAvï ¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæ÷å£ï 
«±ÉÃ¸ï dÄ¨Éèªï ªÀgÀ¸ï WÉÆÃ¶vï PÀgÀÄ£ï, eÉdÄZÁå 
ªÀÄuÁðZÁå D¤ ¸ÀéUÁðgÉÆÃºÀuÁZÁå 1950ªÁå 
ªÀ¸ÁðZÉA DZÀgÀuï ZÀ®AiÉÄèA.  ¥Á¥Á dÄªÁAªï 
¥Áªïè zÀÄ¸Áæ÷å£ï 2000 E¸ÉéZÉA ªÀÄºÁ£ï dÄ¨Éèªï 
ªÀgÀ¸ï WÉÆÃ¶vï PÉ¯ÉA. 2015ªÁå ªÀ¸Áð ¥Á¥Á 
¥sÁæ¤ì¸Á£ï zÀÄ¸Áæ÷å ªÁwPÁ£ï PË¤ì¯ÁZÁå 50ªÁå 
ªÀ¸ÁðZÉA «±ÉÃ¸ï dÄ¨Éèªï ªÀgÀ¸ï WÉÆÃ¶vï PÉ¯ÉA. 
vÉA ªÀgÀ¸ï “zÀAiÉÄZÉA ªÀgÀ¸ï” ªÀÄíuï ¥ÁZÁ¯ÉðA.

¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï D¥ÉèA ¥Á¥Á¯ï ¥Àvïæ `¸Éà¸ï 
£ÉÆ£ï PÉÆ£ï¥ÀÅArvï’ (¨sÀªÀð¸ÉÆ ¤gÁ¸ï PÀj£Á) 
¥ÀUÀðmï PÉ¯ÉèA. ºÁZÉÆ «µÀAiÀiï gÉÆªÀiÁUÁgÁAZÁå 
¥ÀvÁæZÁå 5:5 xÁªïß PÁqÁè. 2024 r¸ÉA§gï 
24ªÉgï £ÀvÀ¯ÁAZÁå ¸ÁAeÉgï gÉÆªÀiÁAvï ¸ÁA 
¥ÉzÀÄæ ¨Á¹°PÁZÉA ¥À«vïæ zÁgï GUÉÛA PÀZÁðå 
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ªÀÄÄSÁAvïæ dÄ¨ÉèªÁZÉA GUÁÛªÀuï ZÀ¯ï¯ÉèA. ºÉgï 
¸Àªïð ¢AiÉÄ¸ÉfA¤ r¸ÉA§gï 29ªÉgï DAiÀiÁÛgÁPï 
¢Ã¸ï £À«ÄAiÀiÁgï¯ÉÆè. ¸Àªïð ¢AiÉÄ¸ÉfA¤ 
r¸ÉA§gï 28ªÉgï ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÁå ¥sÉ¸ÁÛZÁå 
DAiÀiÁÛgÁ dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï ̧ ÀA¥ÉÛ¯ÉA. gÉÆªÀiÁAvï 
2026 d£ÉgÁZÁå 6ªÉgï eÉdÄZÁå C¥ï ¥ÀUÀðmÉÚZÁå 
¥sÉ¸ÁÛ ¢¸Á ¸ÁA ¥ÉzÀÄæ ¨Á¹°PÁZÉA ¥À«vïæ zÁgï 
zsÁA¥ÁÑöå ªÀÄÄSÁAvïæ dÄ¨ÉèªÁZÁå ªÀ¸ÁðZÉÆ 
¸ÀªÀiÁgÉÆÃ¥ï ZÀ®Û¯ÉÆ.

DzÉÆè ¥Á¥Á ¥sÁæ¤ì¸Á£ï dÄ¨Éèªï ªÀ¸Áð «²A 
D±ÉA ̧ ÁAUï¯ÉèA: ̀`AiÉÄAªÉÇÑ dÄ¨Éèªï, ªÀiÁdé£Ávï¯ÉÆè 
¨sÀªÀð¸ÉÆ D¤ zÉªÁ xÀAAiÀiï DªÀiÁÑöå ¨sÀªÀð±Áå 
ªÀÄÄSÁAvïæ ¥À«vïæ ªÀgÀ¸ï eÁvÉ¯ÉA. ¥À«vïæ 
¸À¨sÁ D¤ ¸ÀªÀiÁeÉAvï, DªÀiÁÑöå JPÁªÉÄPÁZÁå 
¸ÀA§AzsÁAvï, CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀiï ̧ ÀA§AzsÁAvï D¤ 
WÀ£ÀvÁ GPÀ¯ïß zsÀZÁðå D¤ zÉªÁZÁå gÀZÀ£ÉZÁå 
¨É¸ÁAªÁAvï DªÀiÁÑöå ¥ÁvÉåuÉZÉÆ «±Áé¸ï zÀÈqsï 
PÀgÀÄAPï PÀÄªÀÄPï eÁvÀ¯ÉÆ.’’

gÉÆªÀiÁAvï D¤ À̧A¸ÁgÁZÁå ºÉgï ¥À«vïæ 
AiÀiÁwæPï eÁUÁåAPï CAvÁgÁ¶ÖçÃAiÀiï AiÀiÁwæPï 
¥ÀAiÀiÁÚA À̧ªÉA, À̧̈ Ágï DwäÃPï AiÉÆÃd£ÁA 
DAiÉÆÃd£ï PÉ°èA. «±ÉÃ¸ï EAzÀÄ É̄Ó£ÁìA ̄ Á s̈À¬Ä°èA 
D¤ s̈ËwPï D¤ zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄaA DzsÁåwäPï PÀÈvÁåA 
PÀgÀÄAPï s̈ÁªÁqÁÛ÷åAPï ²PÀªïÚ ¢°è. À̧PÁØAPï 
¢AiÉÄ Ȩ́eï D¤ ¦üUÀðeÉZÁå ªÀÄmÁÖgï dÄ É̈èªï 
DZÀgÀuÁA¤ s̈ÁUï WÉAªïÌ CªÁÌ̧ ï PÀgÀÄ£ï ¢ É̄Æè.

ªÀAiÀiïæ ̧ ÁAUï¯Áè÷å vÁjPÉA¤ dÄ¨ÉèªÁZÉA ªÀgÀ¸ï 
¸ÀªÀiÁ¥ïÛ eÁAªïÌ ¥ÀÅgÉÆ, ¥ÀÅuï, ̧ Á¸ÁÚZÁå gÁeÁPï 
¥ÁªÁÛ ¥ÀAiÀiÁðAvï C«Ä ̈ sÀªÀð±ÁåZÉ AiÀiÁwæPï eÁªïß 
DªÉÄÑA ¥ÀAiÀiïÚ ªÀÄÄSÁ¹ðvÉ¯ÁåAªï. «µÀAiÀiÁAvÉè 
zÉÆÃ£ï ¸À¨ïÝ DªÀiÁÑöå SÁ¹Î DwäÃPï f«vÁAvï 
¨sÉÆÃªï ªÀÄºÀvÁéZÉ eÁªÁß¸Ávï. `AiÀiÁwæPï’ ¸À¨ïÝ 
D«Ä RAAiÀiï ªÉvÁAªï ªÀÄíuï PÀ½vï £Á¸ÁÛ£Á 
¨sÉÆAªÉÛ¯É £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï GZÁvÁð. D«Ä JPÁ 
vÁvÁÌ°Pï eÁUÁåPï ªÉZÉ ¥ÀæªÁ¹¬ÄÃ £ÀíAiÀiï. 
¥ÀæªÁ¹ D¤ ¨sÉÆAªÉØPï ªÉvÉ¯ÁåAPï D¥ÉèA ¥ÀAiÀiïÚ 
PÉzÁ¼Á ¸ÀÄªÁðvï PÀZÉðA, RAAiÀiï gÁAªÉÑA D¤ 
PÉzÁßA ªÀÄÄSÁ¸ÀÄðAZÉA ªÀÄí¼ÉîA ¤zsÁðgï PÀgÀÄAPï 
¸ÁévÀAvïæöå D¸Á. AiÀiÁwæPÁAPï vÀ¸À° C£ÀÄPÀÆ®vÁ 
£Á. vÉA DªÀiÁÑöå Ravï eÁUÁåPï ªÀÄíuÉÓ ¸Á¹ÚPï 

gÁeÁPï ¥À«vïæ ¥ÀAiÀiïÚ. eÉdÄ Qæ¸ÁÛ£ï zÁPÀ¬Ä¯Áèöå 
ªÁmÉgï PÀZÉðA ¥ÀAiÀiïÚ ºÉA. xÀAAiÀiï AiÀÄÆl£ïð 
£Á, WÀÄAªÉÇØöå £ÁAvï, £ÁA C¹ÜgÀvÁ ZÀAZÀ®vÁ 
£Á D¤ ªÉÃUï GuÉÆ eÁAªÉÇÑ¬ÄÃ £ÁA. eÉdÄZï 
ªÁmï, ¸Àvï D¤ f«vï (dÄªÁAªï 14:6) ªÀÄí¼ÉîA 
RgÉAZï eÁuÁA¸ÉÆ£ï, D«Ä PÁ¼ÉÆPÁAvï £ÀíAiÀiï, 
§UÁgï Qæ¸ÁÛZÁå GeÁéqÁAvï ZÀ¯ÁÛAªï. ºÉA 
¥ÀAiÀiïÚ ²¸ÉÛ£ï D¤ ¸ÀAPÀ®àvÉ£ï ¨sÀ¯Éð¯ÉA eÁªÁß¸Á. 
D«Ä ¸ÁzsÉ AiÀiÁwæPï £ÀíAiÀiï §UÁgï ¨sÀªÀð±ÁåZÉ 
AiÀiÁwæPï. ºÁå ¥ÀAiÀiÁÚ¥ÀjAZï DªÀiÁÑöå ±ÉªÀmÁ 
xÀAAiÀiï¬ÄÃ D«Ä Ravï D¸ÁAªï.

zÀÄ¸ÉÆæ ¸À¨ïÝ `¨sÀªÀð¸ÉÆ’. gÉÆªÀiÁUÁgÁAZÉA 
¥Àvïæ 5:5 xÁªïß vÉÆ WÉvÁè. ¨sÀªÀð¸ÉÆ PÉ¢AZï 
¤gÁ¸ï PÀj£Á ªÀÄíuï ¸ÁA ¥ÁªÀÅöè£ï ¸ÉÆ©üvï 
jw£ï ¸ÁAUÁèA. vÉA DwäPï jw£ï QvÉèA ¸ÀvïVÃ 
ªÀiÁ£À¹Pï jw£ï¬ÄÃ wvÉèAZï ¸Àvï. ¨sÀªÀð¸ÉÆ 
ªÀÄí¼Áågï DªÀiÁÑ÷å f«vÁAvï eÁAªïÌ D¸ÁÑöå 
¤¢ð±ïÖ ¸ÀAVÛ xÀAAiÀiï D¸ÉÑA ¨sÁªÀ£ï ªÁ ¤jÃPÁë 
ªÁ C¥ÉÃPÁë. PÀ¸À¯Áå¬ÄÃ PÀµÁÖA DPÁAvÁZÁå 
ªÉ¼Ágï ¥ÁvÉåtÂ D¤ ¨sÀªÀð¸ÉÆ ygï D¸ÀeÉ, QvÁåPï 
ªÀÄí¼Áågï ¤ªÀiÁtÂ fÃPï ¸ÉÆªÀiÁåa eÁªÁß¸ÉÛ° D¤ 
vÉÆ DªÀiÁÌA JPÀÄìgÉÆ PÀj£Á ªÀÄíuÁÛ ¸ÁA ¥Áªïè. 
D«Ä ygï G¯Áåðgï, ¸ÉÆ«Ä DªÀiÁÌA gÁPÀÛ¯ÉÆ 
D¤ DªÀiÁÌA ¤wªÀAvï PÀvÀð¯ÉÆ. ¸Àvï ªÀÄí¼Áågï, 
¨sÀªÀð¸ÉÆ DªÀiÁÌA ¤gÁ¸ï PÀgÀÄAPï ̧ ÀPÀ£Á. C¥ÀÄØAPï 
eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå, ¨sÉÆUÀÄAPï eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå, 
gÀÆZï ZÁPÉÆAPï eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå, ºÀÄAUÉÆAPï 
eÁAiÀiÁßvï¯Áèöå D¤ ¥À¼ÉAªïÌ eÁAiÀiÁßvï¯Áè÷å 
ªÀ¸ÀÄÛAZÉgï D«Ä D«ÄÑ ¢Ã±ïÖ D¤ PÁ½eï 
RAZÀAiÀiÁèA D¸Éåvï. ¨sÀªÀð¸ÉÆ, DªÀiÁÑöå ¨Á¥ÁZÁå 
WÀgÁAvï ¸Á¸ÁÚPï fAiÉÄA«Ñ D«ÄÑ C¥ÉÃPÁë, Ravï 
¢vÁ. ºÉÆ ¨sÀªÀð¸ÉÆ D«Ä WÀmï zsÀgÁåA, QvÁåPï 
ªÀÄí¼Áågï vÉÆ C¸ÀÌvï ¨sÀªÀð¸ÉÆ £ÀíAiÀiï, §UÁgï 
¤²Ñvï ¨sÀªÀð¸ÉÆ. ¨sÀªÀð¸ÉÆ DªÀiÁÌA PÉ¢AZï 
¤gÁ¸ï PÀj£Á. ¨sÀªÀð¸ÉÆ DªÀiÁÌA ªÀÄÄSÁgï 
ªÀívÁð. DªÀiÁÌA Qæ¸ïÛ PÉ¢AZï ¸ÉÆqïß WÁ°£Á 
ªÀÄí¼ÉÆîZï DªÉÆÑ AiÀiÁwæPÁAZÉÆ ¨sÀªÀð¸ÉÆ, QvÁåPï, 
vÁuÉA vÁPÁ ¢¯ÉèA QvÉAZï ºÉÆUÁØAiÀiÁßAiÉÄ ªÀÄíuï 
¨Á¥Áa RÄ² ªÀÄíuï vÁuÉAZï ¨sÁ¸ÁAiÀiÁèA.

                    (DzsÁgÁ£ï)
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¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ

DªÉÆÑ ªÁqÉÆ ¤vÁåzÁgï ªÀiÁAiÉÄPï ̧ ÀªÀÄ¥ÀÄð£ï 
¢¯ÉÆè. RAAiÀÄìgï ªÉÆÃUï D¸Á, xÀAAiÀÄìgï JPÀémï 
D¤ ¸ÁAUÁvÀàuï D¸Á. ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄZÁ 
«£ÉÆªÉÚ£ï wæAiÉÄÃPï zÉªÁZÉA ºÁdgÀàuï RArvï 
D¸Á. DªÀiÁÑöå ªÁqÁåAvï ¯Áí£ÁA-ªÀíqÁA, 

¥ÁæAiÀÄéAvï JPÁªÉÄPÁ PÀ¸À¯ÉÆZïÑ ¸ÀA¨sÀæªÀiï, ¸ÀàzsÉÆð 
D¸Á vÀgï ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï ¨sÁUï WÉªïß D¥ÁÚaA 
vÁ¯ÉAvÁA ¥ÀæzÀ±Àð£ï PÀvÁðvï. L.¹.ªÉÊ.JªÀiï 
¸ÁAzÁåA¤ ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå, UÁzÁåAvï 
zÀ¨ÁZÉÆ, £ÁZï ©AzÁ¸ï qÁå£ïì ¸ÀàzsÁåðAvï 
overall champion eÁªïß ªÁqÁåPï vÀ±ÉAZï 
¦üUÀðeÉPï QÃvïð ºÁqÁèöå ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï 
¨sÉÆÃªïZï C©üªÀiÁ£ï ¨sÉÆUÁÛ.

¨sÀÄVðA PÀÄmÁäZÉÆ C®APÁgï D¤ ªÀÄÄSÉÆè 
¥sÀÄqÁgï. £ÀªÉA§gï 16 vÁjÃPÉgï DªÀiÁÑöå 
ªÁqÁåAvï ¨sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï PÀgïß 
¨sÀÄUÁåðAPï ¥À©ðA ¥Ál¬Äè D¤ §gÉA ªÀiÁUÉèA. 

ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄZÁ ¸ÁªÉîAvï D¸ÉÆÑ DªÉÆÑ 
ªÁqÉÆ, ¸ÀzÁA ¯ÁA¨ï fAiÉÆA. ªÀÄj ªÀiÁAAiÀiï 
wæAiÉÄÃPÁ zÉªÁ xÁªïß zsÁgÁ¼ï D²ªÁðzÁA 
D¤ PÀÄmÁäAvÁèöå ºÀgÉåÃPÁ ¸ÁAzÁåPï §j ¨sÀ¯Á¬ÄÌ 
¥sÁªÉÇ PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁåA.

Lj£ï r’¸ÉÆÃeÁ, UÀÄPÁðgïß

¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÉÆ
¦qÉ¸ÁÛa ¨sÉmï: ¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÁåUÁgÁA¤ 
¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¸À¥ÉÛA§gï 28 ªÉgï ªÁqÁåZÁ 
¥ÀjzsÉ ©üvÀgï D¸ÁÑ JPÁ CQæ¸ÁÛAªï ¦qÉ¸ïÛ 
¨sÁªÁa ¨sÉmï PÉ°. zÀÄ¨ÉÆî D¤ GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÉÆ 
ºÉÆ ¨sÁªï ¸À¨Ágï vÉÃA¥ï xÁªïß ºÁAvÀÄ¼ÁÚgï 
D¸Á. xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï D«Ä vÁZÉ D¤ vÁZÁå PÀÄmÁä 
¸ÀAVA RZÀÄð£ï xÉÆqÉÆå SÁuï ªÀ¸ÀÄÛ D¤ xÉÆr 
DyðPï ¸ÀºÁAiÀiï vÁPÁ ¢°.

UÀÄPÁðgï D¤ ¥Àæw¤¢üAa «AZÀªïÚ: ºÁåZï 
r¸ÉA§gï DSÉæPï DªÀiÁÑöå ªÁqÁåZÁ UÀÄPÁðgï D¤ 

¥Àæw¤¢üAa ¸ÉªÁ D«Ý ¸ÀA¥ÁÛ eÁ¯Áèöå£ï £ÀªÉA§gï 
23 vÁjPÉgï £ÀªÁå UÀÄPÁðgï D¤ ¥Àæw¤¢üAa 
«AZÀªïÚ ZÀ°è. £ÀªÁå£ï UÀÄPÁðgï eÁªïß zÀÄ¸Éæ 
DªÉÝPï ²æÃ ¥Àæ¸À£Àß r¸ÉÆÃd D¤ ¥Àæw¤¢ü eÁªïß 
²æÃ J°AiÀiÁ¸ï r¸ÉÆÃd D¤ ²æÃªÀÄw gÉÃ±Áä 
gÉÃUÉÆ «AZÀÄ£ï D¬Äè. ºÉA ZÀÄ£ÁªÀuï DªÀiÁÑöå 
¦üUÀðeÉZÉÆ «UÁgï ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï DAqÀÆæöå 
r’¸ÉÆÃd D¤ ¦üUÀðeÉa PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw 
UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ ºÁAZÁå ªÀÄÄSÉÃ®àuÁSÁ¯ï ZÀ¯ÉèA.

qÀAiÀiÁ£Á gÉÃUÉÆ
ªÁqÁåa PÁAiÀÄðzÀ²ð

¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁä ªÁqÉÆ
¸À¥ÉÛA§gï 14 vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ 

¸ÁAeÉgï 4.30 ªÉÇgÁgï ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÁå 
ªÁqÁåUÁgÁA¤ ®«Ã£Á ¥ÁAiÀiïì ºÁAZÁå WÀgÁ 
ªÉÆAw ¸Á¬ÄâtÂZÉA ¥sÉ¸ïÛ JPÁ PÀÄmÁä ¨sÁµÉ£ï 

DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ºÁå ¥sÉ¸ÁÛPï ¹. ¤±Á ºÁdgï 
D¸ï°è. UÀÄPÁðgï D¹Ö£ï r¸ÉÆÃeÁ£ï D¬Ä¯Áèöå 
¸ÀªÁðAPï ¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ.
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¹ÛçÃ-¸ÀAWÀl£ï 2025
PÀxÉÆ°Pï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÉÆ JPÁÛgï WÀqÉÆ£ï 

¹ÛçÃAiÀiÁAZÁå §gÉ¥ÀuÁSÁwgï ªÁªÀÅZÉðA ªÀÄí¼Áå 
GzÉÝÃ±Á£ï £ÀªÉA§gï 01 vÁjPÉgï §eÉà ¦üUÀðeÉZÁå 
«Ä¤ºÉÆ¯ÁAvï ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï £ÀªÁå£ï ¸ÁÜ¥À£ï 

PÀÄmÁä-¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀA¨sÀæªÀiï 

¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÁå ªÁqÁåAvï ¸À¥ÉÛA§gï 
14ªÉgï zÀ£ÁàgÁA 12.30 ªÉÇgÁgï PÀÄmÁä ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ 
¸ÀA¨sÀæªÀiï ªÀiÁ£É¸ïÛ V®âmïð ¥sÉèÃ« £ÉÆgÉÆ£ÁíZÁå 
WÀgÁ ̧ ÀA¨sÀæªÉÆè. ºÁå PÁAiÀiÁðAvï ̧ ÁA dÄªÁAªï 
¥Áªïè zÀÄ¸ÁæöåZÁå ¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÉ CwäPï ¤zÉÃð±ÀPï 
ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÀÛ, ¨sÉxÀ¤ £ÀdgÉvï 
PÁ£ÉéAmÁa ¸ÀÄ¦ÃjAiÀÄgï ¹. °°è, ºÀgÉåÃPÁ ªÁqÁå 
dªÀiÁwPï ¸ÁAUÁvï ¢A«Ñ ¹. °ré£ï eÉÆåÃw, 
21 DAiÉÆÃUÁAa ¸ÀAZÁ®Q D¤ ¯Áí£ï Qæ¸ÁÛAªï 

¸ÀªÀÄÄzÁAiÉÄa ¦üUÀðeï ¸ÀAZÁ®Q ªÀiÁ£É¹Ûuï 
C¤vÀ ¥ÉæÃªÀÄ rPÉÆÃ¸ÀÛ, Qæ²éAiÀÄ£ï §æzÀgï ¸ÁmÉÆð 
D¤ vÀ¨Éðw eÉÆqÉÑ §æzÀgïì ºÁdgï D¸ï¯Éè.

ªÁqÁåZÉÆ UÀÄPÁðgï ªÀiÁ£É¸ïÛ qÉ¤¸ï 
¥sÉ£ÁðAr¸Á£ï ¸ÀªÁðAPï ªÉÆUÁZÉÆ AiÉÄªÁÌgï 
ªÀiÁUÉÆè. G¥ÁæAvï ªÀiÁUÁÚöå«¢ü ZÀ®ªïß ªÉí°. 
ºÁdgï D¸ï¯Áèöå ¸ÀªÁðA¤ ªÀÄjAiÉÄPï ¥sÀÄ¯ÁA 
C¦ð°A. ªÀiÁ| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï ¨Á¥ÁA¤ £ÀªÉA 
eÉªÁÚZÁå ªÀÄºÀvÁé«²A eÉÆPÉÆÛ ¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. 
ªÁqÁåUÁgÁA¤ JPÁ PÁ¼ÁÓaA, JPÁ ªÀÄ£ÁaA 
eÁªïß JPÀémÁ£ï fAiÉÄdAiÀiï ªÀÄíuï G¯ÉÆ ¢¯ÉÆ. 
G¥ÁæAvï £ÀªÉA D¤ eÉªÁÚZÉgï D²ÃªÁðzï 
ªÀiÁUÉÆè. ¥Àæw¤¢ü ªÀiÁ£É¹Ûuï ¸ÀÄ¤vÀ qÀAiÀiÁ¸Á£ï 
¸ÀªÁðAZÉÆ G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÉÆè. ¥Àæw¤¢ü ¥Á«è£ï 
r’¸ÉÆÃd£ï PÁgÉåA ZÀ®AiÉÄèA. eÉªÁÚ ̧ ÀªÉA ̧ ÀA¨sÀæªÀiï 
¸ÀA¥ÉÆè.

D°¸ï r¸ÉÆÃd, PÁAiÀÄðzÀ²ð
¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

¸ÀÄªÉðgï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÀÄjAiÉÄZÉA £ÀªÉ£ÁZÉA 
ªÀiÁUÉÚA ªÀÄí¼ÉA. ¸ÁAUÁvÁZï ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁAvÉAè 
ªÁZÀ¥ï ªÁZÉèA. ¹. ¤±Á£ï zÉªÁZÁ GvÁæZÉÆ 
¤AiÀiÁ¼ï ¢¯ÉÆ. vÀ±ÉAZï ̧ ÀªÁðA¤ ̈ sÁªÁxÁåðaA 
¥ÁæxÀð£ÁA PÉ°A. vÁå £ÀAvÀgï ªÀÄjAiÉÄPï ªÀiÁ£ï 
PÀgïß ¥sÀÄ¯ÁA C¦ð°A D¤ ªÀÄjAiÉÄaA VvÁA 
UÁ¬Äè. G¥ÁæAvï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ 
ªÉÄ¼ÉÆ£ï £ÀªÉA eÉªÁuï eÉÃªïß PÁ¦ü ¥sÀ¼ÁígÁ 
¸ÁAUÁvÁ ¥sÉ¸ïÛ DSÉÃgï PÉ¯ÉA.

N¹Ö£ï r¸ÉÆÃeÁ
UÀÄPÁðgï

PÉ¯ÉA. §eÉà ¦üUÀðeï «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÆæöå 
r¸ÉÆÃd, ¦üUÀðeï PÁgÀåzÀ²ð ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ 
¹PÉéÃgÁ, 21 DAiÉÆÃUÁAa ¸ÀAZÁ®Q ²æÃªÀÄw C¤vÀ 
r’PÉÆÃ¸ÀÛ, ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ¸ÉfZÁå ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£Áa 
¤PÀmï¥ÀÆªïð CzsÀåPïë ²æÃªÀÄw °rAiÀiÁ rPÀÄ£Áí 
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D¤ ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw ªÁÊ¯Émï ¦gÉÃgÁ 
ºÁdgï D¸ï°èA.

«UÁgï ¨Á¥ÁA¤ D¥Áèöå ¸ÀAzÉÃ±ÁAvï 
¹ÛçÃAiÀiÁA¤ D¤Pï¬ÄÃ ªÀÄÄPÁgï AiÉÄÃªïß ¦üUÀðeÉAvï 
vÀ±ÉAZï ̧ ÀªÀiÁeÉAvï C¦è ̧ ÉªÁ ¢ÃAªïÌ ¥ÉÆæÃvÁìºï 
¢¯ÉÆ. PÉÃA¢æAiÀiï ¤PÀl¥ÀÆªïð CzsÀåPïë °rAiÀiÁ 
r’PÀÄ£Áí »uÉA ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ÁZÁå «²A ªÀiÁºÉvï 
¢° D¤ PÁgÀåzÀ²ð ªÁÊ¯Émï ¦gÉÃgÁ ºÁtÂA 
ZÀÄ£ÁªÀuï ¥ÀæQæAiÀiÁ ZÀ®¬Äè.

WÀlPÁa CzsÀåPïë: ²æÃªÀÄw PÉèmÁÖ r’PÀÄ£Áí
G¥ÁzsÀåPïë: ²æÃªÀÄw UÁèöår¸ï r¸ÉÆÃd

PÁAiÀÄðzÀ²ð: ²æÃªÀÄw ¸ÀAzsÁå PÀÄn£ÉÆí
¸ÀºÀ PÁAiÀÄðzÀ²ð: ²æÃªÀÄw qÉÊ£Á gÉÃUÉÆ
Rd£ÁÝgï: ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ

eÁUÀæuï ¥Àvïæ ¥Àæw¤¢ü: ²æÃªÀÄw dÄ°AiÉÄmï ªÉÆgÁ¸ï 
eÁªïß «AZÀÄ£ï D¬ÄèA. 

¦üUÀðeï PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ£ï 
¸ÀªÁðAPï ¸ÁéUÀwì¯ÉA. WÀlPï PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï 
zsÀ£ÀåªÁzï ¥ÁlAiÉÄè. ²æÃªÀÄw PÉèmÁÖ r’PÀÄ£Áí£ï 
PÁAiÉÄðA ¤gÀÆ¥Àuï PÉ¯ÉA. ºÁå PÁAiÀiÁðPï 
¦üUÀðeÉAvÉÆèöå 38 ¹ÛçÃAiÉÆÃ ºÁdgï C¸ï¯ÉÆèöå.

¸ÀAzsÁå PÀÄn£ÉÆí, PÁAiÀÄðzÀ²ð, ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï

¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæ÷å ªÁqÁåAvï 
ªÉÆAw ¥sÉ¸ÁÛZÉ DZÀgÀuï ¸À¥ÉÛA§gï 20 vÁjÃPÉgï 
¸ÁAeÉgï 6 ªÀgÁgï ²æÃ gÀ¥sÁAiÉÄ¯ï ¥Éæ¹¯Áè 
ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£Àí¸ï ºÁAZÁå WÀgÁ ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA.

ºÁå PÁAiÀiÁðPï ªÀiÁ£ÁZÉ ¸ÀAiÉÄæ eÁªïß ¸ÁA 
dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ¥ÀÇ£ï ±ÉvÁZÉ CwäÃPï 
¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ,  
Missionary Sisters of Jesus ªÉÄ¼ÁaA 
zsÀªÀiïð ¨sÀAiÀiïÚ ¹¸ÀÖgï ¦ü¯ÉÆ«Ä£Á ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, 
¯Áí£ï Qæ¸ÁÛAªï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï ¦üUÀðeï ¸ÀAZÁ®Q 
D¤ 21 DAiÉÆÃUÁAa ¸ÀAZÁ®Q ²æÃªÀÄw C¤vÀ 
r’PÉÆÃ¸ÀÛ ºÁdgï D¸ï°èA. UÀÄPÁð£ïð ¯É¤ß 
¥sÉ£ÁðAr¸Á£ï ªÀiÁ£ÁZÁå ¸ÀAiÀiÁæöåAPï vÀ±ÉAZï 
¸Àªïð ªÁqÁåUÁgÁAPï ¸ÁéUÀvï ªÀiÁUÉÆè.

ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÀiÁUÁÚöå«¢ü ZÀ®ªïß ªÀí£ïð, 

¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæ÷å ªÁqÁåAvï ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï
¨Á¼ÉÆPï ªÀÄjAiÉÄZÁå £ÉÆªÉ£ÁZÉA ªÀiÁUÉÚA ZÀ®ªïß 
ªÉí¯ÉA. “ªÀÄjAiÉÄPï ºÉÆUÉÆ½ìAiÀiÁA” ªÀÄí¼ÉîA VÃvï 
UÁªïß ¥ÀÅ¯ÁA¤ ¸ÀÄAUÁðgÁªïß zÀªÀgï¯Áå÷è 
¨Á¼ÉÆPï ªÀÄjAiÉÄPï dªÉÄè¯Áå ªÁqÁåUÁgÁA¤ 
¥ÀÅ¯ÁA C¦ð°A. ¨Á¥ï eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï ºÁtÂ £ÀªÉA 
D²ÃªÁð¢vï PÉ¯ÉA D¤ ªÉÇ£ÁðAvï ¨sÀ²ð¯ÉA. 
¸ÀªÁðA¤ £ÀªÉA ̈ sÀ²ð¯ÉèA ªÉÇÃ£ïð ̧ ÉªÉèA. ªÀiÁ|¨Á| 
eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’ PÉÆÃ¸ÁÛ ºÁtÂ ªÀÄjAiÉÄZÉÆ DzÀ±ïð 
WÉªïß ªÁqÁåAvï JPÀémÁ£ï ªÁ«ædAiÀiï ªÀÄíuï 
¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ.

²æÃªÀÄw ¹¹°AiÀiÁ gÉÆræUÀ¸ï »uÉ zsÀ£ÀåªÁzï 
C¦ð¯ÉÆ. G¥ÁæAvï 65 ªÀ¸ÁðA ªÀAiÀiÁè÷å 
ªÁqÁåUÁgÁAPï UÀÄ¯ÉÆ¨ï ¢Ãªïß ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ. 
G¥ÁæAvï DªÀäj vÉÃ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï ZÀ®ªïß 
ªÉí¯ÉA.

ªÁqÁåUÁgÁA SÁwgï ºË¹ ºË¹ SÉ¼ï ZÀ®ªïß 
ªÉ¯ÉÆ D¤ fPï¯ÁèöåAPï E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA. 
PÀÄªÀiÁj PÁågÉÆ¯ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï PÁAiÉÄð ¤ªÀðºÀuï 
PÉ¯ÉA. eÉªÁÚA ¸ÀªÉA PÁAiÉÄðA ¸ÀA¥ÀAiÉÄèA. ºÁå 
PÁAiÀiÁðPï ¸ÀÄªÀiÁgï 35 duÁA ªÁqÁåUÁgÁA 
ºÁdgï D¸ï°èA.

¹¹°AiÀiÁ gÉÆræUÀ¸ï, PÁAiÀÄðzÀ²ð
¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ



DªÉÄÑA ±Évï

zÀ±ÉA§gï 2025 41

¸À¥ÉÛA§gï 28 vÁjPÉgï ¸ÁA «±ÉAvï 

¥ÁªÁèZÁ ¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üðA «Ä¸Áa °vÀÄfð 

ZÀ®ªïß, ªÀiÁAAiÀiï D¤ AiÀÄÄªÀ ªÉÊ±ÀAwPï ¸À¨sÉZÁ 

¸ÁAzÁåA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï 9.15 ªÉÇgÁgï 

«Ä¤ ºÉÆ¯ÁAvï ¥sÉ¸ÁÛa dªÀiÁvï ZÀ®ªïß ªÉí°.

ºÁå ¥sÉ¸ÁÛ dªÀiÁvÉPï ªÀÄÄSÉ¯ï ¸ÀAiÉÄæ eÁªïß 

¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÉ 

CwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï ªÀiÁ| ̈ Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ, 

¤PÀmï ¥ÀÆªïð ¦üUÀðeï «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| zÉÆ| 

gÉÆ£Á¯ïØ PÀÄn£Áí, §eÉà ¸ÁA ¸ÉÊªÀÄ£ï ¥ÁæzÉÃ²Pï 

¸À«ÄvÉZÉ CzsÀåPïë vÀ±ÉAZï ªÀiÁAAiÀiï ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁZÉ 

CzsÀåPïë ¨sÁªï «°AiÀÄA ¹j¯ï ®Ä«¸ï, ªÀÄAUÀÄîgï 

PÉÃA¢æAiÀiï ¸À«ÄvÉZÉÆ AiÀÄÄªÀ ¥Àæw¤¢ü ¨sÁªï 

UÉèÃ«£ï r¸ÉÆÃeÁ, ¦ü.UÉÆ.¥À. G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ 

¸ÁÖöå¤ r¸ÉÆÃeÁ, PÁAiÀÄðzÀ²ð ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ 

¹PÉéÃgÁ, AiÀÄÄªÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ï CzsÀåPïë ¨sÁªï D°¸ÀÖgï 

£ÀeÉævï, PÁAiÀÄðzÀ²ð ¨sÀAiÀiïÚ D±É¯ï gÉÆeÁjAiÉÆ, 

ªÀiÁAAiÀiï ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ï PÁAiÀÄðzÀ²ð ¨sÀAiÀiïÚ ¥sÉæ¤mÁ 

vÁªÉÇæ£ï ªÉ¢gï ¸ÁAUÁvï ¢¯ÉÆ. ¨sÁªï ¹j¯Á£ï 

¸ÀÄ«ð¯ÉA ªÀiÁUÉÚA ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA. ¨sÀAiÀiïÚ ¨É¤ß 

¹PÉéÃgÁ£ï ̈ sÀQÛPï ªÁZÀ¥ï ªÁZÉèA. ̈ sÁªï D°¸ÀÖgÁ£ï 

¸ÁéUÀvï PÉ¯ÉÆ. ̈ sÀAiÀiïÚ ¥sÉæ¤mÁ D¤ ̈ sÀAiÀiïÚ D±É¯Á£ï 

¸ÁA «±ÉAvï ¥ÁªÁèZÉA ¥sÉ¸ïÛ
ªÀiÁAAiÀiï D¤ AiÀÄÄªÀ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁZÉÆå ªÁ¶ðPï 

ªÀzÉÆåð ªÀÄAqÀ£ï PÉ¯ÉÆå. ²æÃ ¸ÁÖöå¤ r’¸ÉÆÃeÁ, 

¨sÁªï ¹j¯Á£ï ¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üðA §gÉA ªÀiÁUÉÆ£ï 

¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ªÀiÁ| ¨Á| zÉÆ| gÉÆ£Á¯ïØ 

PÀÄn£Áí£ï, D¸Éè¯ÁåA¤ £Á¸Éè¯ÁåA ¸ÀAVA ªÁAlÄ£ï 

WÉªïß ¸ÀªÁðA¤ ¸ÀªÀiÁ¸ÀªÀiï eÁAªÉÑA ºÁå ¸À¨sÉ 

xÁªïß eÁAªÉÑA PÁªÀiï ªÀÄÄAzÀgÀÄì£ï ªÀígÀÄAPï §gÉA 

ªÀiÁUÉÆ£ï ¥sÉ¸ÁÛZÉ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÉÄè. D¥Áèöå 

CzsÀåQëÃAiÀiï ¸ÀAzÉÃ±ÁAvï ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸Á£ï 

“zÁ¤A¤ WÀÄmÁ£ï ¢¯ÉèA, UÀeÉðªÀAvÁAPï 

WÀÄmÁ£ï ªÁAmÁÛ£Á, ¢vÉ¯ÁåAPï, ªÁAmÉÛ¯ÁåAPï 

D¤ WÉvÉ¯ÁåAPï zÉÃªï ¥Àæw¥sÀ¼ï ¢vÁ” ªÀÄí¼Áîöå 

GvÁæA¤ ¥sÉ¸ÁÛZÉ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥Álªïß §gÉA 

ªÀiÁUÉèA. dªÀiÁvÉPï ºÁdgï D¸ï¯Áèöå zÁ¤APï 

UÀÄ®¨ï ¢Ãªïß ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ. ªÀiÁAAiÀiï ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ï 

G¥ÁzsÀåPïë ¨sÁªï ªÀiÁåQìªÀiï r’D¯ÉäqÁ£ï dªÉÄè¯Áå 

¸ÀªÁðAZÉÆ, DzsÁj PÀÄmÁä ¸ÁAzÁåAZÉÆ, 

zÁ¤AZÉÆ D¤ ¸ÀªÉÄäÃ¼À£ÁZÁå ¸ÁAzÁåAZÉÆ 

G¥ÁÌgï ¨sÁªÀÅqÉÆè. ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸Á£ï 

DSÉæÃZÉA ªÀiÁUÉÚA ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA. ¨sÀAiÀiïÚ dÄ¯Éåmï 

J¥sï ªÉÆgÁ¸Á£ï PÁgÉåA ¤ªÀðºÀuï PÉ¯ÉA. PÁ¦ü 

¥sÀ¼ÁígÁ ¸ÀªÉA dªÀiÁvï DSÉÃgï PÉ°. 

¸À¥ÉÛA§gï 21 vÁjPÉgï ¸ÁA ¥Áªïè ªÁqÁåa 

dªÀiÁvï ªÁqÁåZÉÆ UÀÄPÁðgï ²æÃªÀiÁ£ï ªÀiÁåQìªÀiï 

r’D¯ÉäÃqÁZÁ WÀgÁ ZÀ®ªïß ªÉí°è. vÁå dªÀiÁvÉ 

ªÉ¼Ágï ̧ Àªïð ªÁqÁåUÁgÁA¤ ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï 

¸ÁA ¥Áªïè ªÁqÁåAvï ªÉÆAw ¥sÉ¸ÁÛZÉA ¸ÀºÀ«Ä®£ï
ªÀÄjAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄPï ªÀiÁ£ï PÀgïß ¥sÀÄ¯ÁA C¦ð°A 

D¤ £ÉÆªÉ£ï PÉ¯ÉA. G¥ÁæAvï £ÀªÉA ªÉÇgÁßAvï 

WÁ¯ïß ¸ÀªÁðA¤ JPÁ PÀÄmÁä ¹àjvÁ£ï ¸ÉªÉèA. 

zsÁªÉ PÁè¹Avï §gÉ CAPï PÁqïß GwÛÃuïð eÁ¯Áèöå 

DªÀiÁÑöå ªÁqÁåAvÁèöå ¨sÀÄUÁåðAPï ¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ.

CSÉÃjPï ªÁqÁåUÁgÁAPï ««zsï SÉ¼ï 

ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄è. ̧ ÀªÁðA¤ ̧ ÀQæÃAiÀiï jw£ï ̈ sÁUï 

WÉvÉÆè. fPÉè̄ ÁåAPï E£ÁªÀiÁA «vÀgÀuï PÉ°A.

gÉ¤ß ¸À¯ÁØ£Áí, PÁAiÀÄðzÀ²ð
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vÉÃ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï: dÆ£ï ªÀÄ»£ÉÆ, eÉdÄZÁå 

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÉÆè ªÀÄ»£ÉÆ D¸ÁÛA, 

eÉdÄZÁå  ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÁåAvï, dÆ£ï 

ªÀÄ»£ÁåZÁå ZÁgï DAiÀiÁÛgÁA¤ ªÁqÁåAvÁèöå 

¦qÉ¸ïÛ D¤ ¥ÁæAiÀÄéAvÁAZÁå WÀgÁA¤ eÉdÄZÁå 

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÁå vÉ¸ÁðZÉA ̈ sÀQÛ¥Àuï ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA. 

ªÁqÁåZÉA 15 xÁªïß 20 duÁA ¸ÁAzÁåA¤ ºÁå 

¨sÀQÛ¥ÀuÁAvï ªÁAmÉ° eÁªïß ¦qÉ¸ÁÛAPï D¤ 

¥ÁæAiÀÄéAvÁAPï xÉÆqÉÆ ¸ÁAUÁvï ¢¯ÉÆ.

PÀÄmÁäA ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï: ¸À¥ÉÛA§gï 19 vÁjPÉgï 

zÀ£ÁàgÁA ²æÃ °AiÉÆÃ dÄ°AiÀiÁ£Á r¸ÉÆÃeÁZÁå 

WÀgÁ, ªÁqÁåAvÁèöå ¸Àªïð PÀÄmÁäA¤ ¸ÁAUÁvÁ 

ªÉÄ¼ÉÆ£ï PÀÄmÁäA ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ºÁå 

¸ÀA¨sÀæªÀiÁPï ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ 

¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÉ CwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï ªÀiÁ| ¨Á| 

eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÁÛ, £ÀdgÉvï PÉÆAªÉAvÁa 

zsÀªÀiïð¨sÀ¬ÄÚA, ¤ªÀÄð® D±ÀæªÀiÁa zsÀªÀiïð¨sÀ¬ÄÚA 

D¤ «ÄµÀ£Àj ¹¸ÀÖgïì D¥sï fÃ¸À¸ï ªÉÄ¼ÁaA 

zsÀªÀiïð ¨sÀ¬ÄÚA ºÁdgï D¸ï°èA.

eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

¸ÀÄªÉðgï ªÁqÁåAvÁèöå ̧ Àªïð ̄ Áí£ÁA-

ªÀíqÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¨Á¼ÉÆPï 

ªÀÄjAiÉÄZÉA £ÉÆªÉ£ï ZÀ®ªïß ªÀÄjAiÉÄPï 

¥sÀÄ¯ÁA C¦ð°A. ºÁå G¥ÁæAvï ªÀiÁ| 

¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÁÛ£ï ªÀiÁUÉÚA 

PÀgÀÄ£ï £ÀªÉA zÀÆzÁAvï ¨sÀ¹ð¯ÉA D¤ 

ºÁdgï D¸ï¯Áèöå ¸ÀªÁðA¤ vÉ ¸ÉªÉèA. 

ªÁqÁåZÉÆ UÀÄPÁðgï ²æÃ J°AiÀiÁ¸ï 

PÀÄn£ÉÆí£ï ºÁdgï D¸ï¯Áèöå ªÀiÁ£ÁZÁå 

¸ÀAiÀiÁæöåAPï vÀ±ÉA ªÁqÁåUÁgÁAPï 

¸ÁéUÀvï ¥ÁlAiÉÆè. AiÀiÁdPï ¨Á¥ÁA¤, 

eÉÆPÉÆÛ ¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ²æÃªÀÄw C¤vÀ 

r’PÉÆÃ¸ÀÛ£ï ¸ÀªÁðAZÉÆ G¥ÁÌgï 

¨sÁªÀÅqÉÆè. G¥ÁæAvï ªÁqÁåUÁgÁA¤ 

¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÉèA 

eÉªÁuï ¸ÁAUÁvÁ §¸ÉÆ£ï eÉAªÁÑöå 

¸ÀªÉA PÀÄmÁä ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉÆ ¸ÀAvÉÆ¸ï 

JPÁªÉÄPÁ ªÁAlÄ£ï WÉvÉÆè. PÀÄªÀiÁj 

¦æÃªÀÄ¯ï ¸ÉgÁªÉÇ£ï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï PÁgÉåA 

¤ªÀðºÀuï PÉ¯ÉA.

AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ: CPÉÆÛÃ§gï 3 vÁjÃPÉgï 

eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÁå ªÁqÁåaA 38 duÁA 

¸ÁAzÉ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï, dÄ¨Éèªï ªÀgÁìPï 

zÉªÁa D²ÃªÁðzÁA eÉÆqÉÑ ¢±É£ï ¨sÀªÀð±ÁåaA 

AiÀiÁwæPÁA eÁªïß, ¥ÀÆ£ï±ÉvÁAPï AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ 

D¸Á PÉ¯ÉèA. ¥ÀAiÉÄèA ̧ ÁA dÄeÉ ªÁeÁZÉA ¥ÀÆ£ï±Évï, 

ªÀÄÄr¥ÀÄ ºÁAUÁ¸Àgï ¨sÉmï ¢Ãªïß, £ÀªÉ£ï 

vÀ±ÉA ¥À«vïæ «Ä¸ÁZÁå §°zÁ£ÁAvï ªÁAmÉ° 

eÁ¯ÁåAªï. xÀAAiÀÄìgï eÉªÁuï ¸ÀA¥Àªïß, ¨Á¼ÉÆPï 

eÉdÄZÉA ¥ÀÆ£À±Évï ©PÀ£ÀðPÀmÉÖ D¤ G¥ÁæAvï ̧ ÁA 

¯ÁgÉ£ÁìZÉ ¥ÀÆ£ï±Évï, ¨ÉÆAzÉ¯ï, ºÁå zÉÆÃ£ï¬ÄÃ 

PÀqÉ ¨sÉmï ¢Ãªïß, ªÀiÁUÉÚA ¨sÉlAiÉÄèA D¤ zÉªÁaA 

¨É¸ÁAªÁA eÉÆÃqïß WÉwèA. 

C¤vÀ ¥ÉæÃªÀÄ rPÉÆÃ¸ÀÛ, PÁAiÀÄðzÀ²ð

eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ
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ªÉ®APÀtÂ ªÀiÁAiÉÄPï ªÀiÁ£ï PÀgÀÄAPï D¤ PÀÄmÁä 
eÉªÁuï ¸ÀA¨sÀæªÀÄÄAPï, ªÉ®APÀtÂ ªÁqÁåZÉ PÀÄmÁä 
¸ÁAzÉ ¸À¥ÉÛA§gï 14 ªÉgï, ¸ÁAeÉgï ªÀiÁ£É¸ïÛ 
eÁPÉÆ¨ï ¦gÉÃgÁUÉgï ¸ÁAUÁvÁ dªÉÄè. DªÀiÁÑöå 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁPï, ¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ¥ÀÇ£ï 
±ÉvÁZÉ ¤zÉÃð±ÀPï ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÀÛ, 
¦üUÀðeï G¥ÁzsÀåPïë ªÀiÁ£É¸ïÛ ¸ÁÖöå¤ r¸ÉÆÃeÁ, 
¤ªÀÄð® D±ÀæªÀiÁaA zsÀªÀiïð ¨sÀ¬ÄÚA ¸ÀªÉA ¸ÉeÁj 
CQæ¸ÁÛAªï ¨sÁAªÁØA¤ DªÀiÁÌA zsÁzÉÆ¸ÁÌAiÉÄZÉÆ 
¸ÁAUÁvï ¢¯ÉÆ. ªÀiÁ£É¸ïÛ eÁPÉÆ¨ï ¦gÉÃj£ï 
ªÀiÁ£ÁZÁå ¸ÉÊgÁåAPï D¤ dªÉÄè¯Áå ºÀAiÉÄðPÁèöåPï 
¸ÁéUÀvÁZÁå GvÁæAZÉÆ gÉhÄ¯ÉÆ WÁ®Ä£ï AiÉÄªÁÌgï 
ªÀiÁUÉÆè. ¸ÀÄªÉðgï, vÉ¸ÁðZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï ªÀÄ-
jAiÉÄ ªÀiÁAiÉÄZÁå ¥ÁAiÀiÁAxÀ½A ¨sÁªÁ£Ávï°èA 
¥sÀÅ¯ÁA eÁªïß GgÉÆAPï ¨sÉlAiÉÄèA. ¨Á¼ÉÆPï 
ªÀÄjAiÉÄZÉA £ÉÆªÉ£ÁZÉA ªÀiÁUÉÚA, VvÁA ¸ÀAVA 
ºÀAiÉÄðPÁèöå£ï KPï ¸Áé¢üPï ¥sÀÅ¯ï eÁªïß ªÀÄjAiÉÄ 
ªÀiÁAiÉÄPï ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ. zÉªÁPï CUÁðA ¸ÀÄÛw 
eÁªïß G¥ÁÌj ªÀÄ£Á£ï £ÀªÉA ¸ÉªÉèA. ªÉ®APÀtÂ 
ªÁqÉÆ JPÁ PÀÄmÁä ¹àjvÁ£ï fªÁ¼ï D¸Á ªÀÄí¼ÉîA 
ªÀ¸ÁðAvï eÁAªÁÑöå ¥sÉ¸ÁÛA ¸ÀºÀ«Ä®£ÁAvï 
GUÁÛöå£ï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ ªÀÄíuï ªÀiÁ£É¸ïÛ ¸ÁÖöå¤ 
r¸ÉÆÃeÁ£ï ̧ ÀÆáwðzÁAiÉÄPï ̧ ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ªÀiÁ| 
¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÁÛ£ï, RÄ¸ÁðZÁå dAiÀiÁÛZÁå 
¥sÉ¸ÁÛZÉ vÀ±ÉA PÀÄmÁä eÉªÁÚ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉ G¯Áè¸ï 
¥ÁlAªÁÑöå ¸ÀªÉA, KPï ¥sÀÅ¯ï eÁªïß ¸ÉÆ¨sÁeÉ 
vÀgï, vÁPÁ QvÉA ¸ÀPÀÌqï UÀeïð D¤ DzsÁgï ¢vÁ 

ªÉ®APÀtÂ ªÁqÁåAvï PÀÄmÁä ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï

vÉA ¸ÁAUÉÆ£ï, ªÉ®APÀtÂ ªÁqÁåZÁå ºÀAiÉÄðPÁ 
¨sÀÄUÁåð£ï, AiÀÄÄªÀduï, ªÀír¯ÁA, ¥ÁæAiÀÄéAvÁA¤A, 
¸ÀºÀPÁgï, ¸ÉÆqïzÉÆqï, ªÉÆUÁ¸ÉªÉZÁå, zÉuÁåAZÁå 
¹àjvÁ£ï ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ KPï ¸ÉÆ©üvï ¥sÀÅ¯ï 
eÁªïß ¦üUÀðeÉAvï ¥ÀÀªÀÄð¼ÉÆA¢ ªÀÄí¼ÉÆî ¸Áé¢üPï 
GvÁæAZÉÆ ¸ÀÄªÁzï ªÁí¼ÀAiÉÆè. PÀÄmÁä¸ÀA¨sÀæªÀiÁZÉ 
GzÁgï ªÀÄ£Á£ï ¥ÉÇÃµÀPï eÁ¯Áèöå ªÀiÁ£É¹Ûuï 
°°è «Ä£ÉÃd¸ï D¤ PÀÄmÁäZÉÆ D¨sÁgï ªÀiÁAzÀÄ£ï 
GUÁØ¸Áa PÁtÂPï C¦ð°. ªÀiÁ£É¹Ûuï ¹°éAiÀiÁ 
rPÀÄ£Áí D¤ ¨ÁAiÀiï ¤AiÉÆ«Ä ¦gÉÃj£ï ZÀ®ªïß 
ªÉí¯Áèöå SÉ¼ÁA¤A ¸ÀªÁðA¤A RÄ±ÉªÀÄ£Á£ï 
¥Ávïæ WÉvÉÆè. ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸Á£ï ªÁqÉÆ 
fªÁ¼ï, QæAiÀiÁ¼ï, PÁgÁå¼ï eÁªïß ¨Á¼ÉÆéA¢ 
ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÑöå ¸ÀªÉA eÉªÁÚZÉgï D²ÃªÁðzï 
ªÀiÁUÉÆè. PÀÄmÁä eÉªÁÚ ¸ÀA¨sÀæªÀiÁPï ºÁdgï eÁ¯Áèöå 
ªÀiÁ£ÁZÁå ¸ÉÊgÁåAPï, ¥ÀævÀåPïë D¤ ¥ÀgÉÆÃPïë 
jw¤A ¸ÀºÀPÁgï, ¥ÁnA¨ÉÆ ¢¯Áèöå D¤ eÉªÁÚ 
¸ÀA¨sÀæªÀiÁPï ºÁdgï eÁªïß ¸ÀAvÉÆ¸ï zÉÆqÉÆÛ 
PÉ¯Áèöå ºÀAiÉÄðPÁèöåPï ªÀiÁ£É¹Ûuï C¤vÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ£ï 
PÁ¼ÁÓªÀÄ£Á£ï ªÀAzÀ£ï C¥Àðuï PÉ¯ÉA. ¨ÁAiÀiï 
¤AiÉÆ«Ä ¦gÉÃgÁ£ï PÁgÉåA 6:30 ªÀgÁgï DgÀA¨sï 
PÀgÀÄ£ï, ªÀiÁAqÁªÀ½£ï ZÀ®ªïß, dÄ¸ïÛ 8:00 
ªÀígÁgï ¸ÀA¥ÀAiÉÄèA. PÀÄmÁä ¸ÁAzÁåA¤ JPÁªÉÄPÁ 
PÀÄªÉÄÌ ºÁvÁA¤, DzÁ¸ÀÄð£ï, ¸ÀÄzÁ¸ÀÄð£ï, PÀÄmÁä 
eÉªÁÚ ¸ÀA¨sÀæªÀiï zÁzsÉÆ¸ÁÌAiÉÄZÉÆ eÁAªïÌ ¥ÁªÉÇè.

¹°éAiÀiÁ rPÀÄ£Áí
ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ



DªÉÄÑA ±Évï

zÀ±ÉA§gï 2025 44

£ÀªÉA§gï 23 vÁjPÉgï ¨sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ¸ï 
DZÀgÀuï 9 ªÉÇgÁAZÉgï «ÄÃ¸ÁZÁå §°zÁ£ÁA 
¸ÀªÉA ¥ÁægÀA¨sï PÉ¯ÉÆ. ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï eÁªïß 
¦üUÀðeÉZÉA «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÆæöå r’¸ÉÆÃeÁ 
¸ÀªÉA ¸Àªïð ªÀír¯ÁA¤, ²PÀëPÁA¤ D¤ ¨sÀÄUÁåðA¤ 
¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï zÉªÁPï CUÁðA ¢°. 

«Ä¸Á G¥ÁæAvï À̧ªïð s̈ÀÄUÁåðAPï vÀ±ÉAZïÑ  
ªÀír¯ÁAPï xÀAqï ¦ÃªÀ£Áa ªÀåªÀ̧ ÁÜ D¸ï°èA. 
ªÉ¢A PÁAiÉÄðA ¥ÁæxÀð£Á£ï VvÁA À̧ªÉA CgÀA s̈ï 
PÉ̄ ÉA. ºÁå PÁAiÀiÁðPï ªÉ¢gï CzsÀåPïë eÁªïß 
¦üUÀðeÉZÉA «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÆæöå r’ Ȩ́ÆÃeÁ, 
¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ ¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÉ 
CwäPï ¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ À̧ÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ, 
PÀÈ¥Á¸ÁzsÀ£À ªÉÄÊ£Àgï Ȩ́«Ä£ÀjZÉA CwäÃPï ¢gÉPÉÆÛgï 
ªÀiÁ| ̈ Á| ¥sÁæ¤ì̧ ï r Ȩ́ÆÃeÁ D¤ PÀÈ¥Á¸ÁzsÀ£À ªÉÄÊ£Àgï 
Ȩ́«Ä£ÀjZÉ gÉPÀÖgï ªÀiÁ| ̈ Á| PÉ«£ï ̄ ÉÆgÉ£ïì r’ Ȩ́ÆÃeÁ 

vÀ±ÉAZïÑ ¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥Àj±ÀzÉZÉÆ G¥ÁzsÀåPïë 
¸ÁÖöå¤ r’ Ȩ́ÆÃeÁ, PÁgÀåzÀ²ð UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ, JQéÃ¸ï 
DAiÉÆÃUÁAaA À̧AZÁ®Q C¤vÀ r’PÉÆÃ À̧Û, ºÉÆÃ° 
¥sÁå«Ä° E Ȩ́ÆÌ̄ ÁaA ªÀÄÄSÉ̄ ï ªÉÄ¹Ûçuï ¹ À̧Ögï eÉ¹ì 
¦æÃªÀiÁ ªÉÃUÀ̧ ï ºÁdgï D¸ï°èA. Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuï 
À̧AAiÉÆÃdQ ̧ À«vÁ ¦æAiÀiÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ£ï ªÀiÁ£ÁZÁå 
À̧AiÀiÁæöåAPï ¸ÁéUÀvï PÉ̄ ÉÆ.

D«ÄÑA  ¨sÀÄVðA gÀAUÁ¼ï ¦¸ÉÆ¼Áå §jA 
¨sÉÆÃªï ¸ÉÆ©üvï D¤ DPÀ¶ðvï, vÁ¯ÉAvÁA¤ 
¨sÀgÉè°A. ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ¸ÁÛ£Á §gÁå ±ÉUÀÄuÁA¤ 
WÀgÁAvï, ¦üUÀðeÉAvï vÀ±ÉAZïÑ ¸ÀªÀiÁeÉPï 
ªÉÄÃ¯ï¥sÁAPïÛ eÁA«Ývï ªÀÄí¼Áîöå ¨sÀªÀð±Áå£ï ºÉÆ 
¢Ã¸ï «²µïÖ jw£ï GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉÆ. ªÉ¢gï 
D¸ï¯Áèöå ªÀiÁ£ÁZÁå ¸ÀAiÀiÁæöåA¤ GUÁÛªÀuï PÀZÁåð 
ªÀÄÄSÁAvïæ PÁAiÀiÁðPï ZÁ®£ï ¢¯É. 

¨sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï

PÁAiÀiÁðZÉ CzsÀåPïë «UÁgï s̈ÉÆÃªï ªÀiÁ£Á¢üPï 
DåAqÀÆæöå r Ȩ́ÆÃeÁ ¨Á¥ÁA¤ QæÃ¹Û ²PÀëuï 
²PÀAªÁÑöå ²PÀëPÁA¤ PÀZÁåð vÁåUÁZÉÆ D¤ Ȩ́ªÉZÉÆ 
G¥ÁÌgï s̈ÁªÀÅqÉÆè. s̈ÀÄUÁåðAPï, s̈ÀÄUÁåðAZÁå 
¢¸ÁZÉ G¯Áȩ̀ ï ¥Álªïß eÉÆPÉÆÛ À̧AzÉÃ±ï ¢ É̄Æ. 
G¥ÁæAvï ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå SÉ¼Á-
À̧àzsÁåðAvï fPÉè¯ÁåAPï §ºÀÄªÀiÁ£ï «vÀgÀuï PÉ¯ÉA.

G¥ÁzsÀåPÁë£ï ¨sÀÄUÁåðAPï ±Á¨sÁ¹Ì ¥Álªïß 
§gÉA ªÀiÁUÉèA. ¥ÁmÁèöå ¥ÀAaé¸ï ªÀ¸ÁðA xÁªïß 
Qæ¸ÁÛAªï ²PÀëuï ¢¸ÁPï ºÀgÉåPÁ ªÀ¸Áð ̈ sÀÄUÁåðAPï 
D¥Áèöå ¸Àé-RÄ±É£ï gÀÄaPï eÉªÁuï ¢AªÁÑöå 
²æÃªÀiÁ£ï ¥Áªïè ¦AmÉÆPï «UÁgï ¨Á¥Á ¸ÀªÉA 
ªÀiÁ£ÁZÁå ¸ÀAiÀiÁæöåA¤ G¯Áè¸ï ¥Álªïß ¸À£Áä£ï 
PÉ¯ÉÆ. 

ºÉA ¸ÀUÉîA ªÉ¢A PÁgÉåA ²æÃªÀÄw PÉèmÁÖ r’PÀÄ£Áí 
»uÉ ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA. ²æÃªÀÄw dÄ°AiÉÄmï r 
ªÉÆgÁ¸Á£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¥ÁlAªÁÑöå ¸ÀªÉA ªÉ¢A 
PÁgÉåA ¸ÀA¥ÀAiÉÄèA.

ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ 
¸ÀªÉA ¸Àªïð ²PÀëPÁA¤ ¨sÀÄUÁåðAZÁå ¢¸ÁZÉ 
G¯Áè¸ï ¥Álªïß, G¯Áè¸ÁZÉA VÃvï ¸ÁzÀgï 
PÉ¯ÉA. ¨sÀÄUÁåðAZÉå ¸ÁA¸ÀÌøwPï D¤ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï 
PÁgÀåPÀæªÀiï ªÉ¢gï D¸Á PÀgÀÄ£ï D¥ÀÅ¨ÁðAiÉÄ£ï 
vÁAaA vÁ¯ÉAvÁA ¥ÀæzÀ±Àð£ï PÉ°A. ¨sÀÄUÁåðAZÉA 
ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï PÁgÀåPÀæªÀiï PÀÄ. J°æÃ±Á r’¸ÉÆÃd£ï 
ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA. ¨sÀÄUÁåðAZÁå vÀ¥sÉð£ï FvÀ£ï 
PÉÆ£Éì¸ÉÆ£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¥ÁlAiÉÄè. ºÉA ¸ÀUÉîA 
PÁAiÉÄðA ºÉÆÃ° ¥sÁå«Ä° E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå ¸À¨sÁ 
¸Á¯ÁAvï ZÀ®ªïß ªÉí¯ÉA.

¸À«vÀ ¦æAiÀÄ r’¸ÉÆÃd
QæÃ¹Û ²PÀëuï ¸ÀAAiÉÆÃdQ
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2025, CPÉÆÛÃ§gï 2 vÁjPÉgï ¸ÁA ¥sÁæ¤ì¸ï 
D¹¹ìZÁ ¥sÉ¸ÁÛZÁ ¸ÀAzÀ©üðA ¸ÁA ¥sÁæ¤ì¸ï 

D¹¹ìZÉA ¥ÀÆ£ï±Évï, ¥sÀgÀAV¥ÉÃmÉ D¸Á PÉ¯Áèöå 

AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiÁÚAvï, DªÀiÁÑöå MrÝZÁ ¸À¨Ágï 

duÁA ¨sÁªÁ-¨sÀAiÀiÁÚöåA¤ ¨sÁUï WÉvÁè. ¸ÀPÁ½A 

9.00 ªÉÇgÁgï ¥sÀgÀAV¥ÉÃmÉ ¸ÁA ¦qÉ°¸ï ¸ÀA¸ÁÜöå 

¯ÁUÁìgï xÁªïß EUÀeÉð ªÀÄíuÁ¸Àgï ¥ÀÄ±ÁðAªÁgï 

ªÀZÉÆ£ï G¥ÁæAvï xÀAAiÀÄìgï ªÀiÁAqÀÄ£ï 

ºÁqï¯Áèöå ¸Àªïð PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁ¤ ¨sÁUï WÉvÁèA 

D¤ CwäÃPï §gÉ¥Àuï eÉÆqÁèA.

2025, CPÉÆÛÃ§gï 9 vÁjÃPÉgï zÉÊ«Pï PÁPÀÄ¼ïÛ 

gÉwgï ªÀÄA¢gï ¸ÁAvï C£Áß ¥sÁæAiÀÄj EdAiÀiï 

ºÁAUÁ¸Àgï DZÀgÀuï PÉ¯Áèöå “¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ ̧ ÉPÀÄ®gï 

¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï MrÝZÉÆ dÄ¨Éèªï, ̧ ÁA ¥sÁæ¤ì¸ï D¹¹ìZÉA 

¥sÉ¸ïÛ, gÀZÉßZÉA VÃvï. 800 ªÀgÁìAZÉÆ dÄ¨Éèªï”, 

ºÁå ¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï DªÀiÁÑöå MrÝZÁ ¸À¨Ágï duÁA 

¸ÉPÀÄ®gï ¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï MqïÝ

¨sÁªÁ-¨sÀAiÀiÁÚöåA¤ ¨sÁUï WÉvÁèA. 

2025, CPÉÆÛÃ§gï 19 vÁjÃPÉgï, ̧ ÀÜ½ÃAiÀiï ¥sÉ¸ïÛ 

DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ºÁå ¸ÀA¨sÀæªÀiÁAvï DªÉÄÑ «UÁgï, 

ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï DåAqÀÆæöå r¸ÉÆÃd, ªÀiÁ£Á¢üPï 

¨Á¥ï eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ, ªÀiÁ£Á¢üPï ¨Á¥ï 

zÉÆvÉÆgï gÉÆ£Á¯ïØ PÀÄn£Áí, ¥sÁæzï ªÉÄ¯ïgÉÆAiÀiï 

r’¹¯Áé, UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï G¥ÁzsÀåPïë ªÀiÁ£É¸ïÛ 

¸ÉÖÃ¤ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ ¦üUÀðeï PÁAiÀÄðzÀ²ð 

ªÀiÁ£É¹Ûuï UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ, MrÝZÉ ºÀÄzÉÝzÁgï D¤ 

¸Àªïð ¨sÁªï-¨sÀ¬ÄÚA ºÁdgï D¸ï°èA.  

2025, £ÀªÉA§gï 19 vÁjPÉgï ºÀjºÀgÀ ªÉ®APÀtÂ 
ªÀiÁAiÉÄZÁ zÉÃªï-vÉA¥ÁèPï AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ D¸Á 
PÉ¯ÉèA. 40 duÁA ¨sÁªÁ-¨sÀAiÀiÁÚöåA¤ ºÁå AiÀiÁwæPï 
¥ÀAiÀiÁÚAvï ¨sÁUï WÉvï¯ÉÆè. ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè 
zÀÄ¸ÁæöåZÁ ¥ÀÆ£ï±ÉvÁZÉ CwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï ¨Á¥ï 
eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï DªÉÄÑ ¸ÀAVA D¸ï¯Éè D¤ ºÀjºÀgÀ 
ªÉ®APÀtÂ ªÀiÁAiÉÄZÁ EUÀeÉðAvï, vÁtÂ «Ä¸ÁZÉA 
§°zÁ£ï ¨sÉlªïß DªÉÄÑA AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ ¸ÀÄ¥sÀ¼ï 
PÉ¯ÉA. D±ÉA DªÉÄÑA AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ ̈ sÉÆÃªï Cx-
Áð¨sÀjvï eÁªïß CwäPï jw£ï ¥sÁAiÀiÁÝZÉA eÁAªïÌ 
¥ÁªÉèA.

ªÉgÉÆ¤PÁ r’¸ÉÆÃeÁ
PÁAiÀÄðzÀ²ð, ¸ÉPÀÄ®gï ¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï MqïÝ
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1.	 ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÆæöå r¸ÉÆÃeÁ, «UÁgï-CzsÀåPïë

2.	 ªÀiÁ| ¨Á| eÉÃ¸ÀÄzÁ¸ï rPÉÆÃ¸ÁÛ, 

	 ZÁ¥ÉèÃ£ï ¸ÁA. dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ¥ÀÇ£ï±Évï

3.	 §æzÀgï eÉÆÃ£ï ¦gÉÃgÁ, zsÁ«ÄðPï WÀgÁZÉÆ ªÀír¯ï

4.	 ¹. °°è r¸ÉÆÃeÁ, £ÀeÉævï PÉÆªÉAvÁa ªÀír¯ïß

5.	 ¹. ±Á¯Émï r¸ÉÆÃeÁ, £ÀeÉævï WÀgÁa ªÀír¯ïß

6.	 ¹. ¥sÉÆè¹ì, ¤ªÀÄð® D±ÀæªÀiÁa ªÀír¯ïß

7.	 ¹. ¦ü¯ÉÆÃ«Ä£Á,	«Ä±À£Àj ¹¸ÀÖ¸ïð D¥sï fÃ¸À¸ï ªÀír¯ïß

8.	 ¹. °Ã£Á gÉÆræUÀ¸ï, C¸ÀÄð¯ÉÊ£ï AiÀÄÄ.J¥sï.J¸ï.

ºÀÄzÁÝ ºÀPÁÌZÉ ¸ÁAzÉ-C¥ÉÇ¸ÀÛ°Pï D¤ ¦üUÀðeï WÀlPÁA xÁªïß:

9.	 ²æÃªÀÄw ªÉgÉÆÃ¤PÁ r¸ÉÆÃeÁ, ¯Áí. Qæ. ¸À. ¸ÀAZÁ®Q

10.	 ²æÃªÀÄw eÉÆÃ¹á£ï É̄ÆÃ É̈Æ, Qæ̧ ÁÛAªï DªÀAiÀiÁAa Ȩ́ÆqÉ°n

11. 	 ²æÃªÀÄw UÁèöår¸ï r¸ÉÆÃeÁ, ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï

12.	 ²æÃ ¹j¯ï ®Æ«¸ï, ¸ÁA. «±ÉAvï ¥Áªïè ¸À¨sÁ

13. 	 ²æÃªÀÄw ºÉ¯É£ï r¸ÉÆÃeÁ, PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÁ

14.	 ²æÃ ¨Áf¯ï r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÉPÀÄ®gï ¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï MqïÝ CzsÀåPïë

15. 	 PÀÄ. D±É̄ ï jAiÉÆÃ¯Á gÀÄeÁjAiÉÆ, L. ¹. ªÉÊ. JªÀiï. CzsÀåQëuï

16. 	PÀÄ. eÉ¹ìPÁ PÁæ¸ÁÛ, ªÉÊ. ¹. J¸ï. ¸ÀZÉÃvÀQ

ºÀÄzÁÝ ºÀPÁÌ£ï ªÁqÁåZÉ UÀÄgÁÌgï

17. ²æÃªÀÄw gÉÆÃf ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï, ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ

18. ²æÃªÀÄw ¹°éAiÀiÁ ¥À¸À£Áí, ¸ÁA. ¯ÉÆgÉ¸ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

19. ²æÃªÀÄw ²Ã¯Á r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA. dÄªÁAªï ªÁqÉÆ

20. ²æÃªÀÄw jÃmÁ ¦AmÉÆ, ¸ÁA. vÉÆªÀiÁ¸ï ªÁqÉÆ

21. ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ ¹PÉéÃgÁ, ¸ÁA. ¥Áæ¤ì¸ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

22. ²æÃ D¹Ö£ï QgÀuï r¸ÉÆÃeÁ,	 ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÉÆ ªÁqÉÆ

23. ²æÃ ¯Áå¤ì r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA. dÄeÉ ªÁqÉÆ

24. ²æÃªÀÄw ¥Éæ¹¯Áè ¦gÉÃgÁ, ¥ÉÇA¥ÉÊ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

25. ²æÃ ¥Àæ¸À£Àß r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÉÆ

26. ²æÃ gÉÆQÌ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ, ®Æqïìð ªÁqÉÆ

¸ÁA. dÄeÉa ¦üUÀðeï-§eÉà 
¦üUÀðeï UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzï 2026-2028

27. ²æÃ ªÀiÁåQìªÀiï ¥Àæ¢¥ï r’C¯ÉäÃqÁ, ¸ÁA. ¥Áªïè ªÁqÉÆ

28. ²æÃªÀÄw Lj£ï r¹¯Áé, ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ

29. ²æÃ gÉÆ£Á¯ïØ gÉÆræUÀ¸ï, ¥sÁwªÀiÁ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

30. ²æÃ °AiÉÆ ¹PÉéÃgÁ, ¨sÁUÉªÀAvï RÄ¸ÁðZÉÆ ªÁqÉÆ

31. ²æÃ J°AiÀiÁ¸ï PÀÄn£ÉÆí, eÉdÄZÁå s̈ÉÆÃªï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

32. ²æÃ Lj£ï vÁªÉÇæ,	¸ÁA. ¥ÉzÀÄæ ªÁqÉÆ

33. ²æÃ Q±ÉÆÃgï r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA. CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ

34. ²æÃ C¤¯ï PÁæ¸ÁÛ, ¸ÁA. ¥sÁæ¤ì¸ï zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

35. ²æÃ qÉ¤¸ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

36.	 ²æÃªÀÄw eÉÆÃAiÀiïì CgÉÆÃeÁ,	̧ ÁA ¯ÉÆgÉ¸ï zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

37.	 ²æÃªÀÄw ¦æÃw r¸ÉÆÃeÁ, ¥ÉÆA¥ÉÊ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

38.	 ²æÃ UÉæÃ±À£ï r¸ÉÆÃeÁ, ¥sÁwªÀiÁ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

39.	 ²æÃªÀÄw É̄¤ß ¥sÉ£ÁðAr¸ï, ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ ªÁqÉÆ

40.	 ²æÃªÀÄw eÉ¹AvÁ «¤ß £ÀeÉævï, ¸ÁA ¸É¨Á¹ÖAiÀÄ£ï ªÁqÉÆ 

ªÁqÁåZÉ ZÀÄ£Á¬Ävï ¸ÁAzÉ

41. 	²æÃ eÉÆ¸É¥sï ¥sÁæAQè£ï r’PÀÄ£Áí, ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ 

42.	 ²æÃªÀÄw PÉÆèÃrAiÀiÁ ¦gÉÃgÁ,	ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ

43. 	²æÃ gÉÆ£Á¯ïØ r’PÀÄ£Áí, ¸ÁA. ¯ÉÆgÉ¸ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ 

44.	 ²æÃªÀÄw eÉÆ¬Äè£ï £ÉÆgÉÆ£Áí, ¸ÁA. ¯ÉÆgÉ¸ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ 

45. 	²æÃ eÉÆÃQªÀiï rPÉÆÃ¸ÁÛ, ¸ÁA. dÄªÁAªï ªÁqÉÆ 

46.	 ²æÃªÀÄw ¦ü¯ÉÆÃ«Ä£Á CgÁ«¸ï ¸ÁA. dÄªÁAªï ªÁqÉÆ

47. 	²æÃ D°é£ï ¦AmÉÆ, ¸ÁA. vÉÆªÀiÁ¸ï ªÁqÉÆ

48. 	²æÃªÀÄw £Áå¤ì vÁªÉÇæ, ¸ÁA. vÉÆªÀiÁ¸ï ªÁqÉÆ

49.	 ²æÃ C±ÉÆÃPï ¥sÁæ¤ì¸ï rPÀÄ£Áí, ¸ÁA ¥sÁæ¤ì¸ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ 

50. 	²æÃªÀÄw ºÉ̄ É£ï ¥ÉèÃ« gÀÄeÁjAiÉÆ, ¸ÁA ¥sÁæ¤ì̧ ï ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ 

51.	 ²æÃªÀÄw eÁ£Émï r¸ÉÆÃeÁ, ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÉÆ ªÁqÉÆ

52. 	²æÃ gÉÆ£Á¯ïØ ¯Áå¤ì ¦AmÉÆ, ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁäZÉÆ ªÁqÉÆ

53. 	²æÃªÀÄw ¥Éæ¹¯Áè r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA. dÄeÉ ªÁqÉÆ

54.	 ²æÃ ¸ÉÖÃ¤ gÉÆræUÀ¸ï ¸ÁA. dÄeÉ ªÁqÉÆ

55.	 ²æÃ ¸ÉÖÃ¥À£ï gÀÄeÁjAiÉÆ ¦AmÉÆ, ¥ÉÇA¥ÉÊ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ
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56.	 ²æÃªÀÄw C¤vÁ r¸ÉÆÃeÁ, ¥ÉÇA¥ÉÊ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

57. 	²æÃªÀÄw gÉÃµÁä °£Émï gÉÃUÉÆ, ¸ÁA. vÉgÉeï ªÁqÉÆ

58.	 ²æÃ J°AiÀiÁ¸ï r¸ÉÆÃeÁ, ¸ÁA. vÉgÉeï ªÁqÉÆ

59.	 ²æÃªÀÄw ¸À«vÁ ¦æAiÀiÁ rPÉÆÃ¸ÀÛ, ®Æqïìð ªÁqÉÆ

60. 	²æÃ ¹ÖÃªÀ£ï £ÉÃj PÉÆ£Éì¸ÉÆ, ®Æqïìð ªÁqÉÆ

61. 	²æÃªÀÄw ±ÀÄ¨sÁ £ÉÆgÉÆ£Áí, ¸ÁA. ¥Áªïè ªÁqÉÆ

62.	 ²æÃªÀÄw gÉ¤ß ¸À¯ÁØ£Áí,  ¸ÁA. ¥Áªïè ªÁqÉÆ

63.	 ²æÃ »¯Áj r¸ÉÆÃeÁ, ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ

64. 	²æÃªÀÄw DUÉß¸ï VÃvÁ ¦AmÉÆ, ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ

65.	 ²æÃªÀÄw ¥sÁè«AiÀiÁ gÉÆræUÀ¸ï, ¥sÁwªÀiÁ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

66.	 ²æÃ V®âmïð ¥sÉ£ÁðAr¸ï, ¥sÁwªÀiÁ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

67. 	²æÃªÀÄw «ÃuÁ £ÀeÉævï, ¨sÁUÉªÀAvï RÄ¸Áð ªÁqÉÆ

68.	 ²æÃ ¥Àæ±ÁAvï ¯ÁgÉ£ïì «Ä¹Ìvï, ¨sÁUÉªÀAvï RÄ¸Áð ªÁqÉÆ

69.	 ²æÃªÀÄw dÄ°AiÀÄ£Á r Ȩ́ÆÃeÁ, eÉdÄZÁå s̈ÉÆÃªï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

70.	 ²æÃªÀÄw ªÀiÁUÀðgÉmï vÁªÉÇæ eÉdÄZÁå s̈ÉÆÃªï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓZÉÆ ªÁqÉÆ

71. 	²æÃ gÉÆ°Ö «¯Éàçqï rPÀÄ£Áí, ¸ÁA. ¥ÉzÀÄæ ªÁqÉÆ

72. ²æÃªÀÄw gÉÆÃ²ß °Ã£Á PÀqÉÆðeÁ, ¸ÁA. ¥ÉzÀÄæ ªÁqÉÆ 

73. 	²æÃªÀÄw Lj£ï ¹PÉégÁ,  ¸ÁA. CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ

74.	 ²æÃ D°é£ï gÉÆræUÀ¸ï, ¸ÁA. CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ

75.	 ²æÃªÀÄw ªÀÄjAiÀÄ ¹AwAiÀiÁ rPÉÆÃ¸ÁÛ, ¸ÁA. ¥sÁæ¤ì̧ ï zÀÄ Ȩ́Ææ ªÁqÉÆ 

76.	 ²æÃ ¦°¥sï gÉÆræUÀ¸ï, ¸ÁA. ¥sÁæ¤ì̧ ï zÀÄ Ȩ́Ææ ªÁqÉÆ 

77.	 ²æÃªÀÄw ¥Á«è£ï r¸ÉÆÃeÁ, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

78.	 ²æÃ ¥sÁæöåAQ «PÀÖgï ¹PÉéÃgÁ, ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

79.	 ²æÃ qÉj¯ï ¸ÉÛÃ¥sÀ£ï rPÀÄ£Áí, ¸ÁA ¯ÉÆgÉ¸ï zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

80.	 ²æÃªÀÄw jÃ£Á Ȩ́Æ¤AiÀiÁ £ÉÆgÉÆ£Áí,¸ÁA É̄ÆgȨ́ ï zÀÄ Ȩ́Ææ ªÁqÉÆ

81.	 ²æÃ ¤ºÁ¯ï eÉÆÃ¸É¥sï r¸ÉÆÃeÁ, ¥ÉÆA¥ÉÊ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

82.	 ²æÃªÀÄw ªÀÄjAiÀÄ qÉÊ£Á vÁªÉÇæ, ¥ÉÆA¥ÉÊ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

83.	 ²æÃªÀÄw ¥sÉèÃ« r¸ÉÆÃeÁ, ¥sÁwªÀiÁ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

84.	 ²æÃ ªÀÄ£ÉÆÃeï ¦AmÉÆ, ¥sÁwªÀiÁ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

85.	 ²æÃ gÉÆÃªÀ£ï CeÉAiÀiï gÀÄeÁjAiÉÆ, 

			   ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

86. 	 ²æÃªÀÄw C¤vÁ rPÉÆÃ¸ÁÛ, ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ 

87.	 ²æÃ ¦Ãlgï r’C É̄äÃqÁ, ¸ÁA. Ȩ́̈ É¹âAiÀÄ£ï ªÁqÉÆ

88.	 ²æÃªÀÄw Lj£ï gÀ¹ÌÃ£Á, ¸ÁA. Ȩ́̈ É¹âAiÀÄ£ï ªÁqÉÆ

PÀxÉÆ°Pï ²PÀëuï ªÀÄAqÀ½ZÁ ²PÁà À̧A¸ÁÜöåZÉ ¥Àæw¤¢ü

89.	 ²æÃ CgÀÄuï r Ȩ́ÆÃeÁ, ¹. ©. E.

90.	 ¹. eÉ¹ì ¦æÃªÀiÁ, ©. J¸ï. É̈xÀ¤ «zÁå À̧A Ȩ́Ü

«UÁgÁ£ï £ÉÃªÀÄPï PÉ̄ Éè ¸ÁAzÉ
91. 	 ²æÃ «£ÉìAmï £ÉÆgÉÆ£Áß

92.	 ²æÃ eÉÆÃ£ï ¦Ãlgï r Ȩ́ÆÃeÁ

93. 	 ²æÃ eÉÆÃ Ȩ́¥sï r Ȩ́ÆÃeÁ

94.	 ²æÃªÀÄw dÆ°AiÉÄmï ªÉÆgÁ¸ï

95.	 ²æÃªÀÄw ¥Àæ«ÄÃ¼Á gÉ̈ É̄ ÉÆè

96.	 ²æÃªÀÄw ¢ªÁå r Ȩ́ÆÃeÁ

97. 	 ²æÃªÀÄw vÉgÉeÁ ¦AmÉÆ

98. 	 ²æÃ qÉÆ£Á¯ïØ rPÀÄ£Áí

99. 	 ²æÃ gÉÆÃ±À£ï ¦gÉÃgÁ

UÉÆ«îPï ¥ÀjµÀzÉPï ºÀÄzÉÝzÁgï
G¥ÁzsÀåPïë : ²æÃ ¹j¯ï ®Æ«¸ï

PÁAiÀÄðzÀ²ð: ²æÃªÀÄw dÆå°AiÉÄmï ªÉÆgÁ¸ï

21 DAiÉÆÃUÁAZÉÆ À̧AZÁ®Pï: ¸ÁÖöå¤ gÉÆræUÀ̧ ï

ªÁgÁqÉÆ ¥Àæw¤¢ü: eÉÆÃQA r’PÉÆÃ¸ÁÛ

¦üUÀðeï DyðPï ¥ÀjµÀzï
CzsÀåPïë : «UÁgï DåAqÀÆæöå r Ȩ́ÆÃeÁ

CwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï: eÉÃ À̧ÄzÁ¸ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ

		  ¸ÁA dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ ¥ÀÆ£ï±Évï

G¥ÁzsÀåPïë : ¹j¯ï ®Æ«¸ï

PÁAiÀÄðzÀ²ð: ²æÃªÀÄw dÆå°AiÉÄmï ªÉÆgÁ¸ï

ZÀÄ£Á¬Ävï ¸ÁAzÉ
²æÃªÀÄw ¥Éæ¹¯Áè r Ȩ́ÆÃeÁ

²æÃ °AiÉÆÃ ¹PÉéÃgÁ

²æÃ ªÀiÁåQìªÀiï r’C É̄äÃqÁ

²æÃ eÉÆÃ£ï ¦Ãlgï r’ Ȩ́ÆÃeÁ

²æÃªÀÄw ¢ªÁå r Ȩ́ÆÃeÁ

²æÃ gÉÆÃ±À£ï ¦gÉÃgÁ
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1. 26.10.2025
	 E£ÉÆ¯ïØ mÉæ¸ÀÖ£ï r’¸ÉÆÃeÁ
	 (¸ÁA dÄªÁAªï ªÁqÉÆ)
	 j±À¯ï ¢±Á r’¸ÉÆÃeÁ (¥Á®Ý£É)
	  
2. 07.10-2025
	 eÉÃ¸À£ï ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï («ÄAiÀiÁgï)
	 ¸ÉÖ£Áß °±Á ªÉÆgÁ¸ï (¸ÁA ¥ÉzÀÄæ 
ªÁqÉÆ)	
3. 19.10.2025
	 gÉÆ°é£ï ªÉÄjAiÀÄ£ï PÁqÉÆðeÁ
	 (aPÀÌªÀÄUÀ¼ÀÆgÀÄ)
	 °±Áä C¤±Á ¦AmÉÆ (¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ)

¨sÁV ®UÁßAvï JPÀémï

1. 05-08-2025
	 J°gÀhiÁ qÉÃ«ÄAiÀÄ£ï r’¸ÉÆÃeÁ 
	 ¥ÀÆvï- ªÀÄ«ð£ï qÉ¤Ó¯ï r’¸ÉÆÃeÁ
	 D¤ ºÉjhÄè£ï qÉ°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ 
	 ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ 

2. 23-09-2025
	 J°±Á ¤AiÉÆgÁ ¦AmÉÆ
	 zsÀÄªï: ¸ÀÄ¤¯ï ¥ÀæPÁ±ï ¦AmÉÆ
	 D¤ ¤±Á ¥ÉÆèÃgÁ r¸ÉÆÃeÁ
	 ¥sÁwªÀiÁ zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ 

3.	 02-10-2025
	 QèAiÉÆ gÉÆ£É¯ï r’¸ÉÆÃeÁ
	 ¥ÀÆvï- £É¸ÉÖ¯ï gÁ¯ïá r’¸ÉÆÃeÁ
	 D¤ «¯Áä ¹PÉéÃgÁ
	 ¥ÉÆA¥ÉÊ ¥ÀAiÉÆè ªÁqÉÆ

¦ügÀÎeï PÀÄmÁäPï ¸ÁéUÀvï
4.	21-03-2025
	 f£É¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï
	 zsÀÄªï: gÀÄqÉÆ¯ïá «¤ì ¥sÉ£ÁðAr¸ï
	 D¤ eÉ£É«mï eÉ£Émï ¥sÉ£ÁðAr¸ï
	 ¸ÁA ¸É¨Á¹ÖAiÀÄ£ï ªÁqÉÆ

5.	 02-07-2025
	 £ÉªÁ r’¸ÉÆÃeÁ
	 zsÀÄªï - qÉj¯ï r’¸ÉÆÃeÁ
	 D¤ PÉgÉ£ï eÉÆÃ¸Áß r’¸ÉÆÃeÁ
	 ¸ÁA vÉgÉeï ªÁqÉÆ

6.	03-09-2025
	 ¸ÉÖÃ¤²AiÀiÁ £ÉÆgÉÆ£Áí
	 zsÀÄªï: ±ÁªÀiï qÉÆ£Á¯ïØ £ÉÆgÉÆ£Áí
	 D¤ C¦ðvÁ ªÉÄAqÉÆ£Áì
	 ¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ

4. 	22.10.2025
	 D°é£ï eÉÆAiÉÄ¯ï ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï (PÀÄAvÀ¯ï £ÀUÀgï) 
	 eÉÆ«mÁ «AiÉÆ¯Á ¹PÉéÃgÁ
	 (¸ÁA CAvÉÆ£ï ªÁqÉÆ) 

5.	 22.10.2025
	 ¸Àa£ï C«¯ï ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï (¤qÉÆØr)
	 D±Á ¥ÉèÃ« PÀÄn£Áí
	 (eÉdÄZÁå ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ)

6.	29.11.2025
	 gÉÆ¸ÀÖ£ï ¥ÉæÃªÀiï ªÀÄxÁAiÀÄ¸ï (CvÀÆÛgï)
	 «PÉÆÖÃjAiÀiÁ PÁågÉÆ°£ï £ÉÆgÉÆ£Áí
	 (¨Á¼ÉÆPï eÉdÄZÉÆ ªÁqÉÆ)

1. 	26-09-2025	
	 ªÉÄÃj ¹PÉéÃgÁ, 85 ªÀ¸ÁðA
	 ¥Àwuï-zÉ.¨ÉÆ£ÀªÉAZÀgï ¥Ë¯ï ¹PÉéÃgÁa 
	 ¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ 

2. 17-10-2025
	 eÉÆ¸É¥sï ¥sÉ£ÁðAr¸ï, 77 ªÀ¸ÁðA 
	 ¥Àw - ¥ÉÆèÃ¹ì ¥sÉ£ÁðAr¸ÁZÉÆ
	 ¸ÁA ¯ÉÆgÉ¸ï zÀÄ¸ÉÆæ ªÁqÉÆ

¸ÀVðAZÁ ¸ÀÄSÁPï
3. 	26-11-2025
	 ªÀ¯ÉÃjAiÀÄ£ï gÉÆÃ±À£ï PÉÆgÉAiÀiÁ, 47 ªÀ¸ÁðA 
	 ¥Àw - ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁZÉÆ
	 ¨sÁUÉªÀAvï PÀÄmÁä ªÁqÉÆ






















